વિવેચતકાર તથા રચયિતા 
યોગનિષ્ડ, ચાસ્રવિશારટ, જેનાચાર્ય 





શ્રીમદ ખુધ્વિસાગરસૂર્‌ીશ્વરજી મહારાજ 
સરવ 








નિવેદન 


શ્રી અધયાત્મત્ઞાન પ્રસારક મડળ તરકથી પગટ થતી 
શ્રીમ ખુદ્ધિસાંગરસૂરિ ત્રથમાળામા પ્રકટ થઈ ચુડેલ 
જ થા મણુકાવાળે ગ્રથ “શ્રોસમાપિશતક' અને 'આત્મ 
-શક્તિપ્રકાશ' પુત પ્રકાશિત 4રી જતતા સમત પરતા 
આનદ થાય છે, ગમાધિશતક અને આત્મશકિત પ્રકાશ એ 
શ્રથના નામો” ત્રથમાં બન્તર્ગત રહેલ ઉચ્ચયોગ, 
'આપખ્ષા મ તત્તત સા1, સદબોધ અતે આત્માની અનત 
શક્તિઓ જેના મહાન ગહન વિષચે। મૂચિત કગેછે સ- 
"૧૯૬રતી અક્ષય તૃતિયાએ આ ગરથ પ્રથમ વાર ગુરૂશ્રીએ 
“પૂણુ, કરેલો અતે સને ૧૯૦૮માં મડળે તે પ્રગટ ઢરેલેદ 
ગુર્‌ દેવના શિષ્યરત્ત શાતમૂતિ ક્યાપાત્ર શ્રીમદ્દ ન્યસા- 
સાગરજી મહારા7તા સદુપરદેશથી તેઓશ્રીના સસારી 
“પણાના ભાઈ થ્રી ઝુલગદભા4 પ્રાગજીભાઈ તયા તેમના 
“સુપુત્રો સુળજીભાઇ તથા તુલસીદાસ માગરાળવાળદ 
એમની આશિક મ્ડાયથી આ ગ્રવ છપાય છેતે માટે 
ત્મડળ તેમનો આભાર માને છે અતે અન્ય ગ્રડમ્થોને 
આવા ઞાન નેવાના સુરત કાયમાં પોતાની લક્ષ્મીને 


તક 


સાંગરોળ નિવાસી 


સવન શ્રી ફુલચદભાઈ પ્રાગજીભાઈની 
ટુક જીતનનખા 


ઉત્તમ કુળમાં જન્મ, ઉત્તમ ચસ્કાગની પ્રાસિ, અન્દ 
ઇ્દાર ધનાઢયતાનો મચોગ શાસમાં દુલભ વર્ણવ્યો છે આ 
સયથોગની પ્રા્તિ માટે પૂર્વસુખ્યની ત્રદ્ધિ સિદ્ધિની ખાસ 
ગોવગ્યકતા છે એવી ત્રાદ્ધિ સિદ્ધિવાળા ઉત્તમજીવોને જ 
આ ત્રણુ પ્રઢારતા મથોગની પ્રાપ્તિ થાય છે અને જીવનનુ 
એ પરમ સોભાગ્ય લેખાય છે 


જુવનતુ આવુ ચૈૌપભાગ્ય ધરાવનાર શ્રી ફૂલચ દભાઈ 
ગ્રાગજીભાઇનુ નામ ખુશીથી સૂટ્ટી શકાય તેમ છે જીવનભર 
ધમમ તગ્ક્‌ જગર્કતા, દાનખર્મ તરક અત્યત જ 
અને પ્રતે પણુ ઇપોતાના કરી લેવાની સાયજિટ વૃત્તિ એ 
શેમના જવનના ઉત્તમ ગુણુ! હેતા 


વૈપાર વીરતા અને દાન શૂરતા મહટે પકાતુ માગશળ 
જેમતુ, વતન અહી શ્રાવક ગુણુ સ પન્ન દશાશરીમાળી વણિક શ્રી. 
પ્રાગજીભાઈ માલૃકચદટ સવાઈ નામના સટ્ઝૃહગ્થને ઘેર, તેમનદે 


યં 


વૃડીલરખધુ જગજીતનદાલનુ દિલ સ સારી કાર્યોથી યર 
થઇ વૈરાગ્ય વાસિત ખન્યુ હતુ તેવામાં ચોગનિષ્ઠ, શાઅ 
વિશારદ આચાથ*વય* શ્રી ખુદ્ધિસાગરસૂરીશ્રરજીનો સમાગમ 
થયો પધમ્ષ્લાભ મન્યો થાતકને તે! ક્ત્રાતિ-નિદુને] સાગર 
ગળ્યો. હગને મોતીનો મહેરામણુ સાપડથે. સદગત સરિ 
રાજના પ્રભળ વૈરાગ્યતેજથી અ જાઈ તેઓશ્રીએ સીપાર ગામે 
વિ મ ૧૯૪૦ ના ચત સુદ ૪તા રોજ ભાગવતી રીક્ષા લીધી 
પોતાના બન્ને સુષુતો-શ્રી સુલજીભાઇ તથા શ્રી તુલસીદાસ 
ને અતુજમધુને સોપી થ્રી જગજીવતદાસ આજના સમતા- 
શુણુવાન આધ્યાત્મપ્રેમી સુનિજાજ જયસાગરજી બની કુળ દીપાન્યુ 


શ્રીકૃલચદ્ભાઇએ ચૉત્ાના અનને ભત્રીજા સાથે નવહાગ 
ચલાવવા લાગ્યા કાકા--લત્રીનાઓની ત્રિસુીએ અનેક ધર્મ- 
કાર્યો કર્યા આબૂ, કૈશનરિયાજી, પાલીતાણા, ગિરનાર, તાર ગા 
ભોયણીજ વગેરે અનેક તીથયાત્રાઓઆ કરી આવ્યા પ્રસગો- 
પાત સુનિરાજેના વ્યાખ્યાનો શ્રવણુ કરવા સાથે સેવાનો લાભ 
પણુ ઉઠાવતા હતા સદ્ગત શ્રી કુલચદભાઈ પોતાની જ્ઞાતિની 
ઉદ્તતિમા પણુ મારો રસ ધરાવતા હતા ને તેના તેએ છેલે 
સુધી માનવતા સભ્ય હુતા અનેડઝવાર નાની ગોટી મદદ 
પણુ આપ્યા કરતા હતા 


દાનભ્રાવના પર તેઓશ્રીને પૂખ શ્રદ્ધા ડુતી તેમે 
અવારનવાર કરેલો મદદને! આકડો ચાલીસ, પચાસ હન્તરનેદ 
થવા, જાય છે ઘરકારભાર ચલાવતો, રીતરિવાજના ખર્ચાના 
ઉડાવતા, આવા દાન આપવા સહેલા નથી તેએ એ જીવદયા, 


ણુ 


નિવેદન 


શ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રસારડ મડળ તરફથી પ્રગટ થતી 
શ્રીમદ ખુદ્ધિસાગરસૂરિ ગ્રથમાળામા પ્રકટ થઈ ચુકેલ 
૪ ઘા મણકાવાળે શથઘ “શ્રોચમાધિશતક? અને “આત્મ 
-શક્તિપ્રકાશ' સુન પ્રડાશિત કરી જતતા સમદ ધરતા 
આનદ થાય છે તમાધિશતક અને આત્મશકિત પ્રકાશ એ 
શ્રથના નામોજ ગ્રથમાં અત્તર્મત રહેલ ઉસસ્‍્ચયોગ, 
આપ્યા તત્ત જ્ઞાત, સદ્બોધ અતે આત્માની અનત 
શક્તિઓ જેવા મહાન ગઢ1 વિષચો! સૂચિત કરેછે સ- 
૧*રતીો અસય તૃતિયાએ આ ગ્રથ પ્રથમ વાર સુરૂથ્રીએ. 
“પૂણુ કગ્લો નને સને ૧૯૦૮માં મડળે તે પ્રગટ «રેલેદ 
ગુરૂ દેવના શિષ્યરત્ત શાતમૃતિર ફિયાપાત્ર શ્રીમદ્દ «યસમા- 
સાગરજી મહારાજતા સદુપરેશથી તેઓથ્ીના સસારી 
પણાના જાઈ શ્રી જ%ુલચ દભાડ પ્રાગજીભાઈ તથા તેમના 
મુપુધ્રાો સુળજીશાઈ તથા તુલગીદામ માગરોળવાળદ 
એમની આધિક “ડાચથ્ી આ ગ્ર છપાય છે તે માટે 
મડળ તેમને! આભાર માતે છે અને અન્ય ગ્રડમ્થોને 
માવા જ્ઞાન સવાના પુમ4 કાર્યમાં પોતાની લક્ષ્મીના 


ક 


માંગરોળ નિવાસી 


સવન શ્રી કુલચદભાડ માગજીભાઈની 
કુડ જીતનગેખા 

ઉત્તમ કુળમાં જન્મ, ઉત્તમ ગ્રસ્કારોની પ્રાતત, અને 
દ્ઢાર ધતાહયતાનોા સચોગ શાશ્રમાં ડુર્લભ વર્ણ વ્યો છે આ 
સચોગની પ્રાપ્તિ માટે પૂર્વપુગ્યની કહિ થિદ્ધિની ખાગ 
આવશ્યકતા છે એવી કદ્દિ સિદ્ધિવાળા ઉત્તમજવોત્તે જ 
શ ત્રણુ પ્રકારના ચચોગની પ્રાપ્તિ ચાય છે અને જીવનનુ 
એ પરમ મેભાગ્ય લેખાય છે 


જીવનનુ આવુ નોભાગ્ય ધશવનાર શ્રી રૃલચ દભાઈ 
ગ્રાગજીભાનતુ નામ ખુશીથી મૃકી શકાય તેમ છે જીવનભર 
પમપેમ તરક જાગરૃકતા, દાતધર્સ તરફ અત્યત આધર્ષલુ 
અને પરને પણુ !પાતાના કરી લેનાની સાડેજિડ વૃત્તિ એ 
એમના જીવનના ઉત્તમ શુળુા। હતા 


, વૈપાર વીરતા અને દાન ગૂરતા મઢે પકાતુ માગરાળ 
એમનુ. વતન અહી શ્રાવક ચુણુ સ પન્ન દશાશ્રીમાળી વણિક શ્રી. 
્રાગજીશાઈ માળુકચદ ગવાઈ નામના સટ્ઝૃહગ્થને ઘેર, તેમના 


વડીલખધુ જગજવનદામતુ દિલ સસારી કાર્યોથી વર 
થઇ વૈરાગ્ય વામિત ખન્યુ હતુ તેવામાં ચોગનિષ્ઠ, શાસ 
વિશારદ આચાય*વચ* શ્રી ખુદ્ધિસાગરમૂરીશ્રરજીનો સમાગમ 
થચો ધમ'લાભ મળ્યો ચાતકને તો ક્તરાતિ-બિદુનો સાગર 
સળ્ચો, હગને મોતીને! મહેરામણુ સાપડચો સદગત સૂચિ 
રાજના પ્રબળ વૈશગ્યતેજયી અ નઇ તેઓશ્રીએ સીપોર ગામે 
વિ સ ૧૯૪૦ ના ચૈત સુદ ૪તા રોજ ભાગવતી રીક્ષા લીધી 
પોતાના બન્ને સુષુત્રો-શ્રી સુલજીભાઇ તથા થ્રી તુલસીદાસ 
ને અયુજ્મધુને ચોપી શ્રી જગજીવનદાસ આજના સમતા 
ગુણુવાન આધ્યાત્મપ્રેમી સનિરા7 જયસાગરજી બની કુળ દીપાવ્યુ 


શ્રીરૂલચદભાઇએ પોતાના ખન્ને ભત્રીન સાથે વ્યવહાર 
ચલાવવા લાગ્યા, કાકા--લત્રીનાએની ત્રિસુટીએ અનેક ધર્મ- 
કાર્યો કર્યા આબૂ, કેશશ્યિજી, પાલીતાણા, ગિરનાર, તાર ગા 
લેયણ્‌ીજી વગેકે અનેક તીરથયાડાએ કરી આવ્યા યાસગેો- 
પાત સુનિરાનતેના વ્યાખ્યાનો શ્રવણુ કરવા સાથે સેવાનો લાભ 
પણુ ઉઠાવતા હતા સદ્દગત શ્રી કુલચદભાઈ પોતાની જ્ઞાતિની 
ઉન્નતિમા પણુ સારો રસ ધરાવતા હતા અને તેના તેએ છલે 
સુષી માનવતા સભ્ય હુતા અનેડતર નાની. માટી મદદ 
પણુ આપ્યા કરતા હતા 


દાનભાવના પર તેઓશ્રીને ખૃખ શ્રદ્ધા હતી તેએભે 
અવારનવાર મરેલો સદદોનો આકડો ચાલીસ, પચાસ હેન્તરનેો 
થવા જાય છે ઘરકારભાર ચહ્ઞાવવો, રીતરિવાજના ખર્ચાત્રા 
ઉડાવતા, આવા દાન આપવા સછેલા નથી તેએએ જીવદયા, 


ન્યાયવિશારદ ન્યાયાચાય મહામહોપાધ્યાય 


શ્રીમદૂ યશોવિજયજી 
( શગ-મમડી સાખીને મળતો ) 
ચશ્ચોવિજયજી | જ્ઞાન દિવાકર દિવ્ય પ્રકાશ પ્રસાચે।, 
સત્તરમાં કામાં પ્રગટયા ભવિજન સમૂડ તપ્યો, 
શ્રય તણા શુભ પથે રે, 
કરીયા જન હિતના કાચૌ ૧ 
કાશીના વિદ્દદ્દ મડળથી પામ્યા બિરૂદ સારૂ, 
ન્યાય વિશાર્ટ ન્યાચાચાચતુ, ચિતતે હરનારૂ, 
જેની પ્યારી મૂર્તિ ને, 
નિરખી મમ નેત્રો ઠારૂ ૨ 
જિનશાસનના રક્ષક સાધુ, ધર્મ પ્રચાર વધાર્ચે, 
વાચક પદ ગુરુજી એ દીધુ, ચારિત્ર ગુણુ જ્યા ભાળ્યો, 
ઢાળી શિથિલતા સહુની, 
ચારિન ધમ પુરે પાળ્યો ૩ 
વૈયાકરણી, ન્યાય વિષયમા, પ્રાઢ જ્ઞાન જે ધારે, 
વફ શાઅમા શિરોમણિ પદ, પાચ્યા અતિં ભારે, 
જન હજી ગાય ગુણ હોને, 
અન્તર૨ કૈરા શુભ પ્યારે ૪ 
વિચર્યા દેશેરેશ શુરૂછી, વિદ્દાના બહુ હાર્યા, 
વિજય, પચની દિવ્ય ધ્વન્થી, વિટ્ઠાનોને ડાર્યા,. 
માલિક ગથ રચ્યા ન્યારા, 
અષ્હોત્તર શત ર્મનિતર્યાો, પ 


શાસ્્રવિશાર્દ યોગનિષ્ઠ આચાર્ય શ્રીમદ્‌ 
ખુદ્ધિસાગરસૂગીશ્વગ્જી 

ગોલ જે તુતરેન હદે ણણ 1 તા ૩૧૦૬ જો જૈતે વિલાસી ।0 

શજખાગમાં અનેડ પુષ્પો રોજ ખીલે છે, ને સુદર 
રહ શણુગારના ભાગી અને છે છતા એના રૃપગુણુને 
ઇતિહાસ ટ્રકે છે એના જીવન-મરણુ સાથે જગતને 
નિસ્બત નથી પણુ વનપ્રદેશના કે? એકાત ખુણુથી કૈવળ 
પોતાના 8પ-ગુણુનો ખળે રાજમ દિ૨ કે દેવમ દિરે પહો 
ચતા૨ ગરીણ કે તવગરના દ્વારાને એક ભાવે મધમધાવી 
મુકનાર, સુષ્પાનો ઇંતિહાચ લાબે! હેય છે, વિકટ હોય છે, 
વિમળ હોય છે 

જન પર્મના શ્રમણાઘાનના આવા લાબા, વિકટ 
વિમળ ઇતિહાસ પારક શ્રમણુ-સુષ્પ તે શ્રીમદ્‌ ખુદ્ધિસાગ 
રસૂશ્છિ, રોવધમી* પિતા અને વૈષ્લુવધમી* માતાને ત્યા 
જન્મી, મત, પથ ને વાડાએના અતરાચોને ભેંદી જૈન 


ધમની સાધુતાના દ્વારે આવી અહલેક જગાવનાર આ 
સમથ સાધુએ હરિજનોાથી લઈ, ઠાકર્ડા-સુસલમાનથીઃ 


રાજાઓ સુદ્ધાને પોતાના અત્ુયાયી બનાવ્યા છે 


૧૧ 


ખીજી આવૃત્તિની 
મરતાવના 


વાચકના કરકમળમા સુકાતા આ પુસ્તકમાં “સમાધિ- 
શતક? અને “૨ 1ત્મશકિતપ્રટામ ? નામના ખે ગ્રથો છે 
* આત્મશકિતપ્રડાશ ' એ પરમપૂજ્ય ઝુ૩વય* શાઅવિશા- 
ર૬ ચોગનિષ્ઠ આચાર્ય શ્રી ખુદ્ધિસાગરસૂશ્વરજીનો સ્વતત્ર 
શ્રન્થ છે જ્યારે “સમાધિશતક' એ ન્યાયવિશારદ ન્યાયાચાર્ય* 
ભહામણોષાધ્યાય શ્રીયશોવિજ્યજીગણિને ત્ર થ છે અને તેના 
પર પૂજ્ય આચાય* મહારાજે અથ" ભાવાર્થ અને વિવે- 
ચન ચથાચોગ્ય ક્યુ છે આચાય મહારાજે “ઉડ્ઠેશ'તા મથાળા 
નીચે જે પ્રાસ્તાવિક લખ્યુ છે તે પરથી વાચકો સમજી 
શકરો કે ઉપાધ્યાયજીતા સુવારા વધારાવાળા અર્ને તેમના 
મમથ' વ્યકિતત્વને દર્શાવનારી-સ્વત ત નેલોથી લખાયલા આ 
'સમાધિશતક'તુ મૂળ એક દિગખર સપ્રદાયનોા માનનીય 
'સમાધિશતક' નાસતો સગ્યૃત ગ્રથ છે, જેના કર્તા અને 
ટીકાકાર અતુકમે શ્રીપ્રભેન્ડુ અને શ્રીત્રભાચ## નામના દિગ 
બર આધ્યાત્મિક વિચારકો છે આઞાચાય* મહારાજે શ્રીઉ॥ા 
ધ્યાયજીનુ આ સમાધિશતક, કૈ જેને ઉપાથ્યાયજી “ગમાધિ_ 


ક્ર 


ગમે વચનોને સકલિત કર્યા છે, ખુશી થવા જેવુ છે કે, આ 
અકલના કરતી વખતે આચાયર મહારાજે પોતાની દછિ- 
ગાથર સસ્કૃત સમાજને જ રાખ્યો નથી, પરતુ સામ કમા 
ચામાન્ય એવા વાચકો પણુ લાણ ઝેમ્ર ઉઠાવે એ લડ્યમડ 
રાખ્યુ છે પ્રાચીન શુજરાતી ભાષાના બહોળા વાચનના 
સસ્કારતે લઇ અથવા ગ્રામ્ય પરિચયના કારશૈ તેમના આ 
ઘણા વર્ષો પહેલાના પ્રાય પ્રામમિક આલેખનમાં ભાષા 
સખધી કઇક અપ નૌદય* આત્રી ગયુ હોય તો તે પણુ બનવા 
જોગ છે “પણુ ભાષાને શુ વળરી ભૂર' એ અખાના કથન ૫૨ 
લક્ષ્ટ આપનારાઓને આચાયશ્રીના આલેખનમાં અલ્પ 
ગૌદય* જેવુ કાઈ લાગતુ જ નથી અને લાગરો પણુ નહિ. 
તેમા લખાચેલી આધ્યાત્મિક વસ્તુઓ વાસ્તવિકતા, અતુ 
ભવગમ્યતા અને અથ*ગાભીય“ને લઇ જરૂર ગમે તેવાના 
મમ્તકતે આશ્ષય*થી ધુણાન્યા સિવાય રહેશે જ નહિ 


આ આલેખનમાં આચાય*થરીએ વિવેચન કરતા ધણા 
રાતો આપી દીધા છે અને તેને મધુરતાથી ચચેઢ શતે 
મ્પષ્ટ કરવા પોતાના તથા શ્રીમાન્‌ ચોગીરાજ શ્રી આનદ- 
ધનજી દ્રવી ચિદઠાતદજી તથા ઉપાધ્યાયજી વિકીરેના 
અનેક પદ પતુ ઉતાર્યા છે 'કવચિત સુનરૂડિત વહોરી લઇને. 
પણુ વિવેચનને વિસ્તૃત રૂપ આપવામાં તેમણે સકોચ ઝે 
અનોચિત્ય માન્યું નથી એ તેમની ચામાન્ય જન ઉપરની 
પૂરોપકારિતાનુ સૂચન કુ છે 


ઉપરાત પ્રાથમિક સાધકોને અતુડૂલ એવી ચોગમાર્ગની--.. 
દિશા દશાવવા. આચાય'શ્રીએ આ સુસ્તકની સાથે 7 -. 


૧૫ 


સુકરાવક માગરોવ નિવાસી રોઠ મળજી જગજીવનદાસને 
આથિ"ક સહાય કરવા ઉપદેશ કચે। અને આજે તેના આધા રે. 
શ્ર પુસ્તક સુ'ેત પણુ થઇ ચુક્યુ છે અને તે વાચકોના 
કરકમળમાં આજે ધરવામા આવે છે મને આશા છે 
તેઓ આ સુમ્તકતે અતીવ મ્થિરતાથી અને એકાકતાથી 
વાચી શાતિ અને સ તોષને મેળવમે 


આ સુસ્તકતા ગશેધનતુ કાય" પર્મપૂ#્મ આચાય*શ્રી 
ત્રાદ્ધેસાગ્રસૂગ્છિએ મને સોપી ઘણે!” ઉપકૃત કર્ચો છે 
તેથી હું તેમતો તથા સગેોધતના ક્ષસચે વખતો વખત મતે 
સહાય આપતા મારા પરમરનેહી પૂજ્ય ઉપાધ્યાય શ્રીસિદ્ધિ- 
ગુનિજી મહારાજનો નત્યત કણી છુ સગોાધનતના કાયમા 
ચોગ્ય લશ્ય દેવાયુ છે, ઇતા પણુ દષ્ટિદોષે કે ચુટ્ુદોપે જે 
કાઈ અશુચ્ધિ રહી જતા પામી છે ૩ પામી હેય તે વાથડે! 
દશ્ગુજર કરરી અને સુધારીને વાચશે એવી નાથા રાખી 
વિર્મ્ુ છુ. 


તા ક આ સુમ્તકની સરથે સુનિરાજ શ્રીજ્યસાગરજી 
કૃત “આત્મભાવના'નો ત્રવ પણુ ઉમેરવામાં આન્યો છે, ઝ જે 
ગ્રથને વાચતા મતત આ્યાટ્મભાવના જતજૃત રહે અને ફૂર્ધ્યાત 
ઢળી જઇ મોક્ષના માગમા નીંદ ગ્રવાણુ થાવ ક્રિય વાચરે? 
તેમાથી પણુ જરૂર લાભ ૯€ઠાતગે અને ગ્રથકર્તાના પ્રયાસને. 
સકળ કર્મે 
સ ૧૯૯૪ ત્રાવણુ સ ]. 

અસદાવાદ-આખલીપોળ સુનિ-છૈસેન્ડસાગ₹” 

( ગુત્ેરીત્રાડ ) - -- 


જફ 


મભુસ્મરણુ 
( હરિગીત ) 


ચન્દ્ર કેરી ચન્દ્રિકામા 
મ રૂડી ફસ્‍પનામા, 
મજુલા અરિતા સરે, 


ગર્જન કૅરે સાગર અતિ 


તારા વિના નવ અન્ય કાઈ 
ગરજ ટાણે સર્વગ્થાને 
જયા દૃષ્ટિ પડતી માહેરી 
ત્ડારા વિના વિશ્રાતિતુ ના 


દુ તુજ વિષે તુ સુ” વિષે 
હુંતુ ખન્યા જ્યા એકમ્વરૂપી, 
તુ ચોગીઓને ગમ્ય છે ને 
શન વાણીથી શુણુ વર્ણવુ શુ! 
ત્ડાર વિત; આ વિશ્વમા 
જે ચાહતો હુ પામવાને, 
દર્શન તણી અતિ ચાહના, 
મારે-સદા આ જનમાં તુ 


5૯ 


પુષ્પના પરિમલ વિષે, 
ડુ છખી હસતી દીઞે, 
ને ગમ્ય ઉમ્િઉદળે, 
ત્યાચે છટા ત્હારી મળે. ૧ 


તુજ મ્મૃતિ હૃદયે વને, 
વુ” વિનતા નવ કે!' હને, 
ત્યા્તુંજ સુજ નજરે પડે, 
અન્ય કે।!' શુભ સ્થળ જડે ૨ 


નવ ભેદ ભાવ જરી ગણુ, 
મસ્ત ન્થિતિ થું વડું ! 
શકત જતને ખહુ ગમે, 
ક્ષિર મદા ચરણે નમે ૩ 


નવ અન્ય કાઇ કદી ચહું, 
તત જવું, નવ કેઇઓીજુ 2 
તુ સર્વ; 

સ્નેડી 


ર 


ન 


સીમવર સ્વામી--સ્તવત 
(રાગ બિહાગ) 
નીમધર ભગવાન, સુખકર અન્તરના આરાસ 
(૨) (ટેક ) 
સુણ્ય ઉદયથી, સસ્યફદછિ, અન્તરમાં ઉજામી, 
પાપ મતિ સઘળી વિસરાઈ, પાસ્ચો પૂરણુ ડામ 
સીમધર--૧ 
મોહક વશ્તુ જરી ના ગમતી, તુ સૌન્દય" અમાપ 
અતશ્માં રાખુ પ્રેમેથી, હો મમ ઉરના વિશ્રામ 
સીમધર--૨ 
જગત રીઝે કે ખીજે તેની, મારે શી જ જળ ? 
મારે તો તુજ સુખ દશ*નનું, એકજ છે બસ કામ 
સીમધર--૩ 
સાન ગણુ કૈ ધ્યાત ગણુ હુ, તુ ઝ્ુજ /$દયાધાર, 
અતરની વાતલડી કરવા, તુ મમ પ્યારૂ ઠામ 
સીમધર--૪ 
દીપ, નદ, પવત છે વચ્ચે, ટૂરછતા તુ પાચ, 
પાખ તું આપે સુજને ઉડવા, નિરખુ કયા તુજધામ 
સીમધર--૫ 
વિચરે જીતવર ! મહા વિદેઠે, સુમન સમા ચરલાથી 
સુનિરેમેન્દ્ર ચરણુ૨જ ગ્રહવા, હુવે" રટતોમ નામ 


સીમધર--૬ 


શ્ર, 
ક 


નટી 
૨-૨૭ 
₹૦-૨૦ 
ર્દૂ-૨? 
૨૬-૬૦ 
૨૬-૬૬ 
૨૦-૭ 
૨૬-૬૦ 
ર્‌૦-૨૨ 
ગૂર-૬૦ 
ક દ્ર 
૨૨-૨૨ 
મ. 
ર્‌ૂ૮-૬ 
૧૬-૨૦ 
૪૭-૬૬ 
બ૦-૬૬ 
૭-૨? 
પ્ન્ઝી 
૬૦-૨ 
૬-૬૦ 


૭૦-૨૨---ડ 


ણ્રેશ, ' 


* આ ચતુ્ગ'તિરૂપ સસારમા જીવો કમ'ના વશથી સુન” 
પુત પરિભ્રમણુ કરી અનત ડુ ખ પામે છે, જ્યારે કમ'ને 
નાશ થાય છે, ત્યારે જીવ સુક્તિપદ પ્રાતત કરે છે અનત 
કાળથી લાગેલા કર્મનો નારા કરવાને થી તીર્ય ૭૨ મહારા- 
જાએ ન્યવહાર અને નિશ્ષયનય પૂવક આત્મધર્મતુ આ- 
 ચરણુ પ્રતિપાદન કર્ઝુ છે, વ્યવડ્ારનયથી શ્રી ચતુર્વિધ સ- 
ધૂનો પ્રવાહ સદાકાળ ચ્ાહ્યા કરે છે, અને નિદક્ષયનયથી 
આત્મપમ'મા પ્રવેશાય છે દરેક વસ્તુ અનેક ધર્મમય છે; 
માટે તેતુ સ્વરૂપ સાત નયથી અનેકાતપલે જણી શકાય 
છેં સાતનય-સપ્તભગીતુ યથાથ સ્વરૂપ નણુવાથીઃ એકાત 
કેદાગ્રહેરૂપ મિથ્યાત્વના નાશ થાય છે, પ્રભુના વચન સાપેક્ષ” 
પણે વતે' છે, સાપેક્ષ છુદ્ધિ થયા વિના તત્ત્વ સ્વરૂપ પ- 
માતું નથો જે ભવ્યજીવે સાતનયથી તથા સપત્તભ્રંગીથી 
વસ્તુરૂપ જાણ્યું છે તે 'યથાથ* જ્ઞાની જાણુવો અનેકાતમત 
સદાકાળ જગતમા વિજયવત વતે" છે હવે ચમજવાતુ કે 
અતેકાતમતનુ જ્ઞાનં કરીને 'પણુ સ્વસ્તરશાવમાં રમણુતા ક- 
શવી સ્વસ્વભાવમા રમણૃતા કરવાનુ સુખ્ય કારણુ ભધ્યા- 
દમજ્ાન છે, અધ્યાત્મજ્ઞાન વિના ખરી સમાધિ મળતી નથી, 
માટે અધ્યાત્મસાન પ્રાતત કરવા અહનિ*શ પ્રયત્ન કરવો 
નેપ અપ્યાત્મત્રનથી _અહિરાત્મભાવં છૂટે" છે અને 
જાત્મા પોતાના ર્વરૂપાલિસુખ પ્રવૃત્તિ કર્‌ છે ંધ્યાત્મ- 


૩ 


માલુમ પડે છે તેમના સમયમા અધ્યાત્મજ્ઞાની શ્રી આન ૬- 
ઘનજી મહારાજ વિંઘમાન હુતા શ્રીઆન દધનજીની સ્તુતિરૂપ 
અણપદી ઉપાધ્યાયજીએ ૨ચી છે શ્રી યશોવિજયજીના સમયમા 
શ્રી વિતયવિજયજી ઉપાધ્યાય તથા જ્ઞાનવિમળસૂરિ તથા 
થ્રી સત્યવિજયજી પન્યાસ તથા ખીજા પૃણુ વિદ્વાન સુની- 
શરો ર્યાતીમા હતા સત્તરમાં સેકામાં સાનનો મહા 
ઉઘયોત હત શ્રી ઉપાધ્યાયજી મહારાજે વડોદરા પાસેના 
ડક્ષાઈ ગામમાં દેહોત્સગ* ક્ચો, ત્યા ઉપાધ્યાયજીની પાડુકા 
હાલ પણુ છે તેમના બનાવેલા ગ્રથાની ચાદી કેૈટલ્લીક 
નીચે સુજમ છે,;-- 


ભાષામા રચેલા ગ્ર'થે* 


(૧) સવાસો ગાથાનું સ્તવન (૨) દરેઢસેો! ગાથાતુ 
સ્તવન (૩) સાડા ત્રણુસે ગાથાનુ સ્તવન (૪-૬) ત્રણુ 
ચાવીશીઓ (૭) વિહરમાન તીથ કરની વીશી સ્તવન (૮) 
સમકિતના સડસઠ બોલની સજઝાય (૯-૧૦) અઢાર પાપ 
સ્થાનકની સજાય, (૧૧) દ્રગ્યશુણુ પર્યાયનો રામ ટબા સહુ (૧૨) 
સમતા શતક (૧૩) સમાધિશતક (૧૪) ષડ્સ્યાનક ચોપાઈ 
(૧૫)દિગ્પટ ચોરાસી બોલ વિચાર (૧૬) પદ  બહોતેરી (૧૩) 
જશ વિલાસ (૧૮) અષ્ટપદી (૧૯) બવસ્યક સ્તત્રન (૦) 
માન એકાદશી સ્તવન (૨૧) સસુદ્ર વહાણુ સવાદ (રર) 
જેશલમેર લખેલ પત્ર (ર૩) અન્ય સઝાય સત્રય ૨૪) 
દશમતનું સ્તવન (૨૫) ત્તાન સંર ટબેદ ( ૬ચ્છ કોદડાયમાં તે 
છે એમ સલળાચ છે ) (૨૬) જખૂ સ્વામીનો શાસ (૭) 


પ 


યતો તેઓશ્રી વા સાની ગીતાથ' જાણુ તે! પણુ તે તેમના 
રોધક્તું વિવેચન ભક્તિના વશે મારાથી કરવામા ' આવ્યુ છે 
સમાધિશતક મૂળ સસ્કૃતમા દિંગખરી છે તેના શ્લોક પણુ 
આ ગ્રન્થમા દાખલ કર્યા છે તેના ઉદ્ધાર વધારા સુધારા 
સાથે ભાષામા ૮૨નાર શ્રી ઉપાધ્યાયજીની જેટલી સ્તુતિ ક- 
જ્રીએ તેટલી એછી છે સવત ૧૯૬૨ના વૈશાખ વરી ૧૧ ના 
૨જ શેઠ લાલભાઈ દલપતભાઈના માતુશ્રી શેઠાણી ગગા 
ખેત વિગેર્‌ સઘના આગ્રહથી અમદાવાદમા ગુકુંમહારાજ 
શ્રી સુખસાગરજી સાથે આવવાનુ થયું તેમના વડામા 
એક માસ ૪૯૫ કપ શેઠ લાલભાઇ દલપત્તજાઈ તથા તેમના 
માતુશ્રી શેઠાણી ગગાબેન વિગેરેના આગ્રહ અને વિનતિથી 
અમદાવાદમા થોમાસુ કયું આ પ્રસગે શેઠ નગાભાઈ 
દલપતભાઇ ખી એ એ અમારી પાસે તત્ત્વતુ વાચન શરૂ કગુ* 
સમાધિશતક તેમણે વાચ્યું તેમના ભાવથી તથા આગ્રહથી 
આ સમાધિશતકતુ વિવેચન સુશ્રાવક, શેઠ દલપતભાઇ 
ભશુભ્ાઇના વડામા શરૂ કર્યું" ગુરૂપ્રસાદથી પૂણ' કર્યુ 


ખીને આ સાથે જે આત્મશકિત પ્રકાશ નામનો 
શ્રથ જેડવામા આવ્યે! છે, તે પેથાસુરમાં માસકલ્પ કરી 
શ્ચવામા આવ્યો છે તેમા મોક્ષસાધક ખધુસતાને પાતાના 
આત્મામા વિશ્વાસ રાખી પ્રયત્ન ડરવાની પ્રેરણુાપ ઠરવામા 
આવી છે ત્રાટકનો મરાથમિક આભ્યાસકમ દશોવ્યો છે, તો 
તે ત્રથથી પણુ ચોગ્ય સાધક ભત્ય છીવાને કાઇક લાભ 
ચરે અને ઉન્નતિ કસે ચઢવામા કાઈક અરે પણુ સહાય- 
ભૂત થશે, એવી ભાશા રાખવામાં આવે છે 


ડડ અદ સત 


સમાપિરાતવમ 


ઇન્વણૂન 


ચેનાડડ્ત્માડ્ઝુમ્યતાભૌવ, પરત્વેસૈવ ચાપરથ્‌ 
અણયાડનત્તનોધાય તલે સિજ્ધત્મને તથ | ૨ ॥ 


જ્ઞાવાથ --સક્લ કર્મથી રહિત સુષ્ત એવા સિદ્ધ 
લગવાનને નમસ્કાર થાસ જે સિદ્ધ ભગવતે આદ્સાને. 
આત્મા રૂપે નર્યો તેમજ જેણુ શરીર, મન, વાણી, આહિ 
ગુદૂગળ ભાવને પર રૂપે જાયો આત્માથી અન્ય સર્જ 
ભચેતન છે, એમ જાણી જેએ તેનાથી વિરામ પામ્યા, એવા. 
સિદ્ધ ભગવાન અનત થવિનશ્વર, જ્તાનમમય, સદાકાલ વ- 
તે છે, તેમને નમસ્કાર થાએ કૈવત્ય જ્ઞાન કહેવાથી, અ" 
નત દશન, અનત સુખતુ ગ્રહણુ થાય છે, કારણુ કૈ 
તે જ્ઞાનની સાથે દશન, સુખનો અવિંનાભાવ છે (નિત્ય. 
સબધ છે ) 


અત્ર સ્થળે શકા થશે કે, ઈષ્ટ દેવ પચ પરમેષ્ડિ 
રૂપ છે, છતા સિદ્ધને કેમ નમસ્કાર કચ તેના સમાધા- 
નમાં સમજવુ કે-વ્યાખ્યાતા અને શ્રોતાને, સિદ્ધ સ્વરૂપ 
માસ્તિ કરવાની ઈચ્છા છે, માટે સિદ્ધને નમસ્કાર કર્યો છે. 


૧૫ 


પણુ માની શકાય, અથવા આસન્ન તેથી' રેં તથા દૂરતર 
શવ્ચોમા તથા અભવ્યોમા ત્રિધા આત્માં કલો ત્યારે 
શ્રી સવ જે 'પરભાત્સા છે તેનામાં અ તરાત્માં અને 
અહિરાત્સાના અભાવથી એ વાત ઘટી નહિ એમ શકા 
કરવી તે પણુ નકામી છે, કારણુ કે ભૂતગ્રજ્ઞાયનનયની 
અપેક્ષાથી તેમનામાં પણુ તે આત્માનો વિરોધ 
નથી, એમ ઘૃતઘટની પેઠે આ વાત સિદ્ધ થાય છે જે 
સર્વજ્ઞાવસ્થામા પરમાત્મા થયા, તે પણુ પૂવે. અત- 
રાત્મા અને તે અતરાત્સાની પૂવેષે અહિરાત્મા હતા 
એમ ઘૃતના ઘટની પેઠે સિદ્ધજ છે અ તરાત્મત્વત્ુ ખહિ- 
રાત્મત્વ જે તે ભૂતગ્રજ્નાપનનયની અપેક્ષાએ તથા 
અ તરાત્મત્વનુ પરસાત્મત્વ જે તે ભાવિ ગ્રજ્ઞાપન- 
ન્તચની ભપેક્ષાએ જનેઇ લેવુ એ ત્રણુ પ્રકારના આત્મામા 
શાથી શાતુ ઉપાદાન કરડુ અને શાને! ત્યાગ કરવા 
ન્તે કહે છે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરવી અને ખહિરા- 
“માનો ત્યાગ કશ્વો 'પરસમાત્માને પામવાનો ઉપામ 
અતરાત્મા છે અને બહિરાત્સાને અ તરાત્માના ઉપાચથી 
ન્તજવો ગ્રત્યેકતુ હવે પૃથક લક્ષણુ કહે છે 

શ્રી ચશેવિન્યછી ઉપાધ્યાચકૃત રોધક છ દમા 

સમાધિશતક 

આતમજ્ઞાને મગનજે સો સખ જુદ્ગલ ખેલ 

ઇ'્રજલ કરિ લેખવે મિલે નતહેં મન મેલ ।1૪॥ 

જ્ઞાન વિના વ્યવહારકો કહા ખનાવત નાચ 

રત્ન કઉકો કે કાચ સે! કાચ ॥ પ“ 

દ! 


ન 


ક 


દડ 


ગ્રે તો પણુ અતે પરીક્ષકની પરીક્ષામા કાચ તે કાચ 
રહેવાનો અને રત્ન તે રત્તજ જણાવાનુ 


જાઇ માણુસ કાથના કટડાને રત્ત ખુદ્ધિથી 'લૅઈ 
મનમા હર્ષાયમાન થયો અને તે કેઈ કામ થ્રસગે ધનને. 
ભે કાચના કટકાને વેચત્રા ઝવેરીએ પાસે ગચ પણુ 
જાઇએ તેની કિમત ઝુટી ખદામ જેટલી પણુ આપી નહો, 
ત્યારે તે અતે ડુ ખી થચેા એમ જે કોઈ મવૃષ્ય ખાહ્ય 
પમ'તા બ્યવહારમાં સુક્તિ માની ફકત કિયાકાડ આદિ 
ઉપરના વ્યવહારમાં રારી માચી ?હે છે, પણુ આત્મા 
શુ છે, તે નણુતતે! નથી તે ભલે ખાવા વ્યવહાગ્ને સુઝતિનો 
સાગ કહે અને તેમા રાચે, પણુ તેથી તેને ઝ્ુકિતની મોાંપ્તિ. 
થવી નથી ગાત્મન્નાંન તે ગ્તાયમાન છે અને સ્રાન વિના 
ફકત એકલે! ફિયાવ્યવહાર તે કાચ સમાન છે, માટે 
આત્મજ્ઞાન તે જ મુક્તિનો હેતુ છે એમ સમજી તેની 
શ્રદ્ધા કરની-શ્રી ચરો1વિજ્યજી ઉપાધ્યાય કહે છે ૩ -- 


બ્યાલગે આત દ્રવ્યું લક્ષણું નવી જાણ્યુ” 
તિહાલગે ગુણ ઠાછુ ભલુ કિંગ આવ્યેતાષ્યુ -આતમ 
કષ્ટ કરો સજમ ધરો ગાળે નિજ દેહુ 
સાનદશાવિણુ જીવને નહી' દુ ખનો છેહુ-ખઆતમ, 
જયાસુધી આત્મદ્રવ્યનું લક્ષણુ રૂ] રીને જાલયું 
નથી, અનેકાતપતે આત્માને રૂડી શીતે જાણ્યે નથી, 
યે રૂડું 2 ક ધ તાશ્યુ છતું ષણુ આવતું 


દ 
રટ હા 


યહ 


જ્માજિ, મસ્તલાત્‌ ૧થતેડશુત' જ્તાનરૂપ અગ્નિ સર્જ કર્મને 
આળી ભસ્મીભૂત કરે છે 
વળી' યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય દ્રવ્યગુણુ પર્યાયના 
શસમા કહે છે કે-- 
આક્ષાક્ા છે ખાહિરયોગ અ તરકિયા £વ્ય અનુચાોગ 
ખાહ્યહીન પણુ જ્ઞાનવિશાલ 
ભલે! કલ્લો સુનિ ઉપદેશામાળ ॥૧॥ 
વળી પ્રવચન સારોદ્ધારમા કહ્યુ છે કે -- 
માથી 


તો જ્તાળફ મપિરતે, «થુળવસ્તનનેરરિં 
સો નાળર્‌ સભાળ , મેજિ લ તરિ તલ્તસય । ૨ ॥ 
જે ભવ્ય દ્રવ્યઝુણુ અને પર્યોૌયથી અરહિંતને જાણે 
છે, તે પાતાના આત્માને જણે છે, અને તેનાથી મોહના 
નાશ શાય છે, માછે જ્ઞાન વિના માત્ર વ્યજ્ડાર ચારિત્રથી 
મુક્તિની પ્રાત્તિ થતી નથી માટે આત્મજ્ઞાનને! ખપ કરવા-- 
આત્મજ્ઞાનીનુ ઘક્ષણુ ડડે છે જે સત્ય એવા ધમ 
ઘ્યાત અને શુકલધ્યાનમાં રાચે અને તેમા માચી રહે (મસતા 
પારણુ કરે) અતે પષચેદ્રિયના વિષયોની યાચના કરે 
નહિ ફ્કત મોક્ષમાર્ગમાં માચી રહે, અને તેમા લયલ્લીન- 
તાથી નાચી રડે, તે જ આત્મજ્ઞાની જાણવો 
॥ રોધક છદ ॥ 
ખાણિર અ'તર પગ્મએે આતમ પરિણતિ તીન 


ડે 


“ીંધુ છે તે મતુષ્ય મિથ્ય,ત્વ, અવિરતિ, કષાય, ચાોગ, આધિ, 
શ્યાધિ, ઉપાધિથી મહાએોગી જાણુવા તેનો રોમ કોઇનાથી 
લૅવાતો નથી અતે તે મરીને ખહિરાત્મા પ્રાણી નરક વા 
તિય ચ ગતિમા ઉત્પન્ન થાય છે અને ત્યા પણુ સૈૌદ્ર દુ ખે 
જ્ઞાગવે છે, માટે ખહિરાત્મ માણી ખહુ દીન જાણવો 
અહિરાત્મ પ્રાણી પોતાના અજ્ઞાનથી અનેક મકારના દુખ 
પામે છે જેમ કોઈ આધળોા પુરૃષ ચાલતા ચાલતા 
ખાડાશા પડી જાય છે, તેમ કાટાની વાડમાં પડી જાય 
જી, વા ફૂપમા પડી «ય છે--તેમ ૫૨ વસ્તુ જે :રીર 
તે જ આત્મા છે એમ માનડ॥ર આધળોા ર્બાહેશત્મા રોગ, 
શોક, વિચોગ, વૈર, જેચ્થી દુ ખનો પાત્ર ખતે છે, અતે 
અતે નરક૩પ સોટા ભધકારમચ કૂવામાં પડી મહા 
ડુપ્ખી બને છે ખડિરાત્માપણુ પહાડ ખરાયડ છે અને 
તેના યોગે યુન સુત અનતીવાર ચોરાશી લાખ જીવ- 
ચોનિમા આત્મા પશિભમણુ કરી જન્મ, જરા, મરણુના 
ત્રહાડુ મ પાસે છે, એમ શ્રી અવસ ભગવાન કહે છે 


તદિિત્મારરીસો, તાતાસ્તપ્ા મન્ત્ર 1 
સિતકોવાત્મનિષ્રાસ્િ પર્તાત્માર્ડલાસિર્મજ ॥ પ ॥ 
સિમઝ વેતન સિજ પિચ પસરબ્વય 
ઘરમૈષ્કી પરાસમેસિ, વર્તાત્વેષ્રો [સત ॥ ૬ 
શરીરાદિકમાં આત્મભ્રાતિવાળા ખહિરાત્મા ચિસ 
અને રાગાદિકમાં થતી સ્ાત્મબ્રાતિ જેણે ડર કરી 
અ તરાત્મા, મન્મ્ષ્લિ તે પરમાત્મા જણવા.” 


ર૩ 


ચિત્ત તેમજ રાગાદિકમાથી આત્મભ્રમ જેનો નાશ. 
થયો છે તે અતરાત્મા જણુવો શરીરથી ભિન્ત આત્મા 
અસખ્ય પ્રદેશી, અરૂપી, અનામી, અનતપર્મડ, જાણી 
તું તેમા રમણુતા કર આત્મા તે જ તું છે આ દેખાતુ” 
શરીર તું નથી અને તે તારુ નથી તુ એનાથી ભિન્ન 
ચેતના લક્ષણુવાળા છે, આમ જેની ખુદ્ધિ થઇ છે તે 
ક્ૈદજ્ઞાની જણુવેો જેમ હસ દ્રૂધ અને પાણી ભેમા મળી 
ગયા હોય છે તેને પોતાની ચાચથો જુ 1 કરે છે, તેમ 
દૂધ અને પાણીની પેઠે મળી ગચેલ સુદૂગલ અને આત્માને. 
ભેઠજ્ઞાની ભિન્ન પાડે છે અને પોતાના સ્તરૂપમા આનદ. 
માનતો ત્યા ખેલે છે પરમાત્મા તો અતિનિ્મ'લ છે, તેમ- 
નામાં કર્મ મેલ નથો, તેરમાં શુણુસ્થાનકે રહ્યા છે અને. 
જેમણે જ્ઞાનવરણીય, દશ*નાવરણીય, માહેનીય અને અત- 
રાય એ ચાર ધાતીયા કમ ક્ષય કર્યા છે એ પણુ 
પરમાત્મા કહેવાય છે તેમ જે અષ્ટક્મ્નો ક્ષય ટરી. 
સિદ્ધિસ્થાનમાં પહોચ્યા છે તે પરમાત્મા કહેવાય છે.. 
સમભિરૂઢ નયની અપેક્ષાએ ત્રચોદદશમ શુણુસ્થાનકવતી” 
પરમાત્મા કહેવાય છે અને એવભૂતનયની અપેક્ષાએ. 
સિદ્ધિ સૌધમા પ્રાત થયા તે પરમાત્મા કહેવાય છે 


શ્રી આનદઘનજી મહાગજ પણુ સુમતિનાથની. 
સ્તવનમા કહે છે કે-- 


જ્ઞાનાન દે હે! પૂરણુપાવને વર્જિત સકલઉપાધિ 
સુજ્ઞાની અતિ દિયગુસુગણુમણિઓ3૫ ૩૬% 


૨૫ 


વિવેચન --મતુષ્યતુ શરીર દેખીને બહિમત્મા 
પોતાને મતુષ્ય માને છે તેમ તિર્યચ હોય તો 1તર્ચચ, નારફી 
હોય તો પોતાને નારકી માને છે અને દેવ શરીર પ્રાપ્ત 
ચયુ હોય તે! પોતાને દેવ માને છે એમ આત્મજ્ઞાને હીત 
પચેન્ટ્રિયામાં તથા બળમા, આત્મભાવ ધારણુ કરી 
અહકારથી મનમા લીન થઇ કર્મ ગ્રહણુ કરે છે 


અલખનિરજન અકલ ગતિ વ્યાપી રલ્લો રારીર 
લખે ગુજ્ઞાને આતમા ખીર લીન જ્યું નીર॥ ૧૦ ॥ 


વિવેચન --અલખ એટલે લક્ષમા નહિ આવનાર, 
નિરજન એટલે કર્મરૂપ અજનથી રહિત, અને અકલ 
ગતિ એટલે જેની ગતિ કળી શકાય નહિ, એવો આત્મા 
શરીરમાં અસ ખ્યાત પ્રદેશથો ન્યાપી રહેલો છે તે ગોન 
વડે બળખાય છે દૂધમાં જેમ પાણી મળી રહેછુ છે તેમ 
શરીરમાં આત્મા વ્યાપી રહ્યો છે એમ કહેવાથી પચ- 
ભૂતના થચોગથી આત્મા ઉત્પન્ન થાય છે, એમ માનનાર 
ચાર્યાકવાદીતુ ખડત થયુ અભજવુ 


શ તાદ્મટ્લ્થ ન સતય તત્તતત્તયા ॥। 
અતત્તાનનધીશસ્તિ સ્તલવેસોડ્વળરસ્યિતિ ॥ ૨ ॥ 
જ્ઞાવાર્થ્‌ --તરક યોગ્ય દેડુમા રહ્યો હોય તો આત્મા 
શું નારડી પ તેમ માને છે પણુ પોતાનુ યથાર્થ ટ્રપ તે 


જણુતો તથી આતમા ફર્મની ઉપાધિ વિના નરાદિક રૂપને 
પોતાની સેળે હેતો નથી તત્ત્ત થડી કમ'ની ઉપાધિવાળો 


૨૭ 


થાય છે? કે રદેડુમાં શા પ્રકારનો! વિભ્રમ થાય છે ? કે પુત્ર 
ભાર્યાદિગોચર, અર્થાત્‌ આત્માને ઉપકારક નહિ આવા સુત્ર 
દારા, ધન, ધાન્યાદ્ઠિક પોતાના છે એવે! ભ્રમ થાય છે તેમની. 
સ'પત્તિમા સતોષ માને છે 


અરિ પુત્રાદિક કલ્પના રેહાતમ અભિમાન 
વિજપગ્તનુ સ બ'ધ મતિ તાકે હેત નિદાન 11૧૧ 


વિધેચત --દેહને વિષે આત્મખુદ્ધિના અભિમાનથી 
શતુ, પુત્ર, મિત્ર આદિ કલ્પના થાય છે આ પારકુ અને 
પોતાતુ એવો અધ્યવસાય પુદ્ગલ ભાવમા ઉત્પન્ન કરાવનાર 
દેહમાં આત્મખુદ્ધિતુ અભિમાન છે 


દેહાદિક આતમભ્રમી કલ્પ નીજપર ભાવ 
આતમજ્ઞાની જગ લહે કેવલ શુદ્ટ સ્વભાવ ॥ ૧૨ 

વિવેચન --દેહ, વાણી, પ્રાણુ અને મનમા આત્મ- 
શુદ્ધિનો જેતે ભ્રમ છે એવો સુર્ષ આ પોતાનુ અતે આ 
પારકુ છે એમ સુદૂગલ ભાવમા કલ્યના કરે છે પણુ જેને 
આત્મજ્ઞાન થયેલુ છે તેવો ભવ્યાત્મા કેવળ આત્મિક ૩0૭ 
સભાવને જગતમાં પોતાનો માને છે ચુદ્ગલમા અહવૃ- 
સિને ઉઠય જ્ઞાનીને થતો નથી જ્ઞાની પોતાના આત્મામા. 
સ્મમુહ્ધિ ગ્રણુ કરે છે 

ગિવાલરિતસતત્નાતસ્તે ગાયને યદ | 

પેસ છોરો જેન, સ્ત ગુતશવ્વપિયત્યસે ॥ ₹૨ ॥ 


રિ 
એંધ--ખહિરાત્મામાં અવિઘાનો સસ્કાર દઢ થાય 


૩૧ 


કરે છે તેમ એફ સમતપ્મીજથી ઘણા પ્રપચની ક- 
જ્પના ઉઠે છે વળી કહ્યુ છે કે- 


સ્થ ચેષા ત યોવાય, સિને મમત્તાવશ 1 

ફમુત્ર અ ત્તે ત સ્યુણાળાય શરળાય વા ॥ ૨ ॥ 

મમતા વશ થએલે પ્રાણી જે સુત્ર ઓ આદિના પો- 
થણુને માટે ખેદ પામે છે તેએ અત્તે અહી તથા પરભ- 
વમા ફુ ખની વખતે રક્ષણુ માટે અથવા શરણું માટે સહાયક થતા 
નથી, માટે મમતા ભાવ ટ્ૂ૨ કરીને જે ચથાથ' વસ્તુ સ્વરૂપ 
દેખે છે તે જ દેખતો જાણુવા કહ્યુ છે કે- 


મિત્રા પત્મેન્માત્માનો નિમિન્ના યુહ્મછા અષિ ॥ 
શૂત્યસતમ દ્ત્વે1, ય પશ્યતિ સ પશ્યતિ ॥૨ ॥ 


ભાવાથ*--પ્રયેક આત્મા વ્યકિતથી ભિન્ન ભિન્ન છે, 
તેમવર્ણું, ગધ, રસ સ્પર્રામય ઝુદ્ગલો પણુ ભિન્ન ભિન્ન 
છે, તેમ તે ખેના સસગ* પણુ ચૂન્ય છે એવી રીતે જે 
રેપે છે તે જ રેખાતો જાખવો એમ જે રેખતેઃ નથી તે 
ખહિરાત્મા જાણુવા અને એવો અજ્ઞાની પશુ સમાન નાણુવે,. 


મૂછ સલારુ 34૨૧, રેદ પવાતપીસ્તત 

સરવેના પ્રવિશેદન્સેસિિચ્યાઇસેસ્્યિ ॥ ૨૫ ॥ 

અર્થ--દેહમાં આત્મ ખુદ્ધિ રૂષ બ્રાતિજ સસાર 
ડુખતુ મૂળ છે બાહા વિષચોમાં નથી ત્રવર્તાવી ઇ દ્રિચે! 
તે જેણું એવા " . ખહિરાત્મ ખુદ્ધિના ત્યાગ કરી બ” 
રાત્મ ખુદ્ધિ કે 


૩૩ 


ચઘ-- અતરાત્મા થએલો જીવ અલભ્ય લાભ પાચી. 

પોતાની મહિરાત્મ વૃત્તિ સભારીમે ખેદ કરે છે 
મણે મત્ત થઈ ઇન્દ્રિય દ્રારાથી ખાલ્લ વિષચર॥ 

પડશે હુ પૂવેષ પોતાને હુંજ ગત્મા છુ એમ તત્ત્થી ા- 
ઘો નતો ન 

ફતત હોઇ આત્મસ્વરૂપથી બ્રષ્ટ થએલ અતે ઇન્દ્રિયદ્રારા. 
શિોમા પર્તિત એવો દુ પોતેજ શમા છુ, શરીરાદિ તે' 
ચુતમા નથી એમ પૂવેષે જાણ્યુ નહિ અનેતકાળ “ ગચો. 
પશુ હું નાત્માછુ એવુ જાણ્યુ નહિ અહે! જૈટલી સોટી. 
વર થઈ અતરાત્મ થતા પૂજ'ની અહિરાત્મ થેષ્ટાથી આત્મા 
પશ્ચાતાપ કરે છે અને પોતાનુ શ્વરૂપ એળખવાથી આ- 
નદ પામે છે હુવે આત્મજ્ઞાનુનો ઉપાય દર્શાવે છે 


શ મ પિચ, સ્વગેક્નરમેવસ, 
થીમ સમસત, શરીર વાતે ॥ £૭ ॥ 


શાવાથ"--એ ઝ્રમાણે બાહ્યવાણી ત્યાગી અતરતે 


પણુ અશેય-સમ્ગ્રપણ્ે ભજે, સક્ષેપથો પરમાત્માનો દીપક 
₹માત સે પેગ છે 


મે પ્રમા 


તેવાચા માત્ર તજવી એટલે ડડ 


; દખા, સા માડ, આ તારૂ ઇત્યાદિ અત્રે વાચા. 


૩૫ 


તારે હુ કોની સાથે ખોછુ આ પ્રમાણે ખાણવિકલ્પ તજવી 
અતરશવિક“પ તજવાની યુક્તિ કરે છે 


પત્તર? પ્રસિવાનોડ્ર, યત્વસન્તરલિયારેત્‌ 
સ્ત ચેણિસ તસ્મે, વર્ર સિચિક્સ્વ ॥ ૨૨ ॥ 
અર્થઃ--હુ જે પરથકી પ્રતિપાધ થાઉ ૪ અને 
હું પારકાઓને પ્રતિપાદન કર્‌ છ તે સરવ મારું ઉન્મત્ત 
ચેષ્ટિત છે, કારણુ, કે હું તે! નિર્વિકલ્પ છુ 
વિષેચત --૫૨ એટલે ઉપાધ્યાય-ઝુરુાદિ, તે મને 
પ્ત્તિપાદન મરે, અને હુ શિષ્યાદિકને પ્રતિપાદન કરવા ખેસુ 
છી, તે સવ મારી ઉન્મત્ત ચેષ્ટા જણુવી સોહવશથી 
ઉન્મત્તની પેઠે વિકલ્પ “જલ ૩૫ ચેષ્ટિત નાણુડું કારણુ કે 
'નિવિ'કલ્પ સ્વરૂપ મારુ આત્માનુ છે વચન વિકલ્પો વડે 
રું અગ્રાહ્ય છ, તે! મારા માટે વચનવિકલ્પ પણુ હવે 
આત્મસ્વરૂપ પ્રાસ થતા ખપતે। નથી 
યા ભ્રમમતિ અખ છાડિરા, રેખા અતરદષ્ટિ ॥ 
મોણ્દષ્ટિ જે છેઈડિયે, પ્રગઠે નિજઝુણુ સૃષ્ટ 11૫1 
રૂપાદિકકો દેખવે, કહન કહાવન ફૂટ ॥ 
ઇન્દ્રિયનેગાદિક બલે, એ સખ લૂટાલૂટ ॥ ૧૬ ॥ 
પરપદ્ટ આતમ દ્રવ્યકુ , કફુન સુનત કછુ તાહિ ॥ 
ચિદ્દાન દધન ખેલહી, નિજ્પદ તો નિજમાહિ ॥ ૧૭ ॥ 


વિવેચન --હે ચેતન ! હવે બ્રાતિવાળી ખુદ્ધિનો 
«યાગ ડરી અત્ન3£સ્ટિથી તારુ ધન રેખ હૅ ચેતન | અ ” 


3૭ 


જ્તાતાદિક રિદ્ધિ લૂટવા લાગે છે પચેદ્રિયની મોકળાશ, અને 
મત, વશ્નન ને ફામાની, ષરપ્રવૃત્તિઝપ દ્વારથ્રી રાગ, દ્વેષાદિક 
ચોરો ક્ષને ક્ષે લાગ નોઈને આત્મામાં પ્રનેશી ઓત્મચિદ્રિની 
લૂટાનૂન કરે છે તે પણુ આત્માને મોહરૂપ મદિરાની, 
મૈભાનતાથી કરી ખબર પડતી નથી અહો! સ્ટલી 
મરેનતા આત્મા સમજતો નથી કેં આજસુથી મે પરિ- 
શ્રમણુ ડર્યું', તે પણુ મોહના ચોગે કર્યું છે, હવે સદ્દશુર 
સગતિ પ્રાપ્ત થતા મોહતુ “વરૂપ જાણુવામાં આવ્યુ અને 
નિધોર થયો કે આત્માં પોતાના શુદ્ધ સ્વભાનરપ 
ઘરમાં નહિ વગવાથી, ઘ2ની ર્હ્રિ રાગાદિક ચોરા 
દૂટે છે પણ ગર્વ પુદ્ડાલ દશાની, ત્યાગ ડરી, અલખ 
અર્પી, અમખ્યપ્રદેશરૂપ મારા ઘરમા વતી, પરમા 
જરાં માતં પણુ ઉપયોગ દઉં નહિ તી રાગાદિક શાર મારી 
હિં લૂટતા બધ થઈ તય આં જ ઉપાય સત્ય છે તે વિના 
જે ઉપાય નથી દ્વી ચોવીસ, વીર્થઃ કર શ્રી મહાવીરપ્રણુ પણું 
ધ્યાને બન્ને શેંકલધ્યાનરથી પાતાના સ્વરૂપમાં રમતો 
હતા ળીર્‌ વ્ધ્થી અપિક સંમયપય*ત આ પ્રમાણે સ્વસ્રભાતૃ 
રૂપ ઘરમા વસી, અદર પેસી ગએલા ન દ્રેષરૂપ યારની 
સમૂળમા ઢાઢી ,મૂફયા અને પોતાનુ ઘર નિર્મળ કુ ત્યારે 
શંયા પણુ જર્યાસુપી જવ સિથ્યાત્વદર્શાસા ઠઠ ત્યા 
સુધી પૌતાની [રદ્ધિની લૃટાલુટ ચાત્યા્‌ કરે છે, તેની પાતાને 
[હુદંશીથી સમજશે પડી નથી જેમ કેઈ મનુષ્ય ભર્‌ 
નિદ્દામાં સૂતો જોર્ય અને તેર્ના ધેરમોથી ચગ ખાતર, દે 
જાય પણુ તેને ખખર પંડે નહિં, તેમે સ્‍્યોસુધી એસાનં અસે 
સોયથી જીવ ગ્રમાદરૂપ ઉઘમે॥ ઉ'ઘી ગયો છે ત્ધરે સુધી 


૩3 


નરણે સજ સ્વભાવને, સ્વપર પ્રકાશી તેહ 1૧૮॥ 


આને અથ વીશમાં શ્લોકની અદર સમાઇ જાય છે, 
ત્યો પણુકિચિતૂ વિવેચન કરવામા આવે છે જેને આત્મ- 
જ્ઞાન થયું છે એવા સુનીશ્વર ગ્રહુણુ કરવામાં અચેગ્ય 
શેવી પુદ્ગલ વસ્તુને ગ્રહે નહિ, કારણુ કે આ આત્માને 
ગુદ્ગલ વસ્તુ ગ્રફણુ કરવા લાયક નથી, એ પુદ્ગલ વસ્તુને 
₹ મહથુ કરી સસારમા પરિભ્રમણુ કરે છે કોઇ વખત દેવ 
થાય છે, તો કોઇ વખત મતુષ્ય થાય છે, અને તે જીવ 
પાછે! કોઈ વખત તિચ*ચ થાય છે, અને વળી તે પાછો 
નારકીપણે ઉત્પન્ન થાય છે જડ એવુ પુદ્ગલ દ્રવ્ય ત્રણે- 
કોઉમાં આત્માને હિતકારક નથી આહાર પણ પુદૂગલને, 
તેમ પાન પણુ મુદ્ગલનુ તેમ પચગ્રકારના શરીર અને 
છ ગ્રકારની લેશ્યા આદિ સ૧* સુદદગલજ જાણુવું જ્ઞાનાવર- 
થીયાદિ આઠ કર્મની વર્ગજાએ પણુ સુદૂગલ વસ્તુ જાણુવી,. 
એમ પુદ્ગલ પરમાહુઓના સ્ક ધોને ગ્રહણુ કરતો આત્મા 
અનતતી અનતીવાર હુ ખ પાત્ર બન્યો અનત સિહ્જીવોસે 
વમેલી પુદૂગલ એ ઠને પણુ સુખની પિપાસાએ ગ્રહછુ કરતે. 
જડ જેવો ખની ગચે1 જે કે વર્ણ, ગધ, રમ અતે સ્પશ્‌'- 
મય એવુ સુદગલ દ્રવ્ય સદાકાળ આત્માથી ભિન્ન છે 

તતો પણુ આત્મા તેમા સુખની બુદ્ધિ ધારણુ કરી છેતરાય 

છે જેમ મૃગલા ઝાઝવાના જળમા, સાચા જળની ખુદ્ધિ પારણુ 

કેરી જળ પીવા દોડે છે, પણુ જ્યારે પસે જયુ છે 
નિરાશા થાય છે, તેમ અન્ઞાની જીન 
પોતાની માની તેતુ ગહણુ કરે છે, પણુ 


1 
1 


ત્યારે 
ગુદૂગલ વસ્ત” 
જ્યારે 
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કરે છે, તેવીજ મત્રી પણુ ચેછા હુતી કેના પ્રતિ હતી? 
તો કહે છે કે રેહાદિક પ્રતિ દેહાદિકમાં આત્માને! ભ્રમ 
થવાથી મારી એવી ચેછા હતી હવે આત્મજ્ઞાન થયા ખદ 
છું એવી ચેષ્ટા કેમ કરૂ ? જેમ નારું ખાળક લાકડાની પૂ- 
વળીને પોક્ાની સ્રી માને છે અને તેના પ્રતિ એનેફે પ્ર- 
મારતો હાવ ભાવ કેરે છે, તેને પોતાની માને છે અને પ્રેમ 
દ્ાવે છે પૂતળી પડી «તય છે તે! રૂવે છે અને મોરી વહુ 
વિગેરે શબ્દોથી બોલાવે છે તેમજ જેને આત્મજ્ઞાન યું નથી 
તે શરીરમાં આંત્મખુદ્ડિ ધારણુ કરી, શરીરની વૃદ્ધિથી પોતાને 
વૃદ્ધિવાળા માને છે અને શરીર નાડુ થાય ત્યારે પોતાને 
જાડો માને છે, શરરીર સુકાય ત્યારે પાતાને સુકાચેલો માને 
છ, શરીર રોગી થાય છે, ત્યારે રોગી માને છે શરીરની 
પિ અથર અતેક પ્રકારના પાપો. કરે છે માસં, મદ્દીશે 
ખાવોધા એશેકાતો નથી અને અર્નેકે પ્રકાર પાપા કરી 
શય મરક થાગાદંકા મરીને અવતરે છે એકમ અંનોદિ 
કાળથી આત્મા શર્રીરનેજ આત્થા માની તેની એચે* અનેક 
પ્રકારતા શપા ફો પોાતોના સ્‍્વર્પેથી બ્રદ થઇ શિવ 
ભટકે છે આત્મામા આત્મ ખુગ્ધિ થતા જણાયું ફે અહો 
ક આજ સુધી પર વગ્તુને પોતાની માની, | ખાલ, જુવાન, 
વૃદ્ધે શરીર તેજ હું એવુ માન્યુ, પણુ હવે તે પુદ્ગલ 
વસું ધરી નથી, તો. તેનો કેમે શગ કરૂ ? લમો કેએ રાગુ 
શાચુ )ે આંષી રીતે આત્મેસાન ચર્ચીથી પર વસ્તુનો દયાગ 
ભાવ થાય છે અને ખાળકંને જેમ પૂતલઊીમાં ર્ષ્ઢી 
હતી; પણુ તે બુદ્ધિ મોટો થત્રા ટળે છેં, અને તેવા પ્રકા- 
શતા હાવભાવ કરતો નથી, તેમ અજ્ઞાન અવસ્થામા આ 
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1પુંસક, સી, કે સુરૂષરૂષે નથી તેમજ એક, ખે કે ખડું રૂપે- 
ણુ હુ નથી, નપુસકાદિ ધર્મ કગ" જનિત છે અને હું આત્મા 
ડો સ્વભાવે શુદ્ધ કમ રહિત નિગ્'લ છુ, તે તે નપુસકા- 
વરૈપે હું કેમ પોતાને માતુ અર્થાત્‌ અન્યમાં સ્વખુદ્ધિ 
કમ ધારણુ કર્‌ ખાદ્ય નપુંસકાદિ મ્વરૂપથી હું સદા ન્યારા 
ક,તો ગુરૂષ, સ્રી આદિનો અધ્યાય ધારણુ કરી, હું સુર્‌ષ, 
ડું ઓ, એમ અહવૃત્તિ આજ પર્યત ધારણુ કરી તે 
મેમ્યા જણુવી, એમ હવે નિશ્ચય થચેોા 

થર્‌માવે સુપુપ્ઞોં, ચટ માવે વ્યુસ્ય્તિ ગુન ॥ 

બતીજ્િવમનિરેર્ય, તત્લ્લવેત્મર્યર્થ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

અથ--જેના અભાવે હુ સૂતે હતો અને જેના 
ભાવે વળી હું જાગેલા છુ, એવો અતીન્દ્રિય, અનિદે'શ્ય, 
સ્વસવેઘ હુ છુ 

જે શુદ્ધ સવેધના અભાવે હું સૂતે! હતે યથાર્થ 
શુદ્ધ આત્મત્ાન તેના અજ્ાવરૂપ ગાઢ નિદ્રામાં લપેટાયલે। 
સ્તો તેના ભાવે એટલે તે શુદ્ધ આત્મમ્વરૃપનો 
અવુભવ થતા વિશેષે કરી જાગેલો છુ હું બાહા ઇન્દ્રિયો 
૧ડે અગોચરપણાથી કથન કરવાને અશકય, ચ્વસ્વરૂપ સ્પશ"- 
શાન બ્રાહ્ધ આત્મા છુ 
ર્પેકે ભમ સીષમે, જ્યું જડકરે પ્રયાસ ॥ 
દેદાતમ ભ્રમતે' ભયો, ત્યુ' તુજ ઢૂટપ્રયાસ 11૧૯૫1 
મિટે રજત ભ્રમ સીપમે , જન મવૃત્તિ જિમ નાહિ ।।_ 
નર્મે' આતમ ભ્રમ મિટે. ત્યૅ દેહાદિકમાહિ ॥1૩-** 
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પાતાતા ક ઠમાજ ૭1૨ છે, એમ તેને સત્ય ભાસે છે, એમ અ- 
જ્ઞાની જીવ પણુ દેડારિ પર વસ્તુર્મા, આત્મભ્રાતિ ધારણુ 
ફેરી, ત્યા આત્મતત્ત્વને શેષે છે પણુ તે બ્રાતિ ટ્ર 
દવાથી સાન યોગે પોતાનામાં આત્મત્વરૂપ ભાગે છે પોતાના 
જ્ઞાન વડે? ્ુક્તિ થાય છે, સહજ સ્વભાવે આત્માનુ 
પર્યાયાર્થિક નર્યની અપેક્ષાએ સિદ્ધપણુ પ્રગટ થાય છેં, 
એમા ખાદ્ય ઉપાયની જરૂર પડતી નથી, સહજ સમાધિ" 
શાવે આત્મા પોતાતુ મિદ્ધ સ્વરૂપ પ્રકાશે છે 

જે આત્મજ્ઞાનની પ્રાસ્તિ વિના તુ ખાહ્ય ચોગમાં અને 
યાહ્મ વસ્તુના ભોગષ્તા સૂતો હતો, હવે જ્યારે આત્મજ્ઞાન 
પ્રગટચું ત્યારે સમજુ કે તુ તો અવીન્દ્રિય છે એટલે સ્પ 
રેપ, રઞને ટ્રિય, શ્રૉણે દ્રિય, ચલુરિ દ્રિય અને શ્રોતે દ્રિય એ 
પચ ઇન્ટ્રિયાથી જણાતે। નથી, અર્થાત્‌ ત્વચાથી સ્પર્શતો 


નથી, કારણુ કે તુ ત્તો સ્પર્શ રહિત છ ” જીભથી તુ 
શહાલે॥ નથો કારણુ કૈ, ડુ તો પચે અ કા રૃમ રહીત છે 


તું નાસિકાથી ગ્હણુ થતો! નથી, કારણુ 5 તુતે! ગધ રહિત 
છેં ગધ જેતામા હોય તેતે નાસિકા ગ્રહણ કરે છે વળી 
ચક્ષુ ઈન્દ્રિયરૂપને ગ્રહણ કરે છે, અને તુ આત્મા તો કાળે, 
નીલ્ષો, ઇત્યાદિ રૂપથી રહિત છે, તેથી ચક્ષુરિન્દ્રિયથી પણુ 
ગ્રહણુ થતો નથી શ્રોનેન્દ્રિય શખ્દવુ ગ્રહણુ કરે છે, અને 
તુત્રો શખ્ઠ રહિત છે, માટે શ્રોતથી અ થતો નથી માટે 
હું ઇન્દ્રિય' અગોચર ધ ધ કૂકત જ્ઞાન સ્વરૂપે હુ છુ મારૂ સ્નરૂપ 
કથન કરવું અશકય છે, તો મને વાચા _“અગોચરને કણ 
કહી શકે ? એવે સ્તપર પ્રવત પિત્ત” ય હ છ ઝમ. 
માત્મજ્ઞાની અત 
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૧ શપ્રતિપત-અપ્રાપ થયે ઇતે, આ લોક મારા ઉપર શત્રુ મિત્ર" 
શે ગગીધર કરે નહિ, તેમા આત્મમ્વરૂપ અપ્રતિપન્ન છતા 
મતે નહી દેખતો એવો લોક મારો શક્ટ કે મિત્ર નથી 
શાતિપતત છતા વરતુમ્વરૂપમા રાગાદિકની ઉત્પત્તિ માનતો 
કપ્રસગ આવે, તેમ આત્મસ્વરૂપ પ્રતિપન્ન-અ ગીકાર કર્યો 
પ ન લક મારે શતુ કે મિત નથી કારણુ કે આત્મસ્વ- 
પ લિ થયે છતે રાગાદિકને। વિશેષે કરી ક્ષય થવાથી 
શત્ર મિતભાવ મારે હોય ર હુવે અ તરાત્મા ખહિં 


ડી 
ભાના ત્યાળ કરે, પશ્ષાતૂ પરમાત્મ પ્રાસિએ શેપ ઉપાય 
ને મતાવે છે 


વે 
તસ મર્મને ા 
મયા, સપણરસ્વર્યામસથ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


ચર્થ--આ પ્રમાણે ખહિરાત્માને તજીને અતશાત્મા- 
મ ઘ્યતરિથત થએલાએ સર્વ સ કલ્પ વર્જીત પરમાત્માની 
શત પ્રકારે ભાવના કરવી ગ તરાત્મપદ એ 
4, મહિરાત્માનો ત્યાગ ફરી અ તરાત્મા સા 


ળા ફરે ઝે ર સક 
વા પ્રકારનો પરમાત્મા છેડ બ માઇ તરમાસમાને 


૧8-૫ વછી'ત્‌ છે, અથવા સર્જ સ કલપ છ જાય છે 
(યેતેપરમાત્મા થાય છે જેજેવુ ઝક 
ઊં રાર્નવિમળસૂરિ કહ છે સતત વતત છ 
મુન મ 
ઝત્યાદિ અથર સમજવેપ પર 
િત્તન્માતતવ પન 
સોર્સામર્વાસ સ ત સ્વિરિમ્‌ 1૨૮ ॥ 
તેતર અતર રછવપ 


જફ 


છે, પીવરાવે છે, રમાડે છે, પલુ તેનાથી પોતાતુ તે નથી 
એમ જાલેુ છે, તેમ જ્ઞાની પણુ ઉદ્ચિકભાવના ચોગે પરના 
સબધમા માવે છે, પણુ એ થકી અતરથી ન્યારા વતે છે 
અને નિક્ષયથી તેને પરસુદ્ગળની સાથે સબધ નથી, કાર 
ણુકૈ તે અતરથી પરપુટ્ગલના અખધ રહિત વતે છે અને 
શાગદ્રેપષથી પર વસ્તુમાં લેપાતો નથી 

જે પરછાયા જ્ઞાનની વ્યવહારમાં જેમ કથાય છે, તેમ 
નિવિ'કહ્પ હે આત્મા! નિવિકટપ તારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં બે 
પ્રકારનો ભાવ સોહાતે! નથી, અર્થાતૂ હોતેોર નથી 

અમ બખહિરાત્મભાવ ત્યાત્રીને, અતરાત્મા થઈ 

જયા વિકટ્પ સકલ્પ નથી, એંવા પરમાત્માની શુદ્ધ મતિથી 
ભાવના કરવી, તે જ સાન્દશ્હ્ન અને ચારિત્રમય આત્મા ડડ 
જુ, એવી દઢ વાસના પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ માટે છે 
ઇઈલેકા અને ભમરીના દૃષ્ટાતે અન રાગ દ્રેષ રહિત એવી 
જીન ગતિને જીન પદની પ્રાસિને માટે છે 


મૂદારમા ચત્ર વિષસ્તસ્તલો નાન્યટ મવાસવરણ્‌ 

ચતો મીતતતતો તાન્યર્મમસ્થાતમાતન 1૨૨॥ 
અથ'--મૃઢાત્માને જે જડ ઉપર વિશ્વાસ છે તે કરતા 

વધારે ભયસ્થાન અન્ય કોઇ નથી, અને જેનાથી તે ભય પામ્યે! ' 

છે, તેના કરતા ખીન્તે નિભ'ય સ્થાન આત્માને નથી 


' સૂઢાત્મા એટલે ખહિરાત્મા, જ્યા શરીર, સુન, ડલત્ર, 
પન, પાન્ય, ઘરબાર, હાટ, વખાર, દુકાન વિગેરેમાં વિંજ*-- 


શ 


ષ્‌રૃ 


ઈન્દ્રિયવૃત્તિ નિરોધ કરિ; ને ખિતુ ગલિતવિભાવ ॥ 
રખે અતરઆતમા, સો પરમાતમભાવ ॥ ૨૯ ॥ 


આને અથ' ઉપરના શ્લકમાં સમાય છે તેથી વિશેષ 
વિસ્તાર કયો નથી અથ* સુંગમ છે 


૫ ૧તત્તા લ પ્વાછ યોડ સ વર્મા, ॥ 
મદે મયોપાસ્યો, માન્ય ક થિહ્ત્તિ સ્થિતિ ॥૨૨ ॥ 


અર્થ --જે પરમાત્મા તે જ હું, અને જે હું તે જ 
પ્રરમાત્મા એટલે હુજ, જે પરમ એટલે પાસિદ્ધ ઉત્કૃષ્ટ 
શાત્મા છે, તેજ હું છુ અતે જે ત્રસ વૅદન ગ્રસિદ્ધ, હું, 
એ ન્િક્ષિયતુ સ્થાન અતરાત્મા છુ' તેજ પરમાત્માનો આવે 
કભેદ છે, એટલે હુ જ શ્રારે પાતાને,ઉપાશ્ય છુ ખીનન 
જાઈની આરાધનાની મારે જરૂર નથી એવી મારી સ્થિતિ છે. 


પરરાન્ય વિવવેગ્જોડ્ર'. મ મચેત્ર મષિ સ્થિત ॥ 
જાત્માન તરવસોડસતિ, પરમાનન્સિકેસજ ॥૨૨॥ 


અર્થ ---મને પોતાને મારી મેળે વિષચોથી ખેચી 
“આણી, મારામા રહેલા જ્તાનાત્મા જે પરમાનદ નિવૃત છે, 
તેને પ્રપન હુ છુ 

, વિયેચન --દુ જે દ્રવ્યાર્ધિડનય ભને પર્યાયામિકનય- 
ચૌ શુદ્ધ તે મારા આત્માનેજ પ્રાત છુ તે સ્વરૂપ હ ત્રિકા 
લમા અખડપણે સત્તાએ છુ મારા આત્માને હ્ષચેઇપશશ- 
તમા ચોગે, વિષયામાથી ખેચી, પાતાના બંનાધ્તિત 


રૂ 
દ 


પ૩ 


સુ'ડ મુ'ડાવે ગાડરીયા જગ, કેશને તોડે ૨ડી 
સાલા મણુકા વેરી પહેરે નિત્ય ચાલે પગદ"ડી 
સખ ૨ 
શ્રમ" ન વરણે ધમ ન મરણે, ધર્મ ન કરવત કાશી, 
ધર્મ ત જતિ ધમ ન ભાતિ, ધર્મ ન જ ગલવાસી 
સખ ૩ 


ગધ્ધા ખાખમાંહિ આળોટે, તે પણુ સાચા ખાખી 
નિ્વ'સ્રા પશુ પ*ખી ફરે છે, મમતા દીલમાં રાખી. 
સખબન૦ ૪ 
જખતક અ'ત્તત્વ ન ખુલે, તખતક ભવમાં હુલે 
બઆુદ્વિસાગર આતમધમે ભ્રાતિ ભ્રમણા ભૂલે. 
સખન૦ પ 
તૃળી શ્રી યશે।1વિજય ઉપાધ્યાયજી નીચે સ્રુજબ કહે 
છે કે - (જ્ઞાન દશા મહિમા વિશે) પદ્ટ- 
પદ 
જ્ઞાની જ્ઞાનમમગન રહેરે, રાગાદિક મલ ખોય 
ચિત્ત ઉદાસ કરણી કરેરે, કર્મ ખ'ધ નહિ હોય, 
ચેતન૦ 8 
લીન ભયો વ્યવહારમે'રે, યુક્તિ ન ઉપજે કેય 
દીનભયો પ્રભુપદ જપેરે, મુક્તિ કીહાસુ હોય. 
ચેતન૦ ૪ 


દપ 


ગમા ગર્ષત કરી શકાય નહિ, મોટે શુદ્ધ લાયન, અતસ- 
શટ્માની પરમોત્મ સ્યિતિ પ્રગટાવવામાં દીવીધા સમ'ત 
પ્રકાશ કરી આપે છે, અથવા પરમાત્મપદના રસ્તામા દીવી 
સમાન છે એમ અર્થ ગ્રહણું કગ્વો 


ક્રિયા કષ્ટભિ નહુ લહે ભેદજ્ઞાન સુખવત ॥ 
યા વિન ખહુવિધિ તપ કરે, તોભી નહિ ભવ અત 
॥ ર૨ ॥ 
શગીરથી ભિન્ન આત્માને જલી, નિશ્ચય કર્યા વિના 
અનૈક પ્રકારની ક્રિયાના કષ્ટ સહન ડરે અનૈ અનેક પ્રકા- 


૬ના તપ કરે, તો પણુ ભવાત થતો નથી થ્રી યશોવિજયજી 
ઉપાધ્યાય કહે છે કે-- 


ધરૂ ધશિણુલે પોતાની માને, [થા ડવ" ધણેલો ॥ 
ઊંધે મોક્ષ કાડણુ ન પીછાણેં,તે ચૂરખમે પહેલો ॥૭૩॥ 


જે જીવ પર પગ્ણિતિ પોતાની માને છે, એટલે રાગ 
્ૈષમા સુઝાયે છે, તે આત્મા નૈ સુટૂગલનો ભેદ નલુતો 
નથી અનેં સાસારીક પદાથ* પોતાનો કરી જાણું છેં, અને 
કેયાના ગવે* એટલે અહકારે જે ગાડા બન્યા છે, પણુ 
ઊઘ શાથી થાય છે અને મોક્ષ શાર્થી નાર્ય છે, તે જણુલા 
નથીજ તેં સવ ગૂઅ'મા ડ્રથમે મૃખ" જણુવો અર્થાત્‌ ખ- 
[હેરાત્મા ખાહાં કિયા એસે તપથી ઝુક્તિપદ પ્રાપ્ત કશો 
નથો, માટે ત્મગોન કરવુ અને થથાંથ પદાથ બોધ 
શુર્ગમથી લેવે( બે? હિલરિક્ષદ છે- 


ર. 


ભ્રમ' પણુ પોતાની મેળે શમી જાય છે, તો કલ્પિત સસા- 
રના ભાવમા જ્ઞાની કૈમ ઉદાસ રહી શકે નહિં ? અલબત 
કહી શકે, તે નિશ્ચય વાત છે ઔદયિક ભાવે જે જે કિયાએ 
ઉદયમાં આવે છે, તે જ્ઞાની ખાદલ્યવૃત્તિથી કરે છે, પણુ 
અતરથી તે ન્યારો વતે" છે એમ દરેક કાય*પ્રસગમાં પલુ 
અતરની ઉપયોગ ધાશ ન્યારી વતે છે, ભાવદયામય તેનો 
શુદ્ધ આત્મા ખની રહ્યો છે તેથી તે બાહાભાવમા રગ દ્વેષથી 
પરિણિમતો નથી બાલ્ય પદાર્થો જે જડરૂપ છે, તેમા ઉદા- 
સીનતા પારણુ ડે છે એવી સહજ સ્વભાવે આત્મજ્ાનીની 
ગવૃત્તિ થાય છે 


આભલેદન્તસાન્ગાનિતાડ્રાટ્નિર્ટસ ॥ 

સપા દુજત ઘોર મઝાનોડષિ સ સિનતે ॥ ર9 ।। 

આત્મા અને દેડના અતરતુ જ્ઞાન થવાથી ઉત્પન્ન 
આનદથી તૃપ્ત એવો ભવ્ય, તપથી ઘોર ડુષ્કૃત ભાગવતે 
જતો, ખેદ પામતો નથો 

ન્વિચન --આત્મા અને દૈહના અતર અટલે લેદતુ 
સાન થવાથી, જે અક્ષય આનદ થાય છે, તેનાથી તૃપ્ત 
એટલે અત્યત સુખી સુનિરાજ ખાર પ્રકારના તપથી ઘાર 
સષ્કૃત ભોગવતા છતા પણુ ખેદ પામતા નથી 


રાળદ્પારિસ્છોલેર્મોજ ચન્ધનોગળણ ॥ 
લ પશ્યત્ાત્મિનસ્તરવ, તત્વ નેતર ળન ॥ રષ 
આશ્ડફ--રાગદ્વેયાદિ કત્લોલથી, જેવુ મનરૂષ જલ અ- 


કેટ 


અથ' --અવિદાભ્યા્સ સસ્કારથી, મત અવશ થઈ. 
વિક્ષેપ પામે છે અને જ્ઞાન સસ્ઝારથી તેજ પાઠું મન સવત 
આત્મમા વિરામ પામે છે 


વિવેશનઃ--શરેર, મન, વાણી, ગૃહ, મુત્ર, ધન, 
આદિ જંગતૂના સાયિક પદાર્થોને પવિત્ર, રિથિર, તથા આત્મકૃષ 
માનવા તે અવિવા, તેને અભ્યાસ, એટલે સુન સુન તે માયિક 
' પદાથોમા પ્રવૃત્તિ; અને તે પ્રવૃત્તિથી પેદા થએલને સ સ્કાર 
કહે છે અને તેવા સંસ્કારાથી વેષયેન્દ્રિયાધ્રીન થએલ 
મત વિક્ષ્પતાને પાંમે છેં અને તેતુ તેજ મત આત્મજ્ઞા- 
મથી સરકારોને પાચેક્ઠું આત્મસ્વરૂપ ઢરે ઝે 


અવમનાટ્યજ્શ્વ, વિજ્ેવો થણય ચેત 
- જ્તાવધાનાવ્યસ્તસ્થ;-ન જ્તેષો થલય સેતતત. ॥ રે ॥ 


કથ'--જેતા ચિતને! વિષેપ છે, તેનેજ અધચા 
નંદિ છે, જેન ચિત્તને! વિદ્વેષ નથી, તેને અપમાનાહિ 
કઈ નથી 


વિવેચન --અપમાન એટલે પોતાના મહત્ત્વતુ ખ- 
ડત્‌-અવજ્ઞા, એટલે તિરસ્કાર નિદ્દા, કલક, ઇંષ્યા, માત્સય, 
શેમ, દ્વેષ, આદિ રેષોથી જેના ચિત્તલો વિક્ષેપ થાય છે, તેને 
લૈ છાપો નટ છે, વિક્ષેપધાંળા ચિત્તમાં પૂર્વોક્ત દોષોનો હ- 
ડુર્લાવ ધયા છે; શને જેમાં ચિત્તંમા! તે વિક્ષેપ થતેદ નથી 
તેને તેમાંનુ કઈ નથી, દોવયુકત ચિત્તતેજ સ સર છે 
૩૪" છે ક - 


દ્ર 


સાતે કરી છોડવા, પછી તે કાયા ડરતા ઉત્તમ કાયા એટલે” 
ચિદાનદ યુક્ત આત્મારૂપી કાયા તે ઉપર પ્રેમ લગાડવો. 
તેપણ અતર દષ્ટિથી પ્રેમ આત્મા રૂપી કાયામા લગાડવો, 
એમ થવાથી પવનો જે કાચસ્નેહ તે ટ્ર થાય છે 


આત્યવિખ્રમગ છુલમાત્યશનાત્‌ પરામ્વતિ ॥ 
તાયતાસ્તત સિર્તાસ્તિ, ₹ત્ાર્વવે ૧૪ તપ ॥ ૪૨ ॥ 
અર્થ-માત્મવિભ્રમજન્ય જે ડુ#ખ તે આત્મજ્ઞાનથી. 
નાશ પામે છે પરમતપ કરીતે પણુ અયત્નપર જે છે તે. 
મુક્તિ પામતો! નથી 
વિવેચન--શઃીર, મન, વાણીમાં આત્મયુદ્ધિથી 
ઉત્પન્ન થએલ વિભ્રમ, અને વિભ્રમથી ઉત્પન્ન થએલ અનેક 
મ્રકારતુ દુ ખ, તે આત્મજ્ઞાનથી નાશ પામે છે આત્મત્તાત 
આથે થત્ત નહિ કરતારાએ ઘોર મહાકલેશડારક તપ 
ફરીને પણુ સુક્તિપદને પામતા નથી શ્રી ચશે।વિજયજી 
ઉપાધ્યાય કહે છે કે 
આતમ અજ્ઞાને કરી, જે ભવ દુ ખ લહીએ ॥ 
આતમ જ્ઞાને તે ટળે, એમ મન સદદહીએ., આતમના૧ 
આત્મઅજ્ઞાનથી થતું દુખ આત્મજ્ઞાન થવાથી નાશ 
પામે છે, એમ શુદ્ધ દઢ શ્રદ્ધા કરવી 
૨જ્જી અવિઘા જનિત, અહિ મિટે ગ”્જુંકે ત્રાન ॥ 
આતમ ગને ત્યુ મિટે, ભાવ અબોધ નિદાન 13૪૫. 
ધર્મ ,અરૂપી દ્રવ્યકે, નહિ રૂપી પરહેત ॥1 


વ 


સાહુ ખાઝુરી જલ મત, તામે  ચગમત હેોઉ॥ 
ચામે જે મુનિ નહિ પરે, તાકૂ' અસુખ ન કોઉ 
॥ ૪૦! 
જબ નિજ મન સત્મુખ હુએ, ચિતે ન પરગુણુ 
રાષ ॥ 
તખ બખહુરાઈ લગાઈએ, જ્ઞાન ધ્યાન રસ પોષ 
॥ ૪૧ ॥ 


વિવેચત --મોાહરૂપ વાધરી અને મનરૂપ નળ 
તેમા પડેલો જીવ મૃગસમાન નાણુવે સમજવાતુ કે મોહ 
રૂપ વાઘરીએ સસારી જીવરૂપ મૃગલાએને પકડવા મન- 
રૂપ જાળ વિસ્તારી છે, તે મન નળળમા પ્ૃગ સમાન થઈ 
રહે સ્તિએ 1 તમે પડશે! નહિ, તેમા જે સ્રુનિવર્ય મૃગ સમાન 
થઇ પડે નહે તેને ફોઇ પણુ પ્રકાર્તુ ડું ખ નથી જે મના 
જાલમા ક્સાય તે જ સૃગની પેઠે દખી થાયછે સકલ્પ 
'વિકવ્પ મન તે જ સોહર્‌પ વાઘરીની “તળ સમજવી અને 
મનરૂપ જનળમા પડેલા ગ્રનિ સૃગ સમાન છે અને તેમા 
પડતા નથી તે દુ ખી નથી જ્યારે મત આત્માના સન્સુખ 
થઈ પાશ્કાના દ્વોષ પ્રતિ દષ્ટિ દેતુ નથી, ત્યારે ખહુ રીતે મનને 
આ સ્પામાં લગાડવુ કે જેથી જ્તાન; ધ્યાનના રસની ચુંષ્ટ્ટ થાય 


શમ શરીર હિવ્યાથ, પિષયાનમિના-સિ ॥ 
ઝત્મન્તાડ્ડ્મમતિરેજે, તત્ત્વની તત#શુસિમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
ગઅર્થ્:--જેને દેહમા આત્મખુદ્ધિ છે તે શુભ શરીર 


હૃ 


છે પરમા આત્મખુદ્ધિ ધારણુ કરતો જીવ, આત્મશુણુની 
ગધ પણુ પામતો નથી અને આત્મામા અહપઝ લાગે તે 
કર્મનો સબધ ઢૂટે છે આત્મપ્રકાશમા કવ્રુ' છે કે-- 
ડ્હા 
અહ ભૃત્ત્યુદ્ભવ થતા, અશુદ્દ પરિણુતિ પોષ ॥ 
અહ વૃત્તિ છે જ્યા લગે, મિટે ન તાવત્રોષ ॥ ૧ ॥ 
અહ વૃત્તિ ઉદયે ગ્રહે, ભાત માતને તાત ॥ 
અહ' મ'ત્ર મોહારિનો, સ્મરતા નરકે પાત ।। ૧ ॥ 
જે અજ્ઞાની જીવ છે પશુસમ વતે સોય ॥ 
અહ વૃત્તિ તેમા ઘણી કહ્યુ વિચારી જય ।1૧॥। 
ભવ્યજીવોએ પરમાથી, અઠન્રત્તિ ટ્ર કરી, પોતાના 
આત્મસ્વરૂપમા અહત્ત ધારણુ કરવુ-- 
ઇક્યમાનમિટ ઘટસિન્ર્રિમવ2 મતે ।। 
કહમિત્વતગુઝસ્તુ સિત્તત્ત શચ્ર્્ાનતથ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
અથ -આ ટસ્યમાન ત્રિલિગવાળા શરીરને મૂઢ આત્મા 
“મારે છે અને અવબોધ પામેલો, અજનિષ્પન્ન-અનાહિસ સિદ્ધ 
અને શખ્દ વજિત તે જ આત્મા એમ જાણે ૭ે 
ભ્ાવાથ--દશ્યમાન જે રરિરાદિ તે, સ્ત્રીલિગ, 
સુર્ષલિગ, અને નપુસક એ ત્રણુ લિગ વિશિષ્ટ તેને મૂઢ 
શ્મેટ્લે ખહિરાત્મા પ્રાણી, આત્મા નણુ છે અને દશ્ચમ!- 


ન્નથી જુર થઇ, બાધ પામેલો! અન્તરાત્મા તે શખ્દવજિ*ત 
“અરૃપી આત્મતત્ત્વને આત્મરૃપ સ્વીકારે છે 


[૭3 


અધ્યાત્મ ને વિષે કરે છે, અને સિદ્ધાત્મા ઢે તે બાહ્ય કે 
આતર કશું કરતે! નથી 


વિવેચન --મૂઢ એટલે ખહિરાત્મા બાહ્ય વસ્તુતુ ત્યાગ. 
ઉપાદાન કરે છે આત્માથી ભિન્ન વસ્તુમા દ્વેષ થતા તે 
વસ્તુના અભિલાષ ભાવ થાય, તેથી મૂઝ તેનો ત્યાગ કરે 
છે વળી તેમાજ પાછે! રાગ પ્રગટ થતા તેને ગ્રહણુ કરે છે 
અને અતરાત્મા અધ્યાત્મમાં ત્યાગ ગહણુ કરે છે એટલે 
અતરાત્મા અતરમા રહેલા રાગ, દ્વેષ, કર્માદિ તેને ત્યાગે છે 
“અને અનત જ્તાત, અનતદશ'ન આદિ પાતાના સુપ તુ ઉપા- 
દાન કરે છે અને જે કમ" રહિત સિદ્ધાત્મા છે તેમને બાહ્ય 
જે આતરથો ત્યાગ તથા ગ્રહણુ નથી, કારણુકે-ત્યાગવાતુ જે 
આત્મસ્વરૂપ તે ગ્રથમથીજ ગ્રહણુ ક્યું છે, તેથી તેમને 
“યાગ ગ્રહણુ કઇ નથી આવી સ્થિતિ ત્રણુ પ્રકારના આત્મા- 
“ સદાકાળ વતે" છે 


ત્યાગ ગ્રહણુ ખાહિર કરે, પૂઢ કુશાલ અતિરગ॥। 
ખાહિર અ'તર સિહકુ', તહિ ત્યાગ આ સગ ॥૪૮ા॥ા 


સૂહજીવ ખાદ્યવસ્તુમા ત્યાગ તથા ગ્રહુણુ ખુદ્ધિ ધારણુ 
કરે છે અને અન્તગત્માં અતરમા કરેલા રાગદ્રેષતો, તથા 
“ાનાવરણીયાદિ આઠ કર્મનો ત્યાગ કરે છે અને આત્માના 
અષ્ટ ગુણુ, આત્માની અનતરિદ્દિ તેતુ ગ્રહહુ અ તરાત્મા 
કેરે છે અયાતૂ અન્તરાત્મા આવિર્ભાવની અપેક્ષાએ સ્વરુણુ 
ક્વપર્યોયન કે છે, અને સિદ્ધાત્માને ખાહિર વા અત 
૨થી ત્યા હોતું નથી માટે સમજવાન# 


છર 


વિવેચન --જે શરીશદિક પદાર્થો ઇન્દ્રિયાવડે હુ" 
જેઉ' છ, તે મારૂ રૂપ નથી, કારણુ કે, ચક્ષુઆદિ ઈન્દ્રિયો. 
રૂપી પદાર્થના વધું, ગધ, રસ, સ્પશ, શખ્ટને ગ્રહણુ કરી 
શકે છે, પણુ આત્મસ્વરૂપ તે! અરૂપ છે, તેને ખાદ ચક્ષુ 
ન્આદિ ઈન્દ્રિય ષ્રઢણુ કરી શકતી નથી ખાદ્ય ઇન્દ્રિયોને શ્થિર 
કરી અત્તશ્મા સ્વય વેદનથી સ્વાનુભવથી જે ન્યોતિ દેણુ છુ તે 
જ આત્મસ્વરૂપ છે સાન દ અને ઉત્તમ આત્મ જ્યેર્ધત છે જે જીવા 
ખાલ્લ વસ્તુમાં સુખ માની, આત્મસાનથી પગડ્‌ ગ્રુખ થઈ ઉપર 
ઉપરથી નદી, દેવમદિર વિગેરે તીથ ગણી, તેનેજ તર૨- 
વાનો એકાત ઉપાય ગણે છે તે અજ્ઞાનો છે અન્ય મતવા- - 
દીએના શાઅમા કહ્યુ છે કે-- 


રહ સીયમિદ તીર્ષે, ચે ખ્રમસિ તમોઇતા ॥ 
આત્યતીર્થ ત ઝાતસ્તિ. તેવા તીર્ષ સિર્યેકશ ॥ ૨ || 


એ ભ્લોક સમજી આત્માને તીર્યરૂપ ગણી તેડું ધ્યાન 
કરવુ અતર દૃષ્ટિથી આત્મા દૃશ્ય છે, માટે તેના અનુભવ 
કરવો સઇએ 


સુમાર્યયોમસ્વ, વરિફેઃ લમયાડડ્ત્મસિ ॥ 
વર્સ્તાવ્યલ સૌશ્યમમ્યાલ માતિતાડડ્મન ॥ જર ॥ 


અથ --ચોગારભીને ખાલ્માં સુખ અને અતરમા 
ડુખ લાગે છે અને સિદ્ધયોગીને અતરમાં સુખ અસે 
અહિર્‌ ડુ ખ લાગે છે 


વિવેચન --આંત્મમ્વરૂષનો પ્રધમ અતુભ્વા 


હ 


/%* 


સિદ્ધ યોગી થના સ:ચુરૃ સગતિ કરી આત્મગાન મહવુ 


તજતયાસતતન્‌ પ્સ્છેવ, સરિન્ઝિતલતે મવેત્‌॥ 
ચેતાર્વવનામથ ૨૧, ત્વપસ્તા નિનાપય તબેત્‌॥ પર્‌ ॥ 


અથ--તે ન બોલયુ અતે તેનીજ પૃચ્છા કરવી, અને 
સેનીજ ઇચ્છા 4રવી, કે જેથી અવિધયામય રૂપ તજાઈ 
વિઘામય ૩૫ પમાય 


વિવેચન --આત્મતત્ત્તને વિષે બોલવુ, અર્થાત્‌ તેની 
“પારકા આગમન વાત કરી તેની નિદ્ધિ કન્વી, તેમજ જેએએ 
આત્મસ્વરૂપ «્તણ્યુ છે, તેમને આત્મતરવની પૃચ્છા કરવી 
ભને આત્મતત્વનુ જ્ઞાન મપાદન ક-ડ૩ુ તેનીજ ધ્રચ્છા 
શાખવી, અયોત્‌ આત્મતત્તનેજ પરમાર્થત સત્ય માનવુ અનૅ 
આવત્મમ્વટ્પપ્ાજ નિમગ્ન ઘવુ એપ થવાથી ્બાહેગત્મ ખુદ્ધિ 
સ્વરૂપ જે અવેદ્યા તેનો ત્યાગ કરીને માત્મા વિષામય 
“એટલે જ્તાનમય અ ત્મમ્વ૩્પને પામે 


મો ડહિયે સે। પછિયે, તામે વચ્યિ ગગ ॥ 
યાતે મિટે અબોવતા, બો4 ૩૫ વ્હૅચયગ ॥૫૧॥ 


વિવેચન --તે «7 આત્મસ્વરૂપ કથયુ, અને તે જ આત્મ 
ત્તત્તતી પૃચ્છા કરવો, અને તેમા" ચોલ મજીઠના રગની 
પડે રામ ધારભ ડનન્‍્વો, કે જેથી અતોપતા ટળે અને 
સાનરજ્રૂપમંથ આત્મા પેતાતુ મ્વ૩્ષપ પામે જગતમાં 
અજ્ઞાની લેકે કોધ, માન, માયા, લે!લની ઉત્પત્તિ થાય 
સેવા વચનો ખે” કેટલાક લોકો ધનને અેર અનક, -- 


નો 


એૈચી, આત્માના અસખ્યાત પ્રદેશોમાં ચિત્તને સ્થાપી, 
પર સખધી સકલ્પ વિકલ્પ તેનો ત્યાગ કરી, તદાકાર 
વૃત્તિથી શુદ્ધાત્મ સ્વરૂપનું ધ્યાને કરે છે, તે ભવ્યજીવ અ- 
નસેકમતવાદીઓના વિભ્રમ સમત્વ૩પ જ્ાળમા ફસાઈ 
જતો નથી આત્મતત્ત્વ વિના; અન્ય સવ વાગજાળ-પ્રપચ 
જાણુવો, એમ નિશ્ચષયનયથી આત્મસ્તરરૃપજ હદયમાં ઇચ્છે 
જે ભવ્ય પ્રાણીએ વિવેકથો ઉપાદેય, સાધ્ય, સારમાં સાર, 
શ્રાત્મધ્યાન સખધષી પક્ષ ગ્રહણુ કર્ચો છે, તે જ આત્મતત્ત્વ 
જ્ઞાની કહેવો-માટે બોલવુ, પૂછવું ઈત્યાદિ સવ" કાયર આ- 
ત્મજ્ઞાનની ગ્રાસિ «ર્થે કરડુ 


શરીરે વાચિ ચાસ્માત, સધતે વાર્શરીસ્યો ॥ 

ગ્રાન્સોડસ્રાન્ત પુતસ્સરવ પથમેષા સ્તિ્યતે ॥ ષણ ॥ 

અર્થ--વાણી અને શરીર એ આત્મા, એમ જેને 
ભ્રાન્તિ છે તે વાણી તથા શરીરને આત્મા માને છે અને 
બભ્રાન્ત છે તે શરીર તથા વાણીથી આત્મતત્ત્તતે પૃથગ્‌ 
જાણે છે -- 

વિવેચન --વાણી અને શરીરને આત્મા નાણુવારૂપ 
જેને ભ્રાન્તિ છે તેવો ખહિરાત્મા તે, વાણી અને કાયાને 
આત્મા જાણુ છે પણુ યથાથ આત્મસ્વરૂપને! ન્તણુનાર તે, 
શર્‌ીર અને વાણીથી આત્માને પૃથક્‌ ખશખર «તણું છે 


ન તર્સ્તીસ્રિયામેમુ, યત્તેવવરપાતમન || 
તમાવિ રતે વાન્સેવસાતમાતતાત્‌ ॥ ધ ॥ 


હિઝ 


૮૩ 


“જાય છે ઈન્દ્રિય વિષયમા ચેતનતે કઈ લાભ નથી લોભી 
જુરૂષોા પરપુદૂગલમા રમે છે મોાહરૂપ અધકારમા અન્ઞાન- 
થી અધ ખનેલા જીવો! કઇ હિતાહિત ન્તેઈ શકતા નથી. 
કસ્તુરિયો સગ પોતાની ટૂટીમાં કસ્તુરી છે તે જાણતો! નથી, 
ત્તેથી અન્યત્રથી સુવાસના આવે છે, એવી લાન્તિથી વનમા 
રાડ છે તેમ અજ્ઞાની જીવ મોહથી પ૨ વસ્તુમાં સુખની 
શ્રાન્તિથી રાચી રહે છે અહો | અહે | મોહતુ કેટલુ ખધું 
“જેર છે કૈ મતુષ્યાવતારમાં પણુ સદગુરૂ સમજળવે છે તો 
પૃણુ સમજી શક્તો નથી અતે વિષ્ટાના કીડાની પેઠે અહુનિષ્શ 
પ્રભાવમાં અમૂલ્ય એવા આયુષ્ય વ્યઃ* ગાળે છે અહો |! 
ભવ્ય જીવ | હવે તુ મતુષ્ય જન્મ પામી જીવનની સાક્ત્યતા 
ફર સસારતુ વિષમ ખીજ અનજ્તાન તેને જ્ઞાનાગ્નિથી ખાળી 
શેસ્મ કેન સર્વ સચેોગથી આત્માને ભિન્ન દેખ મ્વપ્ત 
કમાન ભ્રાન્તિ જનક સસારની મોહ, માયાને આધિન થા 
ન્નહિં તારા પોતાના સ્વરૂપમાં સદાકાળ રહે વિંચાગ્થી 
સામને ફે જે સુકિત પામ્યા, પામે છે, અને પામશે, તે 
સવ* પોતાના સ્વ૩પમા રમણુતા કરવાથીજ પામશે પમ્* 
*યાન અને શુકલ થ્યાનતુ આલ બન ફરી; પોતાનુ સ્૧૩૫ 
ગમગટ કર સમય જાય છે, ગચેદ વખત પાછે! આવનાર નથી, 

સરવૌત્તમ આત્મધ્યાનથી અનન્ત આન દમય પગ્મ'તમપદૃત્‌ 

્ય'ન મગલ માલા આપે છે ભવ્ય જીવ સ્વલક્ષ જનન્‍્તમ્ના 

રૉખે છે ઇન્દ્રિયમા દષ્ટિ દેતે નથી 


1ર છયળાલ્સમસિ,.. મીન શુવોનિષુ || 
_ગનાત્મ ન્ડ સા્રસિ ॥ પ ॥ 


«પ૫ 


સદાકાળ પ્રવૃત્તિ કરવી, તેથી અન્તરમાં ઉપયોગ સહેજે 
સ્રગઢશરે 


અજાડવિતન જાનત્તિ, ચથા મા જ્ઞાવત તથા ॥ 
મૂકાત્માનલ્તતરતેવા, ઈથા મે તાપતશ્રત ॥ ૫૮ ॥ 
અથ--જેમ કહ્યા વિના મને નથી ન્ાણુતા તેમ કહ્યા 
છતા પણુ જાણુતા નથી તેવા મૃઢાત્મા પ્રતિ કહેવાને શ્રમ 
*્યર્થ છે 
વિવેચન --મને એટલે આત્મસ્વરૂપને જે મૂહાત્મા 
છે તે જેમ કહ્યા વિના ન«તણુતા નથી, તેમ કહ્યા છતા 
પણુ નણુતા નથી, તે! તેવા પ્રતિ કહેવાનો તેમને બોધ 
કરવાને પ્રયત્ન નિષ્ક્‌ળ જાણુવે 


ચહ્વોપાચિતુમિસ્છીમિ, તન્નાદ્‌ ચદ્ર્ુન, ॥ 
પ્રા તરપિ સાસ્તસ્ય, તસ્તિમન્યમ્ય વષવે ॥ પ૨ ॥ 


અથ*--જેને બોધ કરવા ઈન્છ છુ, તે હુ નથી 
તે જે હુ છુ તે ખીજાને ગ્રાહ્ય નથી ત્યારે અન્યને સો 
આધ કરૂ ! 

વિવેચન --જે વિકલ્પાપિરૂઢ આત્મમ્વકપ વા દેઢા- 
દિકને બોધ કરવા ઇંચ્ડુ છુ, તે તો હું નથી તે સ્વરૂપ હુ 
આત્મા નથી જુ તો ચિદાનન્દમ્તરૂપ આત્મા છુ, તે અ- 
નયને ગ્રાહ્ય નથી કૅમકે આત્મા તે! સ્વસ વેદન ગ્રાહ્ય છે 
ગએમ છે તેથી અન્યને ચા બોધ કરૂ ? 


ગ્રઢાતમસ' તે મખલ, મોહે છેડી શુહ્દિ 1 
૯ 


૮૭ 


છે તેથી તે ૫૨ વસ્તુમાં પોતાને ઉપયોગ મેળવતો અર્ને 
તેમા તન્મયપષું પરિણુમતો છતે, દુ ખ પરમ્પરાને પામે છે. 


જે જીવને શુભયોગ પ્રગટયો નથી, પાતાના અત્મન 
શ્વરૂપ પ્રતિ રૂચિ થઇ નથી, અને મોહરૂપ મદીરા પીને 
સસ્ત્ત ખન્ચો છે, તેને બોધવાને માટે ઉઘોગ કરવો તે 
નિષ્કૂળ છે, પોતેજ પોતાના આત્માને નિશ્ચયથી જેતા સમ- 
જવી શકાય છે, એમ અતુભવસ્ાન્થી જ્ઞાની મડાારાજા કહે 
છે પચકારણુથી કાય*ની ઉત્પત્તિ થાય છે ભવન્થિતિ પરિ- 
પડવ થયા વિના ઉપદેશ દાન પણુ છૂંદયમાં અસર કરતુ 
નથી 


ત્રેપનમા દેોધકને! અથ એગણુસા૦માં *લોકમાં અન્તર- 
જ્ઞાવ થાય છે તેથી વિસ્તાર કર્ચૌપ નથી 


ઘદિજ્તુષ્યતિ મૂદાત્યા, પિદિતિગ્યોતિતસરે ॥ 
સુષ્યત્યન્ત, પતુદ્ધાસ્ન, વરિવ્યાદરજેતુઝ ॥ ૬૦ ॥ 
અથ*--આન્વર જ્યોતિ આચ્કાદિત હોવાથી, મૂહા 


તમા માહ્યમાં આનન્દ માને છે, નને પ્રણુદ્ધાત્મા ખાહય- 
કૌતુક ટાળી દઈ અતરમા ચતેો।ષષ માને છે 


વિવેચન --જેને સમકિત પ્રગટ્યું નથી એવે! ખહિ- 
શાત્મા શરીર, ધન, ધાન્ય, નેત, રાજ્ય, વેપાર, ઘટક, ઓ, 
સુત્ર આદિ બાહય વસ્તુઆમાં સુખ માને છે ન્યાસુધી 
અન્તર આત્મજ્યોતિ ઢડાએવી છે અને તેનો અતભવ 
થચે નથી, ત્યાસુ” ર વસ્તુમાજ આનન્દ મૂઢ' 


મ સઝ 


ર 


જખલષ પ્રાની નિજમતે, ગ્રહે વચન શન કાય ॥ 
તખળલે હે સ'સારથિર ભેદ, જ્ઞાન મિટ જય॥૫૬॥ 


અર્થ --્યાસુધી પ્રાણી મન, વાણી, અને કાયા 
એ ત્રણુને આત્મખુદ્ધિથી ત્રહણુ કરે છે, ત્યાસુધી સસાર 
સ્થિર જણુવા અને એ ત્રણુથી અપ્ત્મા ભિન્ન છે, એવુ 
“ભેદ જ્ઞાન થતા, સ સાર મટી જાય છે અને મોક્ષ થાય છે 


વિવેચન --સ્વખુદ્ધિથી એટલે આત્મખુદ્ધિથી, મન, 
વચન, અને કાયાને શ્રડુણુ કરે છે, ત્યાસ્રુધી સ- 
સારમા પરિભ્રમણુ કરવાનુ ચદા જાણુવુ અનેક પ્રકારની 
ભાષાઓ ભણે, અનેક પ્રકારની શિલ્પ કળાઓ શ્ચીખો, 
અનેક પ્રકારની રસાયન વિદાઓ શીખો, અનેક પ્રકારના 
હુન્નરા શીખો, અનેક પ્રકારની કિતાબો શીખો, અનેક 
પ્રકારની ગાયન વિદ્યાઓ શીખો, ન્યાયનો અભ્યાસ કરો, 
'્યાકરણુનતો અભ્યાસ કરા, પણુ જયાસુધી શરીર આહિ 
પર વસ્તુમાં આત્મા છે, એમ વાસના છે, ત્યાસુધી મોક્ષ 
થવાના નથી કારણુ કે, આત્મસાન વિના ખાકીતુ જ્ઞાન 
સે અજ્ઞાન છે શ્રી છીનેશ્વર ભગવન્તે કહેલા પડ્‌ દ્રવ્ય અને 
તેના ચુણુપર્યાયત્તુ નય નિક્ષેપાએ મહિત જ્ઞાન થાય છે, 
શૈ જ જ્ઞાન નણુવુ અને તે જ જ્ઞાનથી ભેદ જ્ઞાન પ્રગટે છે 
અને તે ભેદ જ્ઞાનથી આત્મા કમથી ટ્ટે છે અને પરમાત્મ 
સ્વરૂપ ખને છે અને સકલ પ્રપચનુ સૂળ ગવિદયા પણુ 
ક્ષણુમા નઇ થાય છે લેદર્રાનીં આત્મા સ્વ આત્મહિત સાધી 
સતષ્ય જન્મ સકળ. કરે છે 


લ 


તુજથી સહુ શોધાય વ્હાલા, આદિ નહિ તુજ અ તજી।।- 
માયામાં મસ્તાન થઇ, તુ' લાખ ચોરાશી ભમત- 
અતુભવ, ૨ 
પરસ્વભાવે ભાન ભૂલી, ઠર્યો નહિ એક ગમજી ॥ 
પાદ નીચે રૂદ્દિ પરગટ, દેખે નહિ દુ ખધામ* 
અત્ુભવ ૨ 
કર્મ્સાહિખ રીજીને, તતે આપી નરની દેહજી ॥ 
સાધ્યસિદ્ધિ માવીલેતુ, માગ્યા વરશ્યા મેહ, 
અનુભવ ૪ 
સોહ'સોહ ધ્યાન લાગે, જાગે આતમજ્યોતજી ॥ 
બુદ્ધિસાગર ભાતુ પ્રગટે, થાય ભુવન ઉઘોત 
અનુભવ, પ 
ઈદટ્યાદિથી સમજવાનું કૈ જ્ઞાની પોતાના આત્મામા 
આત્મ ખુદ્ધિ સ્થાપન કરી, સર્વ, પ્રપચથી ન્યારો વતે" છે 
સવ સુદ્ડગલ વસ્તુથી આત્માતુ મ્વરૂપ પ્રતિદિત ભિન્ન 
એડાન્ત સ્થાનમાં બેસી ભાવતું એક દિવસથી ખીજ દિવ 
વસે કઈ અતુભવમા વૃદ્ધિ થશે, અન્તે સ્પર્શ જ્ઞાનની પ્રાસિ 
થાય છે ત્યારે જેમ વસ્ર નટ વવાથી શરીર નષ્ટ થતુ 
નથી, તેમ ઔદારીક સ્થુલ શરીર નષ્ટ થવાથી જ્ઞાની 
પોતાના આત્માને નષ્ટ થયે: માતતે નથી સાની એમ «તભે 
છે કે શરીર એ સુદૂગળ સઘથી બનેછુ છે અને તે જડ 
છે; તેમા ચેતન્યપણુ કઈ નથી શરીર એ આત્માને રહે-- 


છડ 


વળી સમતારૂપ અમૃતના કુડમા સ્નાન કરવાથી કદપનુ” 
વિષ નાશ પામે છે જે લવ્ય પ્રાણી એક ક્ષણુ માત્ર મ 
નતે ખેએને સમતા સેવે છે, તો તે પ્રાણીને આત્મામા 
એવા પ્રકારતુ અદ્દ્રુત સુખ પ્રગટે છે કે તેતુ વન સુ- 
“થી થઈ ફાકતું નથી જેમ કુમારિકા ભર્તારની સાથેના 
ભ્રેગ વિલ્યાસના જીખને નણુતી નથી, તેમ જગત અ- 
જ્ઞાની જીવો પણુ ઝુનીશ્ષરની સમતાના સુખને નાણુતા 
નથી જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી અનધકાર નાશ પાચ્ને છે તેમ 
કાઢી ભવના કરેલા «મં પણુ સમતા વડે એક ક્ષણુમા નાશ 
પામે છે 

વળી સમતા જ્તઞાનજુ ટ્રેળ છે સમતાથી તપ, જપ, કિયા, 
કષ્ટ લેખે આવે છે, માટે સોહરાજાની પુતી મમતા તેનો 
ત્યાગ કરી, ભબ્યોએ સમતાનુ સેવન કરવુ એજ સાર છે 
શ્રી યગાવિજયજી ઉપાધ્માયન પદદ્દારા જણાવે ઝે તેતુ 
શ્વરૂપ જેમ 


ચેતન મમતા છાડ પરીરી, પર રમણીશુ' પ્રેમન કીજે; 
આદર સમતા આપ વરીરી ચેતન, ૧ 
મમતા મોહ ચડાલકી ખેટી, સમતા સજમનૃપ 


ફૅમરીરી, 
મમતા સુખ દુગ'ધ અસતી, સમતા સત્યસુગધ- 


ભનીરી ચેતન ૨. 
મમતાસે લસ્તે દિન નવે, સમત્તા નહિ કોઉ 


સાંથ લગીરી, 


લ્ષ 


ગ્રકલ્પ વિક્લ્પજ સ સારમા સ્થિર ડરવાતુ એક પ્રબલ સાધન 
છે જ્યારે આત્મસ્ાન ચાય છે, ત્યારે શરીરમાથી સસત્વ 
ખુદ્ધિ દૂર થાય છે એવી બુદ્ધિ થયા ખાદ સત્તાની અતરથી 
ભિન્નપલ્ં વતે* છે નષ્ટ વસ્ત્રની પેઠે શરીર નષ્ટ ચતા આત્મા 
નષ્ટ થતેઃ નથી વળી શરી૨ ઉપર પહેરેલું વસ્ર રક્ત થતા 
જેમ મજ્ઞષ્ય પોતાને «ક્ત માનતો નથી, તેમ જ્તાનીતુ શરીર 
રક્ત હય તો તેથી તે પોતાને રક્ત માનતો નથી કારણકે, 
આત્મા કઇ રાતો નથી, વા કાળે! નથી, કૃષ્ણુવર્ણાદિકથી 
આત્મા ભિન્ન છે, માટે સાની શરીર પરિણમનમભા આત્મ 
“રિણુતિ માનતો! નથી જ્યારે જ્ઞાનીની આવી દશા છે, 
સારે અજ્ઞાની શરીરના વિકારને પોતાની પરિણુતિ કલ્પી 
જુખી થાય છે બને શરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન થત્તા હુ 
રાગી, શરીર પાતછુ થતા હુ પાતળા, શરીર જાડું થતા 
હુ જાડે, તથા શરીર વૃદ્ધ થતા હું વૃદ્ધ એમ રારીરની 
“અવસ્થા તે « આત્માની અવગ્થા માની, રાગ, ક્વૈષના 
કારણૂ। સેવી, ચારાશી લાખ જીવાચે1નિમા પરિબ્રમણુ કરે 
છે અસ્તાની જીવ શરીરના ધર્મનેજ પોતાને કલ્પે છે અને તે 
ઉપરાત રુતિયાના પદાર્થોમાં મમત્વ ખુદ્ધે કલ્પી લી ટમા જેમ 
માખી લપટાય છે, તેમ સસારના પદાર્થોમાં લપટાય છે, 
માઢે અજ્ઞાનથી આચ્છાદિત એવા આત્માને સદૂશુરૂ મહા- 
રાજના ઉપદેશથી બે।ધધ થાય છે ઉપદેશદ્દારા કહે છે ઝે 
“હે જીવ] તને ચેતાડુ ૪, તુ ચેતી લેજે આ સ સાશ્મા 
ન્તારૂ કઇં નથી એક દિવસ આવી અવમ્યામાથી ઉઠીને તારે 
“જવુ પડશે તારા હાથે સચિત કરેલી ઘરખાર, હાટરૂપ 
“આછી પૂળની છે અને તે પૂળમાં ભળી જરે. એમ નપ્ડી 


હ્ઢ 


સૂચવે છે અને માયાના પ્રપચથી ટ્રર રહેવાનુ સૂચવે છે 
વળી આ સાસારિક પ્રત્યક્ષ દેખાતો પ્રપચ આત્માથી ન્યારા 
છે, તેથીત્રિકાલ્ષમા પણુ પ્રપચથી આત્મડિત થવાતું નથી, એમ 
નિશ્ચયથી હૃદયમાં ધારવુ ચાલતા, બેસતા, ઉઠતા, હરેક 
કામકાજ કરતા પણુ આત્માતુ સ્મરણુ કરી સ્વકાય સાધવુ 

અજ્ઞાની જીવ કો મો।ટા રાજાની અથવા શેઠની સુલાકાત લેવાતુ 
નકી થાય તે! કેટલો આનદી ખની નાય છે, પણુ તે રાજા. 
અગર ટીંઠેના કરતા અનતગણા મોટો શરીરમા રહેલો જે 
આત્મા છે તેના દશ'ત કરવા, તેતુ ધ્યાન કરવા, તેની. 
સ્તુતિ કરવા, શુ જરા માત્ર મનમા પ્રેમ લાવે છે ? ના, તેં 
લાવતે। નથી તે! તેતુ શું ઢારણુ ટે ? ઉત્તરમાં કહેવુ પડરો કે 
તેઅન્તાની જવ વાસ્તવિક પોતાનુ આત્મસ્વરૂપ નણુતો હાત 
અને તેની શ્રદ્ધા થઇ હાત તે પોતાના આત્માની માટી શક્તિ 
«તણી શકત આત્માજ રાજ થાય છે, આત્માજ પુણ્ય કર- 
વાથી શેઠ, ખાદશાહ, દેવ, દેવે# થાય છે અને તે જ આત્મા 
પાપ કરવાથી નીચ અવશ્થા પાસે છે બતે તે જ આત્મા 
પચ પરમેષ્ઠિરૂષે ખને છે આત્માની અનત શક્તિ છે તે 
શક્તિ જ્ઞાનાવરણિંય આદિ કમના યોગે આચ્છાદિતપણાને 
પામી છે ન્યારે આત્મા પાોતાસુ સ્વ૩પ સદ્યુટ ઉપરેશથી 
જાત છે, થારે ઉપશમ ભાવ, ક્ષચોપશમભાવ તથા ક્ષાયિક 
ભાવતે પામી સ્વન્વરૂપે પ્રકારે છે અને સાદિં અનત સ્થિતિ 
સુખમાં સદાકાળ શુમાવે છે માટે લવ્યજીવોએ ભેદજ્તાનની 
માતતિદ્રારા પરસાત્સપદની પ્રાસ્તિ કરવી 

બિ તા 


લહ 


'વિના સમતારૂપ અમૃતની પ્રાતત ડુલઉ'ભ છે અને એવી 
# અવસ્થાની જે સમતા આવે છે, તેથી મોક્ષની પ્રામિ સહ- 
“જમા થાય છે સમતા ચુણુધારી મતુષ્ય પોતાના આત્માના 
સમાન સ જતુના આત્માને લેખે છે શ્રી જ્ઞાનતસારમા 
કલુ છે કે-- 


જ્ઞાનચાનતપઃશીછતમ્યર્ત્વતરિતોષ્વદ્ો ॥ 
સત્ામોતિ મળ સાધુષેમાયોતિ શમાવસ્તિત ॥ 8 ॥ 


થર --કમ'થી ખનતેલી વિષમતાને નહિ ઈ*છતે પો- 
ન્તાના આત્મ સમાન ચેતના લક્ષણુથી સવ" જગતને નાણુતો 
છતે જે ભવ્ય જુએ છે તે શમી જ્ણુવો શમી જે શુણુ 
પામે છે તે ગુણુ જ્ઞાન, ધ્યાન, તપ, શોલ અને સમકિત સહિત 
પ્ભવ્ય પણુ પામી શક્તો નથી અને તે જ શમી મોક્ષને પામે 
છે વળી સમ્મતાતુ સ્વરૂષવણુવતા શ્રી ચશે।વિજ્યજી ઉપાધ્યાય 
કહિ છે કે-- 


ભ્ઞાવાથ'--જ્ઞાન, વ્યાન, તપ, શીલ નને સપમ્યક્‌- 
શ્વ સહિત ભવ્ય પણુ જે કેવળ જ્તાનાદિ ચુણુને પામતો 
નથી તે ગુણુને સમતા ચાશિતશાલ્ી આત્મા પામે છે ક્ષયાપશમ 
ભાવના જ્તાનાદિક ગુણુ છે તે નિગવરણુ લે!કાલોક પ્રકાગક 
કેવલ ત્તાતતુ પરપરા કારણુ છે, અને કષાયનાો અભાવ 
ત્તકૂપ યથાખ્યાત ચાવ્ત્રિ ડેવલ જ્ઞાનતુ આસન્ન ઝારણુ છે 
-યથાખ્યાત ચારિનથી નિવિ'કહ્પ સમાધિમાં અભેદ ગ્ત્તનયી- 
શી પજિણુમેલે આત્મા ક્ષણુમાહ'વસ્થામા જ્ઞાનાવરણિય, દર્શ'ના-«. 
'વરભિય. અને “ઝૂ ઝવ, કૂળ વિસત ક્ષય ૩ર 


૧૦ 


અતગ્ગતિ નિહચે' ગહિરે, કાયાથી વ્યવહાર, 
ચિદાન'દ તખ પામિએરે, ભવસાયરકે। પાર, મતિ,પ 


આત્મિક અવુભવના રસિક શ્રી ચિદાનટજી મહારાજ 
તમા પ્ર્માખે આત્મમ્વરૂપની ગ્થિતિ ખતાવે છે, અને તે 
સ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરવી તે પણુ પોતાના હાથમા ઢે જે સિદ્ધ 
ભગવત થયા અને થમે, તે ગરજ પણુ ન્યાઈે બાત્માભિસ્ુખ 
થક આત્મધ્યાન કયુ” ત્યારેજ થયા છે આત્માનુ મ્વરૂપ 
સમજવાની શકિત પામી, અદ્રશુર્નતા સગ ડરી, શુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપને! ઉદ્યોગ કરવા જે પોતાની વમ્તુ નથી, તેની પ્રાશ્તિ 
અથે? શતી અને દિવગ ઉઘો1 કરવામાં આવે છે ત્યા તાઢ, 
“તડકે, દુખ પામતા પણુ ઉઘોગ કરાય છે, પણુ આત્મ- 
શ્વકૂપની પ્રાપ્તિ અથે” તો જરામાત્ર પણુ ઉદ્યોગ થતેપ નથી 
આત્મસ્વરૂપ દશક સદ્ગુ૩નેો સમાગમ કરવાનો વખત પણુ 
સળતેો નથી, ત્યાગ શઆત્મા પોતાના પ્રમાટથીજ પોતે 
ફુ ખના હેતુઓ સછી, ડુ ખતું ભાજન ખને છે એમ સમજવુ 
વળી આશ્ચર્ય તે કેવું ચમજ્વું તે ખતાવે છે જેમ જ- 
લમા રહેલ્રુ માછલુ તરશ્યુ તેમ સ પૂણુ સામગ્રી પામીને પણુ 
શરીગ્મા રહેલો આત્માં પોતે પોતાના સ્વરૂપથી તરશ્થેો 
ણે, અર્થાતૂ પાતાના સ્‍્4૩પની પ્રાપ્તિ ઝરે નહિ, તે પણુ 
મોટુ એક આશ્ચર્ય જણાય છે વળી આત્મમ્વરૃપાુભવરૂપ 
અમૃતને મૂકી, વિષયરૂપી હાલાહુલ વિષનું જીવ પાન ફરે 
છે, તે પણુ રવી આશ્ચય'ની વાત ? વળી પોતાની આત્તમિ- 
રિદ્ધિ ચિતામલિ રત્ન સમાન છે તેને ટ્રે કી દઇ પરરિદ્વિરૂપ 
કાચનો કકડો ગ્રહી ખુશી થાય છે તે પણુ અદ્યની વાત 


૧૦૩ 


વેર અતાદિ પણુ ઉપરથી, દેખત લગત સગામા ॥ 
ચિદ્યાન'દ એસા જન ઉત્તમ, કપત યાકા પાસા 
સ'તેોન ૪ 
ભાવાથ* સમજી શકાય તેવો છે ને સમત્તય નહિ 
તો જાત્માતુભવી સદ્શુર્‌ દ્રારા તેનો મર્ષ સમજવો થી 
ચિદાનદજી સઢહારાજે આત્માતુભવની ખોજ ડરતા એ. 
પ્રમાણું ગાયુ છે, તેથી આત્માથી* સુરૂષે સ્યાદ્દાદપણુે આ 
ત્મજ્ઞાન શ્રવણ, મનન માટે પ્રયત્ત કરવો જ્તાનીએ જેટલી. 
ધર્મની ક્રિયાઓ, આચરણાએઓ ખતાવી છે તે એક આત્મ 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ અથે" બતાવી છે; ડારણુ ફે અનત સુખ, 
આપનાર શાશ્વત ધમ' આત્મામા રહે છે, માટે આત્મા 
પર્મી કહેવાય છે વ્યવહાર અને નિશ્ચયનય પણુ આત્મિક 
પર્માતુ સ્વરૂપ વણવે છે માટે જને ભવ્ય જીવો તમારે 
મોક્ષની જીજ્ઞાસા હોય તો! સ સારિક પદાર્થોમાથી માહે 
ઉતારી અને ભોગને રાગ ઞમાન લેખવી, તેમ“ સ્વમ સ- 
માન કુડુબ વર્ગ જણી, શુદ્ધ ધર્મતુ સેવન કરે, એજ 
સત્ય તત્ત સમજો એજ અતે સુખ અપ્ષ્તાર છે, તેમ 
વીતશાગના વચનવી પ્રતીતિ લાવો, આત્માની શુદ્ધ મ્થિતિ 
માપ્ત કરો જેણે આત્માડું શુદ્ધ સ્વરૂપ પાર્ષ્યું તે અ- 
નયને કડી શક્તા નથી જેમ લવણુની પૂતળી સસુદ્રનો 
તાગ લેવા જળમા પડી, પણુ લવણુ પૂતળી પોતેજ જળ 
રૂપ થઈ ગઈ, તો તે ખહાર આવી ખીનાને કડી શકે નહિ' 
તેમ જેલું પરમાત્મસ્વરૂપનાો તાગ લેવા, પરમાત્મસ્વર્‌- 
પતા ધ્યાનમા પ્રવેશ કર્યો તે પણુ પરમાત્મસ્વરૂપ થઈ 


ઉ૧લ્ષ 


શ્રીરત્યુેનાક્મ, સમતજાનિત્રદ ॥ 
સાત્માન 3 મતે તલ્માય-્રમત્વતિ સિર્‌ મને ॥ 8૮ ॥ 


અથ--જ્ઞાન છે શરીર તે જેતુ એવો આત્મા 
જે તે શરીર રૂપ કચુકથી ઢકાઇ ગયો છે અનેતેથી તે 
આદમાને નાણુતતે નથી અને તેથી તે અજ્ઞાની ચિરકાલ 
જવમાં પરિભ્રમણુ કરે છે 


વિવેચન --શરીરતે જ કચુક-વસ્ તેનાથી ઢ કાયુ છે 
જ્ઞાન રૂપી શરી૨ તે જેતુ એરો આત્માં થઈ ગચો છે, તે- 
વા પ્રકારના મૃઢાત્માને આત્મજ્ઞાન થતુ નથી અત્રે આ 
વર્‌ણુ કરનાર સામાન્યત કાર્મભુશરીર સમજવુ, કેમકે 
સે જ સુખ્ય વૃત્તિએ તેના આવરણુ કૃપે હોઈ શકે છે પૂ- 
વૌકત પ્રકારને બહિરાત્મા પોતાનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ નહિં જા- 
જ્યાથી, ઘણા વખત સુધી સ સારમાં પરિભ્રમણ કરે છે 
ન્યાસુધી ખહિરાત્મષુદ્ધિ છે, ત્યા સર પ્રકારની વિદ્યાને 
અભ્યાસ પણુ પરિભ્રમણુ હેતુ ટે, કારણુ કે, તત્ત્વને તત્ત્વ 
સ્વરૃપ જાણ્યા સિવાય, સ સાગ્નો પાર ન્યાવતો નથી સવ 
ગ્રકારના શાસ્ર ભણે, અનેક પ્રકારના વાદ વિવાદ 4ર, 
પોતાની ખુદ્ધિના પ્રકાશથી ખડત મડન કરા, કુતરી કરી 
આત્માને ભ્રમજાળમા નાખો, પણુ તેથી આત્માનુ કઈ 
હિત થવાતુ નથી તેમ ઉપર ઉપરથી શાસ્ત્રાભ્યાસ કરી 
શુક સમાન પડિતાઈ ધારણુ કરી, મનમા મલકાવાથી 
કઇ આત્માતુશવ પ્રગટવાનો નથી શ્રી ચોગીશ્વર ચિઠાન- 
દજી સહારાજ તે સખધી કહે છે -- 


1૦૭ 


કરે મૂઢમતિ પુરૂષકુ,શ્રતભી મદ ભય રોષ 11 
જ્યું રોગીકુ' ખીર ઘુત, સન્નિપાતકો પોષઃ ॥1૧॥ 
જેમ શગીને ખીઝ તત પણુ સન્નિપાતની પુષ્ટિ અથે” 
થાય છે, તેમ આત્મમ્વટ્પથી અન્તણુ ખ હરાત્માને, થ્રતસ્ા- 
ન પણુ અહડાર, ભય અને મેષ આદિ દોષોની ઉત્પત્તિ 
અથે છે જ્તાનીને તતજ્તાન સ્વગુણુની પ્રાપ્તિ અથે" છે, અ- 
કથ્ય આત્મમ્વરૂપના રહશ્યમાં અસ્ઞાનીસે મમજણુ પડતી 
નથી અતુભવજ્ઞાની-“# જાણી શકે છે જેણે આત્મમ્વટ્પ અન 
યુશજ્યુ , તે જ સ્વસ્તરૂપને નિર્ધાર કરી આનદમા મગ્ત 
રહે છે વ્યવહારથી શુદ્ધ અ'ચરણાએ ઉપાધિના સ્થાનો 
પરિહેરી, અંતરથી શુદ્ધાત્મમ્વરૂપમાં રમી, આત્મગુભનને 
પ્રશઢાવે છે, યિત્તસમાધિ દ્વારા પૂર્ણ પદ પ્રગટ ડરે છે તેજ 
સ્વરૂપને શ્રી ચિદાન હજી *ણાવે છે કે-- 


પદ 
અલખ લખ્યા કિમ જવેહેો એસી કોઇ યુગતિ ખતવે 
અલખ, 

તન મન વચનાતીત ક્યાનધર, અજપાન્નપ જપાવે, 
હોય અડ્ડેલ લોલતા ત્યાગી, ત્રાન સરોવગ ન્હાવે 
હો એસી. ૧ 

શુદ્ધ સ્વરૂપે શક્તિ સ'ભારે, મમતા દૂગ વહાવે, 

કનક ઉપલ મલ ભિન્નતા કાજે, જેગાનલ ઉપજવે 
સિ હે,એસી ૨ 


જક 


શચીમાચી મેવે છે અને અ તે લ્વજવન નિષ્ફ્લ પણે વ્યતીત કગી.. 
માનવ જન્મ હારી જય છે 


શૈ સ્યૂછ શસોનાઈમિત્વડ્રેના્ડનિશેપવત્‌ ॥ 
શાત્માન પાત્થિસ્તિત્ય, જેવજ્ઞસિનિત્રદજ ॥ ૭૦ ॥ 


અર્થ --હુ ગૌર, સ્થુલ, અને કૃશ છુ, એવુ જે માન- 
વામા આવે છે તે બાત્મામાં ન આરેોપતા કેવલત્ઞાન મ્વરૂષ 
વિગ્રડુ એવા આત્માની ધારણા કરવી 


વિવેચન --ડુ ગોગ, હુ જાડો, હું દુ?લ, હુ ખળ 
વાન ઈત્યાદિ જે જે પ્રત્યય શરીરમા થાય, તેને આત્માના 
વિશેષણુ રૂપે માનવા નહિ અને બાલ ઉપાપિથી રહેત 
સ્વળ આત્માની ધારણા કરવી વિશેષત ચિત્તમા તે- 
તુજ ધ્યાત કરવુ ફેવળજ્ઞાન છે સ્તરૂપ તે જેનુ એટલે 
જ્ઞાન શરીરવાળા આત્મા ધારવેો અનેક પ્રકાર॥ કામ કર- 
તા પણુ અતરથી સતત તેવી જ ધારણા રાખવી, એવી ધા- 
શણુ। રાખવાથી ભેદજ્ઞાનની દૃઢતા થાય છે અને તેવી દૃઢતા 
વૃદ્ધિ પામવાથી રાગદ્રેષથી પરિણુતિ સ્વયમેવ મદ પડે છે 
અતરમા આનદ પ્રગટે છે 


મસ્તી તસ્ય, [તે થસ્વાય્વજા ણલતિ ॥ 

સ્વ મેમસ્તિર મુસ્તિચેલ્લ નાસ્તચસ્ન પૃત્તિ ॥ ૭૨ ॥ 

મુગતિ દૂર તાકુ નહી , જાકૂ થિર મ તોષ ॥ 

દૂર સુગતિ તાફ સદા, જાકૂ અવિરતિ પોપ 
॥ ૫૮ ॥ 


£૧૬૬ 


વિવેચન --મતુષ્યોમા મળવાથી પરસ્પર બોલવાતુ 
શાય છે, અતે તેથી મનની વ્યગ્રતા થાય છે, અને મનની 
“્યગ્રતાથી ચિત્તવિભમ થાય છે, નાના પ્રકારના વિકલ્પની 
પ્રવૃત્તિ થાય છે, આમ પ્રવર્તન થાય છે, માટે ચોગીએ અજ્ઞાનો 
શતુષ્યોનો સ સગ તજવા જે ચોગી મતુષ્યોના સ સર્ગમાં 
આવે છે, તે માયાના પ્રપચમા ક્સાય છે, અને માયાના 
ગપ્રપચમા ક્સાયાથી રાગદ્રેષની ઉત્પત્તિ થાય છે અને રાગ- 
દ્વેષ ભવતુ મૂળ છે, માટે મતુષ્યતો સસગ' ત્યજવા જે 
સુનિર'જ મતુષ્ય સસગ* રહિત, છે તે સુનિ જગતના 
મિત્ર છે, અને તે સુનિ પોતાતુ હિત સાધી શકે છે ગાય 
મતુષ્યના સ ચર્ગથી ઉપાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, માટે ચુનિ- 
શાજ મનુષ્યોના સ સગ' ત્યાગી એકાત સ્થાનમાં વસે છે 
*કારણુ વિના વિશેષ પ્રકારે કોઈની સાથે ભાષણુ ષણુ કરતા 
“નથી જે મતુષ્યોના પરિચયથી આત્માતુહિત નથી તે તેમનો 
પરિચય કેમ કરે ? વ્યાખ્યાન-શિક્ષાદિ કારણં મનુષ્યોના 
સખધમા આવે, તો! પણુ અતર વૃત્તિથી ન્યારા વતે* છે, એવા 
સુનિરાજ ઉપાધિ રહિત હોય તે અતુપમ આન દના ભોગી ખને 
છે આત્મજ્ઞાનથી આવો વિવેક પ્રગટે છે આત્મનાની આત્મામાજ 
સ્વસુખ માની અજ્ઞાની મનુષ્ય સગર્ગ ત્યજે છે આત્મજ્ઞાનની 
અલીહામી છે, ઝે જેથી મતુષ્ય સ્વકાય સાચે છે શ્રી ચિદાન- 
“જ મહારાજ પણુ જ્ઞાનનો મહિમા કહે છે યથા 


પદ્દ 
& જાનકલા .. ત્રી જાકુ' જ્ઞાન 


૧૧૩ 


શ્રામ અથવા અરણ્ય ( વન ) એ બેને તો. અજ્ઞાની 
ચાતાતા નિવાસ માને છે, અર્થાતૂ અજ્ઞાની શુદ્ધ તિવાસ- 
શ્થાન એ(ળખ્યા વિના જડ વગ્તુમાં પોતાતુ સ્થાન કત્યે 
છે વતમા વસતે! પોતાને વનવાસી ડલ્પે છે નગરમા 
વસતો પોતાને નગશ્વાસી કલ્પે છે, અર્થાત્‌ નગર છોડીને 
વતવાસી બને છે પણુ શ] છોડવુ જેઇએ તેની અન્તાનીને 
ખખર પડવી નથી અને ક્યુ સ્થાન પ્રાત કરવુ નઇ. 
તેની પણુ અજ્ઞાનીને ખખર પડતી નથી જ્યારે અજ્ઞાનીતી 
ભાવી સ્થિતિ હોય છે, ત્યઃ૨ ત્તાનીની સ્થિતિ ટેવી હેય 
છે તે બતાવે છે 


જ્ઞાની ગ્રામમાં કે વતમા પોતાનો નિવ્રાસ «હલ્પતે 
નથી, કાશણુ કે, ગ્રામ અગર વન એ કઇ અઆત્માતું શ્થા- 
ન નચી તેમ” શરીર પણુ આત્માનુ સત્ય રહેવાનુ સ્થાન 
નથો ત્યારે આત્મા કયા રહે છે તે ખતાવે છે આત્માના 
અસખ્યાત પ્રદેશ છે, તે અસખ્યાતા પ્રદેશ અરૂપી છે, 
અજ છે, અવિનાશી છે અનેએક એક પ્રદેશે અન ત જ્તાન, દશન, 
ચારસ્ત્રિ શરણું છે અસખ્યાત પ્રદેશે (મળીતે) જ્ઞાન અને 
દશ'ત રૂપ ઉપયોગ ગ્રગટે છે વળી ગાત્મા શુદ્ધ નિશ્ચય 
નયથી નેતાં નિરજ્ન છે પોતાના સ્વરૂપથી કોઇ પણુ 
વખતે ચલાથમાત થતો તથી, માટે તે અચલ છે તથા 
આાત્માની આદિ પશુ નથી તેમ અન્ત પણુ નથી પરમાન- 
દમયી છે, સમ્રચે સમચે અનત સુખને! ભોક્તા છે પ- 
જ્ઞાના શુદ્ધ સ્વરૂપના વિદ્યાચી છે તેવો શુદ્ધાત્મા તે જ 


2 


ય્ય્પ્ર 


ચવાની પણુ નથી આત્મસ્વરૃપના જ્ઞાનથી સ્રક્તિ પદની પ્રા- 
પ્ત છે આત્માના જ્તાન વિના ગુણુઠાણુ તાણ્યુ આવતુ નથી 
“અસેક પ્રકારના કષ્ટ કરો, તપ જપ કરો, રેચે।દેશ પરિભ્ર 
ગણુ ઝરો, પણુ આત્મજ્ઞાન વિનતા સક્ળતા થતી નથી માટે 
આાત્મામાજ આત્મભાવના કરવી, અતરમા તેતો ઉપયોગ 
ધાશવો, સ૧* પદાર્થોમાથી મનને સ હેરીને આત્મ'માજ સ્થિર 
કર્‌ી આત્માતુ ધ્યાન કરવુ તે સબધી શ્રીકપૂરચ હજી ( ચિ- 
રાનતદજી મહારાજ ) ચિદાનદ સ્વરાદયમા કહે છે કે-- 
આપ આપણા રૂપમે, મગન મમત મલ ખોય 
રહું તિર'તર સમરસી, તાસ બધ નવિ કોય ॥૮૨॥ 
પરપરિણુતિ પરસ'ગસૂ , ઉપજત વિનસત જીવ 
મેઢયામોાહુ પ્રભાવકુ , અચલ અખાધિત જીવ ।૮૩॥। 
આત્મા આત્માના સ્વરૂપમાં મસ રહે ત્યારે મમતા- 
મલને નાશ કરે છે જે નિરતર સમભાવરસમાં રાએ 
રૃહૅ છે તે સસારમા ખધાતે નથી પરપરિભુતિના પ્રસગે 
જીવ સસારમા ઉપજે છે અતે વિણુસે છે અને મોણપ્ર- 
ભાવના નાશથી, અમલ અને ખાધા વિનાનો જીવ થાય છે 
વળી ચિદ્ાનદજી મહારાજ કહે છે કૈ-- 


વિતાશિક પુર્ડીલ દિશા, અલિતાશી તુ” આપ 
આપો આપ વિચારતા, મિટે ધુન્ય અર્‌ પાપ 1૮૯ ॥. 
“પ'ચમગતિ વિણ જીવકુ, સુખ તિહુલોક સુજાર 
પચિદાન'દ નવિ જણુન્ટયો, એ મોટા નિરધાર ॥ ૯ર ॥ 


૨૬ 


શવિ શિવપદરે આપકૂ, આપ [હિ સતસુખ હોઈ ॥ 
સોતે” ચ્હે આતમા, અપતો ઔર ન કોઇ॥ ૬૨ ॥ 


અથર --આત્માતે આત્માજ જન્મ અને નિર્વાણુ 
પ્રત્યે રો૨ છે માટે આત્માજ ચાત્માનો પરમાર્થથી ગુર્‌ 
છે, અન્ય કોઇ ખીન્ને આત્માને શુરૂ નથી 
વિવેચન --દેડઠાદિકમાં દઢાત્મભાવનાથી, આત્માજ 
જોતાને સસારમા પાડે છે અને આત્માજ પાતાના ઉપર 
શ્રાત્મણુદ્ધિ સ્થિર કરી પોતાને મોક્ષમા લઈ જાય છે માટે 
નિશ્ચયથી નેતા આત્માજ આત્માનો ગુરૂ છે, ખીને ફોઈ 
નથી પછી વ્યવહાર ગુરૂ હોય તો હરકત નથી નિદક્ચ- 
થમથી નેતા પોતાનો આત્મા તે જ દેવ છે, અને તે જ 
શુર્‌ છે, અને ભાત્માનો સ્વભાવ તે જ નિશ્ચયથી ધમ 
છે, એવો શુદ્ધ સદ્ધા તે મોક્ષતુ કારણુ છે, કેમકે જીવસ્વ- 
રૂપ એળખ્યા વિના કર્મ ખપે નહિ આત્મા પોતાના શ- 
ન્સુખ થતા પોતેજ પોતાને શિવપદ આપે છે પોતાના 
સનન્‍્સુખ થયાવિના ત્રિકાલમા પણુ મુક્તિ થતી નથી જે તીર્થ 
ર્‌ થયા, જે સિદ્ધ થયા તે સવે" પાતાના સન્‍્સ્ુખ થયા, 
«ત્યારેજ સ્વકાય' સિદ્ધ કર્યું છે સુંખાઈ જવાતું હોય, 
અને મારવાડ તરફ મમન કરે તો, તે સુ બાઇ પહાચતો નથી 
સેમ જે રિવપદની પ્રાપ્તિ અથે" પ્રયત્ન કરે છે, અને 
'આદ્મસન્સુખ થયો નથી, તે ચિવષટ પ્રાપ્ત કરતે! નથી જે 
શષ્યા આત્માના સન્ઝુખ થઇને, કચનને માટીના રેક્રા 
સમાન લેખે છે, અને રાજગાદીને તુચ્છપદ સરખી નાથે 
છે, સ્નેહને કેદ સમાન લેખે છે, મોટાઇને દ્ુ*્ખત્ુ ઘર 


શટ 


વિવેચન --આત્મામા જ આત્મખુદ્ધિ છે એવો 
અન્તશત્માં શરીરગતિ એટલે શરીરપરિણુતિ અથવા શ- 
રીરવિતાશ અથવા ખાત્યાવ"થા તેને આત્મથકી ભિન્ન માને 
છે, અને જાણુ છે કૅ શરીરના ઉત્પાદ વિનાશાહિથી આત્માને 
કં નથી, તે હર્ષ રો।કધા રણુ કરતે! નથી આવુ જ્ઞાન તેનેજ 
થાય છે કે જે વ્યવહારમાં અનાદર રાખે છે, પણુ જે વ્ય 
વહારમા આદર રાખે છે તેને તેમ થતું નથી 


૦૧૧૬૨ ઉુપુષ્તો ૫* ત નામરસ્યાત્મમોચરે ॥ 

જ્ામરસિ ન્વવદારેડસ્મિન્સુપુષ્તથ્ાડ્ડ્મમોચરે ॥ ૭૮ ॥ 

સોવતણહે નિજ ભાવમે', જગૈ જે વ્યવહાર ॥1 

સૂતો આતમ ભાવમે', સદા સ્વરૂપ આધાર ॥૬શા 
અર્થ્.--જે ન્યવહારમાં ઉઘે છે તે આત્મદશષ્નમા 


જાગતા છે, અને જે આ વ્યવહારમાં જાગે છે, તે આત્મદ- 
શ'નમા ઉઘે છે 


વિવેચન -વ્યવડાર એટલે મનમા ઉત્પન્ન થતા 
અનેક પ્રકારના સકલ્પ અને વિકલ્પના સ્થાન રૂપ, અર્થાત્‌ 
સસારમા ઇષ્ટમાં પ્રવૃત્તિ, અને અનિષ્ટથી નિવૃત્તિ, જે પો.- 
તાના નામને સાર્‌ લાગે, ત્યાથી નિવૃત્તિ ફરવી વળી આ 
મારૂ, અને આ અન્ય, એવી નયા ખુદ્ધિ છે, એવા વ્યવ- 
હાર્‌ રૂપ જ સસારમા જે ઉઘે છે, અર્થાતૂ સ૧ વ્યવહારની 
કલ્પનાજળને જેને વિસારી દીધી છે, તે ભવ્ય આત્મદશ*- 
નમા જાગે છે, *ર્થાતૂ તે ₹ આત્મસ વેદન પામે છે અને 
જે ઉકત પ્રકારના વ્યવહારમાં જાગે છે, અર્થાતૂ હું અને 


૧૨૧ 


તુમ કારણુ તપ સ'જમ કિરીયા, કહે। કહાંક્ષે ઝીજે? 
“તુમ દર્શન બિન થા સખ જૂઠી, અ'તગ્ચિત્ત ન 
' ભીજે, ચેતન૦ ૨ 

ક્રિયા પઢ મતિ હે જનકે, જાન ઓગ્કુ' પ્યારા? 
મિલત ભાવરસ રોઉ ન ચાખે, તુ દોતુ'થી ન્યારો, 
ચેતત૦ ૩ 

શખમે હે એર સખમે' નહિ, છું' નેટરૂપ એકેલે 
આપસ્વભાવે વિભાવે રમતો, તુ'હિ ઝ* તુ'હિ 


ચેલે? ચેતન૦ ૪ 

એકલ અલખ પ્રભ્નુ છુ' સખ રૃપી, છુ સી 
ગતિ જને; 

અગંમરૂપ આગમ અનુસારે, મેવક સુજસ પ્રમાને. 
ચેતન૦ પ 


અહો આ પદમાં કેવી ભેદસાનથી આત્મભાવના ભા- 
વી છે ! તે મહાયુર્ષ કહે છે કે, હે ચેતન ! તારા વિના 
તપ સજમાદિ કિયા પણુ જૂઠી છે તુ આત્મા નયા ઉપ- 
ચોગ શાવમા વતે છે, ત્યાગે સયમાદિકની થક્ળતા છે વ 
ળી"કહે છે કે તારા વિના અન્યમાં ચિત્ત ભીન્તું નથી 
હે ચેતન તુ બકલ છે, તારૂ રૂપ કળી શકાતુ નથી, તે- 
મ હુ અલખ છે હે ચેતન | તારી ગતિ તુ પોતેજ શે 
છે ગા પદનો સપૂણુ' ભાવાથ લખતા શ્રથ ગોરવ થઈ 
જાય કાંટે «યા ટીકા કરીને જણુાવાતુ હોય છે, તે જ જ- 
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સદ્દાસિદ્ધ સમ સુખ વિલાસી, વયતો નિજગુણુ* 
ભોગી અખમે'૦ ૬ 


જ્યું જતો ત્યુ જગ જન જાણે, મે તો સેવક ઉનકે! 
પક્ષષાતતેો પરશુ હોવે, રાગ ધરત ફુ' ઝુનકો 
અખમે૦ ૪ 


ભાવ એકણી સખજ્ઞાનીકો, જુરખ ભેદ ત ભાવે 
અપનો સાહિબ જે પિછાને, સો જસલીલા પાવે 
અબમે૦ ૮ 


ઉપાધ્યાયજી કહૅ છે કે હવે જ્ઞાન, દશ*ન, ચારિત્રાદિ 
ગુણુવિશજીત આત્મારૂપ સત્ય સાહિખ પામ્યો! અને તેની 
સેવા કરતા મારા મનમા પ્રેમ સેપ્ઠાય છે, વિગેરે આવ્મ- 
સ્વકપ દશાના આ પદમા ઉદગારો કાઢયા છે તેનુ વણુ'ન 
કરીએ તેટલું થાડું છે જગતને જેમ જાણવુ હોય તેમ. 
જાલુ।, પણુ હુ તો આત્માનો સેવક છુ પરપુદ્ગલથી પક્ષ- 
પાત થાય, પણુ આત્માના સ્વરૂપમાં પક્ષપાત થાય નહિ 
તેના તો સમધારણુ કરૂ છુ સજ જ્ઞાનીના એકભાવ છે. 
મૂખ' અથષ્નો ભેદ પામતો નથી અસ ખ્યપ્રદેશથી સાનાદિ 
થુણુમય આત્મારૂપ સાહેબને જે «ણે છે, તે જ ત્રણુ ભુવન 
નમા કમ'નો પરાજ્ય કરી, જશ લીલા પામે છે, એમ ઉ- 
પાધ્યાયજી કહે છે આ પરે ગાનાર ઉપાધ્યાયજીની ભેદજ્ઞાન 
તથા ભાવનાની ઉચ્ચ દશા કેવી અદ્ભુત હચે તે વાચકે 
વિચારરો શ્રો આનદધનજી મહારાજ પણુ આત્મદશાનેઃ 


૧૨૩ 


મદાસિદ્ધ સમ સુખ વિલાસી, વયતો નિજગુણુ* 
ભોગી અબમે'૦ ૬ 


જ્યું જાતો ત્યુ જગ જન જણે, મે તો સેવક ઉનકે 
પક્ષપાતતો પરશુ' હોવે, રાગ ધરત છુ ઝુનકેો 
અખમે૦ ૪ 


ભાવ એકહી સખશસાનીકો, સુરખ ભેદ ન ભાવે 
અપનો સાહિખ જે પિછાને, સો જસલીલા પાવે 
અબમે૦ ૮ 


ઉપાખ્યામજી કહે છે કે હવે જ્ઞાન, દશન, ચારિનાહિ 
શુણુવિરાજીત આત્મારૂપ સત્ર સાહિખ પાસ્યે! અને તેની 
સેવા કરતા મારા મતમાં પ્રેમ સોહાય છે, વિગેરે આત્મ- 
સ્વરૂપ હશાના આ પટમા ઉદ્દગાશ કાઢયા છે તેતુ વણુંન 
કરીએ તેટલુ ચાડુ છે જગતને જેમ નાણુવુ હોય તેમ 
જાણી, પણુ હુ તો આત્માના નેવક છુ પરપુદ્દગલથી પક્ષ- 
પાત થાય, પણુ આત્માના સ્વરૂપમાં પક્ષપાત થાય નહિ 
તેના તો સમધારણુ કરૂ છુ સ૧* જ્ઞાનીના એકભાવ છે. 
મૂખ' અર્થનો ભેદ પામતે! નથી અસપખ્યપ્રદેશથી સ્તાનાદિ 
શુણુમય આત્મારૂપ સાહેબને જે નભે છે, તે જ ત્રણુ ભુવ- 
નમા કમ'નો પરાજ્ય કરી, જરા લીલા પામે છે, એમ ઉ- 
પાધ્યાયજી કહે છે આ પરો ગાનાર ઉપાધ્યાયજીની ભેદસ્ઞાન 
તથા ભાવનાની ઉચ્ચ દશા કેવી અદ્ભુત હરે તે વાચકે 
વિચારશે શ્રી આનદધનજી મહારાજ પણુ આત્મદશાને: 


૨૬૨૫ 


અર્થ --અત્ય પાસેથી આત્મ્‌ તત્ત્વ સ્વરૂપ ખડું ખડું રીતે. 
શ્રવણુ કરતો! છતો, શરીરથી આત્મા ભિન્ન છે એમ અને- 
કવાર વહતો છત્તા, પણુ જયા સુધી આત્માને દેહથી ભિન્નરૂપે 
ભાવનાથી જાયતે નથી, ત્યા સુધી મોણ પામતેપ નથી 


વિવેચન -ખીન્વુ પાસેથી, એટલે ચુરૂ, ઉષાધ્યા્‌ય. 
પામેથી, અ્‌ત્મા રેડથી ભિન્ન છે, એમ સાલળતે! છતે 
તથા ખીજાને તે પ્રમાણે ઉપદેશ દેતો છતે, પણુ જ્યા સુધી 
આત્મામાજ સ્વસ્વરૂષની દેઢ ભાવના કરી નથી, ત્યાસુધી મોક્ષ 
પામી શક્તો નથી શ્રી આત્મપ્રકાશ ગ્રથમાં કહ્યુ છે કે -- 


કથની કથતા શુ” થયું”, જે નહિ તત્ત્વ પમાય 
૨ખ તુ' રહેણી આત્મની, થાવે ચિન્મયરાય 11૧॥' 


આત્મિક શુદ્સ્વભાવના, ઉપયોગે છે ધર્મ 
સમજ સજ શવ્યાતમા, જેથી નાસે કર્મ ॥૨ ૫ 


આત્મજ્ઞાન શ્રવણુ કરી તે પ્રમાણે ધ્યાન ડરવુ જયારે 
અદ્મધ્યાન કરવામાં ત્માવે છે, ત્યારે સડુજ જુદ્ધ આત્માં અને 
સત્યાત દ પ્રગટે છે માઢે એક શ્વાસોશ્વાસ પણુ, આત્મ 
પ્યાન વિનતા જવા દેવા નંહિ શ્રી ચિદાનદજી કહે છે ફે - 


ચિદાન'દ નિતકીજીએ, સુમરન શ્વાસોશ્વાસ 
વૃથા અમૂલ્ય જતહે', સ્વાસ ખખર નહિ તાસ ।।૨॥ 


એક શ્વાસોશ્વાસ પણુ અમૂલ્ય છે, તે ફોગટ જવા 
રેવા નડી, આત્મસ્વરૂપ જાણીને તે પ્રમાણે આત્મધ્યાનમા 


ફર 


કયા આકાશ | અને કયા પાતાળ ! તેટલો ફેર આમા વતે 
૪ માલ્યઢ ઉપાધિ ઉપરથી ત્યાગ ભાવ જ્યારે થાય, અને 
સારમા સાર આત્માજ છે, એમ સત્ય જ્યારે હુદયમા ભાસે, 
ત્યારે આત્માના ધમ ઉપર રૂચિ થાય છે આત્માના પ્મ'તી 
ગ્રાશ્તિ માટે પ્રવૃત્તિ થાય છે, અને સસારમા ચેન પડતું 
નથી ચકોરને ચદ્રની સાથે જેમ પ્રેમ છે, તેમ જ્ઞાનીને 
આદ્મા ઉપરજ પ્રેમ વૃદ્ધિ પાસે છે, આત્માં તેજ સાધ્ય 
છું, ભાત્માજ સુક્તિ પામે છે, આત્મધ્યાનમાજ અનત સુખ 
રહ્યુ છે, એમ નિશ્ચય થતા, આત્મધ્યાનમાજ એક તાન 
લાગે છે અને તેથી આત્મા સટુજસિદ્ધ શ્વર્પ પ્રગટ કરે છે 


પજીયમત્રસે ગુખ્, ત્સેભેષલ્સાન્જેય ॥ 

અત્રતાનીવ મોજ્ષાર્યી, તતાન્યષિ તતસસ્વગેત ॥ ૮૨ ॥। 
પુણ્ય પાપ વ્રત અત્રતે, સુગતિ રોઉકે ત્યાગ 
અત્રતપરૈ ત્રતમી તજે, તાતે' ધરિ શિવરાગ ॥૬૭॥ 


અર્થ --અત્રતથી પાપ, અને ત્રતથી સુર્ય, અને મોક્ષ 
તે બેનો વ્યય માટે મોક્ષાથી"એ અત્રતની પેઠે વ્રતને પણુ તજવા 

વિવેચત--અપુણ્ય એટલે પાપ, તે અવ્રત એટલે, 
હિસાદિકથી વિશમ ભાવ તેથી પુષ્ય થાય છે અને મોક્ષતો 
અન્નેનો વ્યય થાય ત્યારેજ થાય છે પાપતે લોઢાની બેડી 
છે, અને સુણછ્ય તે સુવણુ'ની બેડી છે પુણ્ય તે છાયાસમાન 
જે, અને પાપ તેતડકા સમાન છે સુણ્ય પાપના ક્યયથી 
ચૂક્તિ થાય છે માટે સોક્ષા્થીએ ત્રતની પેઠે અનત પણુ 
તજવા કયારે શા પ્રકારે તજવા તેનો કુમ “તાવે છે, 


ઝુ 
ક 


શ્ગ્ઢ 


ભાવને પામે છે અગ્નિ વિના તૃણુ ખળતું નથી, તેમ તરત 
અગીકાર કર્યા વિના, અત્રત પણુ ટળતા નથી પણુ ત્રતમા 
અત્રતને છેદવાની ફિયાશક્તિ નથી ખાધ અને અભ્ય તર 
એ ખે પ્રકારના અતતને છેદવાની શક્તિ તે? નિશ્ચચ 
નચથી નેતા આત્માના સ્વભાવમાં રહી છે તાત્પર્યોથ* કે 
જ્યારે ભાત્મા ક્ષચોપશ ભાવના ચોગે જ્ઞાન પામી તથા 


મોહનીય કમ્'નો ઉપશમ અથવા ક્ષચોપશમ ભાવ પામી ધ્યાન 
વડે પોતાના સ્વરૂપમાં તન્મય થઇ નચ છે, ત્યારે પાપા- 
મવરૂપ અતતત્તાો પરિહા૨ ડરે છે, પોવાના સ્વરૂપમાજ 
રમતા પોતાની મેળે પાપરૂપ અત્રત ટ્ર થાય છે, અને 
પાપના હેતુઆતુ પણુ કઇ ચાલતુ નથી પુણ્યરપ જે ત્રત 
થી કઇ આત્માની સાથે લાગેલા પાપના દળીયા ડ્રર થતા 
નથી આત્માના પ્રદેશોની સાથે લાગેલા પાપના દળીયા ટૂર 
કરવાની શકિત તે નિશ્ચયનયથી નેતા, આત્મસ્વભાવ રમ 
ણુતામા રહી છે વ્રત રૂપ વ્યવહારથો પાપના હેતુએ ડ્ર 
થાય છે અને તેથી શુભ પરીણામ ચે।ગે પુણ્ય બધ થાય 
છે તે ઝ્રુશ્યના યોગે સ્વગ'ના સુખની પ્રાસિ થાય છે અને 
પરપરાએ સોક્ષતુ કારણુ થાય છે, શુભામ્વ અતે અશ્ુભા- 
સવ એ ખન્નેથી આત્મતત્ત્વ ન્યારૂ છે આત્મા જ પોતાના 
સ્વરૂપમાં ધ્યાન વડે સ્થિર થઇ ખન્ને પ્રકારના આવતો 
છેદ કરે છે આસવતે। છેદ કરનારી આત્મસ્વભાવની શકિત નાણુવી. 
વસ્તુતાએ વિરોષ કર્તાના ખરો આશય તેએ નણી શકે, 
ઘટન્સગેલ્યસપજમુેભાગા-માત્મન ॥ 
પ કુાતચ્વ તજને, શિજજિષ્ટ વર ૧૬થ ॥ ૮૫ ॥ 


૬૩૧ 


પરાયણુ થવાથી કેવલજ્તાનની પ્રાત્તિ થાય છે, અને તરત 

પણુ સ્વયચેવ પદ્ષાત્‌ હઠે છે પરમાત્મસ્તાનથી આત્મા પ- 

રમાત્મ સ્વરૂપત્તુ ધ્યાન કરે તે પરમાત્મા રપે પ્રકારો છે 

એવી રીતે પરમાત્મસાર તે જ સવ પર્માચરણુનુ સારમા સાર 

તત્ત્વ છે અવ્રત અથવા ત્રત એ બે વિકલ્પથી ભિન્ન પ- 

ર્માત્મ સ્વરૂપ છે, તે જ સાધ્ય ધાશ્વુ 

3% વેસ્ામિત સ્ટ, રેદ ળ્વાત્મનો મવ ॥ 

સ મુન્યન્તે મડાતસ્માસે પે (કલામ 1૮૭ 

ન્ાર્સ્ટ્દ્ત્રિતા દખા, છેદ છ્વાત્મનો મવ* ॥ 

સશુસ્વસ્તે પતાસા વે સ્ાસિડતાપદા' 1 ૮૮ ॥ 

તાતિષિરવિતરવેન, વેવા અ સપયામઇઈ* ॥ 

સેડવિ સ માપ્સુવન્ત્વે(, વર્મ પર્‌માભનઃ ॥ ૮૨ ॥ 

લિગરેઠ આશ્રિત ગ્હે ભવકે કાગ્ણુ રેડ ॥ 

તાતે ભવ છેદૈ નહો, લિ ગ પક્ષ રત જેહ ॥ ૭૧ ॥ 

જતિ દેહુ આશ્રિત રહે, ભવકે। કારણ દેહુ ॥ 

તાતે' ભવ છેદૈ નહી, જતિપક્ષ રતિ જેહ ॥૪૨॥ 

જાતિ લિ'ગકે પક્ષમે, જિતફુૂ હૈ દઢરાગ ॥ 

મોહ જલમે સો પરે, ન લહૈ શિવસુખ ભાગ 

1 ૭૩ 

વિવેચન --લિગ એટલે જટા ધારલથુ કરવી, કષાયલા- 

ભગવા વસ્ત, દડ ધારણુ કરવે,, અસુક શરીર ઉ4ર ચિન્હ પારણુ 

ફશ્વુ, ને સજ દેહાશ્રિત એટલે દેહને આશ્રી ગ્ણા છે અને તે 

ક 


ન મા 


૧૩૭ 


વિવેચન --અનાત્મદશી" મહિશત્મા છે, તેને સુપ 
“એટલે નિદ્રાવસ્થા અને ઉન્મત્ત દશા તે આદિ સ વિ- 
“્રમાવસ્થા છે ગમાત્મદર્શી અન્તરાત્મા તો અક્ષીણુ રેષ- 
વાળા ખહિરાત્માની અવસ્થા ભા1 તેને વિભ્રમ રૂપજ માને 
છે વળી આ શ્લોકનો અથ જુદી રીતે કરતા એવો પણુ 
થાય ઝે, આત્મદશિષ્ઓને સુસાદિ ભવસ્થા પણુ વિલેમ 
રૂપ નથી,કારણુ કે આત્મધ્યાન રમણુતાના અત્યન્ત અભ્યાસથી 
ત્તેએને વિપર્યાસ થતે! નથી અને વળી એવા આત્મદ- 
શએ!ને આત્મજ્ઞાનની વિકલતાનો અસભવ છે આત્મ- 
દશી* અન્તરાત્માને સુપ્તાદિ અવસ્થામા પણુ વિંભ્રમ નથી 
તો જાગ્રત અવસ્થામા કયાથી હોય? અલખત્ત હોય નહિ 
પરતુ જેમના દોષ ક્ષીણુ થયા નવી, એવા દેહાદિ અ- 
“વસ્થાને પણુ આત્મા માને છે, તેમને અનેક વિભ્રમનો 
સભવ છે આત્મદર્શી'ને જરાપણુ વિભ્રમતો સભવ તથી 
આત્મદશી'ની નિદ્રાવસ્થાની ખરાબર પણુ ખહિરાત્માની ન- 
શ્રત અવસ્થા નથી અહે ! બન્નેની દશામા ડેટલો કેર- 
ફે।૨ વતે* છે 
હુવે ખાહ્ય, યૌવન, વૃદ્ધાવસ્થાદિને આત્મખુદ્ધિથી દે- 
ખનાર મતુષ્ય પણુ સપૂણું: શાસ્રનાં નાણુપણાથી નિદ્રા 
રહિંત થતા, ગ્રુક્ત થમે જ એમ કહેનારને કહે છે 
[વિદિલાગેપનાસોરડવ, ન ગાળવપિ ગુન્વતે | 
જેઇનઇસતાત્તા, સુ્ઞોન્મસોડષિ મુખ્યતે ॥૨૪॥ 
છુટૈ નહિ ખહિરાતમા, જાગતભી પાંઢ ગ્ર'થ 
જીટ ભવધે' અનુભવી, સુપન વિકલ નિગર'થ ॥૭૮॥ 


૧ર 


તેમ સાત નયના અજાણુ સુરૂષો ખડન, મડનત ઠરતા સન 
સાર સમુદ્રના પાર પામતા નથી સાધ્યશૂત્ય દશાએ 
વ્યાકરણુ, ન્યાય, અલ કાર, સિદ્ધાતાદિતુ પઠન, પાઠન, બા 
(મહિતાથે* થયુ તથી, અને તેથી મનોગત વિકલ્પ સ- 
કટપ ટળતા નથી, માટે વિકલ્ષ સકલ્પ રૂપ ઘાસને બા- 
ળવા અગ્નિ શમાન આત્મસ્તાનના અભ્યાસને જ સારમા 
સાર જાણુવો 


શકેવાસ્તિપી પુત, શ્રજ્ના તરત ગાયતે ॥ 
શગેત્ર નાયતે શ્રદ્ધા, ચિત તનૈત્ર છીયે ॥ ૨૫ ॥ 


જિહાં ખુદ્દિ થિગ પુરૂષકી, તહે રૂચિ તહે' મન લીન 1 
આતમમતિ આમતરૂચિ, કહો કોન આધીન ।1૮ન૦॥ 


વિવેચન --જ્યા મતુષ્યની ખુદ્ધિ સ્થિશ્પતે ચોટે છે. 
છે, ત્યા તેની રૂચિ પણુ ચાય છે, ત્યાજ શ્રદ્ધાવાછુ ચિત્ત 
ખને છે, અને ત્યા જ ચિત્ત લય પામે છે જેને આત્માના 
વિવયમા મતિ લાગી છે, તો તેને આત્મામાજ રૂચિ લાગે 
છે, આત્મામા ચેન પડ છે અને તેતસુ મત એક આત્મ 
વિષયમાજ લય પાસે છે અને આત્મામા ચિત્ત લચ પાસ્યુ 
છે એવો સુક્ષ કોઈના આધીન વત'તો નથી અથવા તેવી 
રૂચિ ચાત્મા વિના ખીજ કોના આધીન છે? અર્થાત્‌ કે 
ઇના આધીન નથી તેવો સુરૂષ અન્તર્થી નેતા સવત ત્રપણે 
વતે' છે રાણ, દ્રેય પરપરિણુતિના અધીન તે થત! નથી. 
અને સ્વપરિણુતિમા રમવાથી પોતાની રિદ્ધિનો પોતે ભોકતા 
ચયેદ અને ષટ્કારક પાતાના આત્મામાં સવળદ પરિભુસ્યા, 


શ૪૬ 


સેવત પર પરમાતમા, લહૈ ભવિક તસ રૂપ ॥ 
ખતિયા સેવત જ્યોાતિકુ , હોવત જ્યોતિ સરૂપ ।૮૧॥ 

વિવેચન --ભિન્નાત્મા એટલે પોતાના આત્માથી 
ભિન્ત એવા અરિહુત, સિદ્ધ રૂપ આત્માની ઉપાસના કરન 
વાથી, જારાધક સુરૂષ પણુ પરમાત્મા થાય છે તે ઉપર 
દૃષ્ટાત ખતાવે છે જેમ દીપથી ભિન્ન એવી જે વાટ, તે 
દીપની જ્યોતિને સેવી, પોતે પણુ જ્યોતિરૂપ ખને છે, તેમ 
અત્રે સમજવુ હવે પોતાનાથી અભિન્ત એવા આત્માની 
ઉપાસનાનું ફળ ખતાવે છે-- 


પાસ્યાભાનમેવાત્મા, ભાયે ૫ર્ધોડ્થના ॥ 
થપિત્તાકતમાનમાભેવ, ગાયતેડપિર્યવા ત | ૬૮ || 


આપ આપપમે સ્થિત હુએ, તર્થે અગનિ ઉધોત ॥। 
સેવત આપહિ આપકુ , ત્યું' પરમાતમ હોત 11૮૨॥ 

આત્મા પોતે ચિદાનદ સ્વરૂપ એવા પોતાને ઉષાસી, 
પરમાત્મફૂષ ખને છે, સાટે આત્માએ પોતાના રવરૂપતુ 
ધ્યાન કરવુ સ્‍્વમત્તા સિદ્ધાત્મ સમાત જાણી તેમા રમ- 
ણુતા કરવી નવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી પરદ્રન્‍્યતુ સ્વ 
રૂપ જાણી તેનાથી ઉપયોગ સહુરી, પોતાના સ્વદ્રગ્યાદિક 
ચતુષ્ય વડે, પાતાના સ્વરૂપમાં ઉપચોગ ન્ોેડવો આ- 
«માના પ્રતિ પ્રદેશે અનતા શુણુ તથા અનતા પર્યાય 
છે, તેતુ સ્થિર ઉપચોાગે ધ્યાન ધરલુ વળી તે 
ધ્યાનના પણુ ઘણા લેદ છે તેમા રૂપાતીત ધ્યાનૃ«”” 
ગ્રોટામા મો ક ર રેમી ધ્યાન તે ઉતૃષ્ટ ' * 

રદ ટટ 
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રા આનદની આગણ ત્વયભૃરમણુ સસુદ્ર પણુ એક ખિડુ 
ક્ષમાન છે પૂર્વાઇત પ્રકારના આનદતું સ્વરૂપ પદ દ્વારા કહે છે 
પદ. 

આન દ કયા વેચાય ચતુર નર, આન ૬ કયા વેચાય 
એ રેશી 

આનદની નહિ હાટડીરે. આન € વાટ ન ધાટ, 

આન'દ અથડાતો નહિરે, આન'દ પાટ ન ખાટ 
ચતુર, ૧ 

ક્ષણિક વિષયાન'દમારે, રાગ્ય, મૂરખ લોક 

જડમાં આનદ કલ્પીનેરે, જન્મ ગમાવે કેક 
ચતુર 2 

આલપણે અજ્ઞાનધીરે, રમવામાં આન'દ 

ક્ષણિક આન ૬ તેસહિરે,ગચે ત્યા મતિમ દ ચતુર ૩ 

અજ્ઞાતે જે ભક્તિમારે, માન્યો! મન આનદ 

આન દ સાચે તેનહિરે, મૂખ" મતિને! ફ દ ચતુર ૪ 

ભેદજ્ઞાન £ષ્ટિ જગેરે, નનણે આતમ રૂપ 

આતમાં આન દ છેરે, ટાળે ભવભય ધૂપ, ચતુર, પ 

જ્ઞાની જ્ઞાનથકી લહેરે, શાશ્વત સત્યાન દ 

ચોગી આત્મસમાધિમારે, પાવે આન'દક દ ચતુર ,૬ 

આન'દ અનુભવ ચોગથીરે, પ્રગટે ઘટમાં ભાઇ, « .-_ 

સદ્ઝુરૂ સગત આપરોરે, જ્ઞાનાન'દવવાઇ, ચતુર ૭ે _ 
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આતમ અનુભવ વિણુ જગ લોકા, 
થાવે નહિ સુખ ભોગી યથેવન૦ ૫ 
અતુભવચાગે આતમ દર્શન, પામી લહત ખુમારી 
બુદ્ધિસાગર્‌ સાચી વ્હાલી, 
અતુભવમિત્તત્ુ ચારી, ચેતત૦ ૬ 
એ પ્રમાણે અતુભવ જ્ઞાન ચોગે, આત્મદર્શન પ્રગટતા અન- 
હેદ આનદની ખુમારી પ્રગટે છે હવે અતુભવની ખુમારીનેદ 
સ્વાદ ચાખી -ાત્મા પોતાના શુણુપયાયના સ્વરૂપના ધ્યા- 
નમા એક સ્થિર ઉપયોગથી વતે) અને એમ સ્વચુણુમા 
રમણુતા કરતે ક્ષપકથ્રણી આરેોટી, શુકલ ધ્યાનનો દ્વિતીય 
પાચો ચિતવતા, ઘટમાં કેવલજ્ઞાનાદિ રત્નનયી પ્રગટ કરે 
સમશિરૂઢનયની અપેદ્રાએ ઘાતીયા ક ક્ષપાવી, સિદ્ધ 
થાય અને અતે એવભૂતનયની અપેક્ષાએ અષ્ટકમ'નો સ- 
પૂણુ" ક્ષય કરી સિદ્ધશિલાની ઉપર એડ વોજન અને 
તે એક ચેોજનના ચાવીસ ભાગ કરીએ તેમા 
ત્રેવીસ ભાગ નીચે મૂટ્ટીએ અને ચોાવીસમાં ભાગમા અવ- 
ગાહના ગ્રહી સિદ્ધ થાય, પરમાત્મા થાય આત્માનો શુદ્ધ 
પર્યાય તે જ મિદ્ધાવમ્થા નણુવી જેમ વૃક્ષ પોતે પોતાની 
સાથે ઘસતતા વૃક્ષમાં અસ્નિ પ્રગટે છે, અને પોતે અસિ થઈ નય 
છે, તેમ આત્મા પણુ આત્માનું ધ્યાન હરતા, પરમાત્મારૂપ 
ચળ નય છે શ્રી ખઆાનદઘનજી મહારા” પણુ કહે છે કે 
જિન સ્વરૂષ થઈ જિન આરાધે, તે સહી જિનવર હેોવેરે 
ભેગી ઇલીકાને ચટકાવે તે, ભંગી જગ નેવેરે પટ૦ હં 
10 
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આન'દઘન પ્યારે આય મિલો, તુમ બિરહકી પીર ટરે, 
મત૦ ૪ 


જાઈપ્રેમતાફેદમા ફેસાશો નહિ પ્રેમના કટમાં ફસાયો તે 
કયાથી નીકળતો નથી જલની સાથે મીનને પ્રેમ અને કમળનો 
શ્બેવો પ્રેમ છે કે તે ખજ્ઞે જળથી હૂર થતા, પોતાના ગાણુ 
અખૂુએ છે એક ખુદને માટે વારવાર આકાશ સાસુ જેઈ પ- 
'ઇઓ પોકારે છે, તે મેઘના જલની સાથેજ પ્રેમ ધરાવે 
જછે તેમ પતગીચુ પ્રેમના વચે દીવામા જ પલાઈ મરી જાથ 
છે તેમ મારે પણુ આત્મારૂપ પ્રભુની સાથે પ્રેમ અવિ- 
રડ છે, માઠે ભાનરને જે અમૃડ તેના આધાર ભૂત હૈ 
આત્મારૂપ પરમાત્મા તમે હવે મને મળો, તે! અનાદિ 
કાળથી તમારા સ્વરૂપની પ્રાપ્તિને જે વિરડુ તેથી થતું જ 
ન્મ, જરા, મરણુતુ $ુ.ખ તે રષ પીડા જરૂર ટળી જાય, એમ 
આનદઘનજી કહે છે હે આત્મ પ્રભુ | તમાશ વિના હુ 
જીવી શકનાર નથી તમારો વિરડ મને બહુ સાલે છે ત- 
સાર્‌ દર્શન તે જ સજ પ્રરાસ્ત આશાર્યું મૂળ છે વળી તે જ 
શહાત્મા આત્માનુ ધ્યાન કરતા ગાવે છે કે-- 


પદ 

ચેતન અપ્પા કે સે લહેહી, સત્તા એક અખડ 
અખાધિત 

ઇહ સિદ્દાત પરવ જેઈ. યેતન૦ ૧ 


અન્વય અર્‌ વ્યતિરેક હેઉકે, સમજરૂપ ભ્રમખોઇ 
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કર્મબધ રાગાદિક વારી, શક્તિ શુદ્ર સમારીરે 
ઝીલો મમતા ગ'ગા જલમે , પામી ધુવડી તારીરે 
શજ્ાન ૨ 
નિજગ્રુણુ રમતો શમ ભયો. જખ, આતમરામ 
કહાચોરે 
બ્રુઠ્દિસાગર રોધેઃ વટમા, નિજમા નિજ પરખા- 
ચારે બએસાન ૪ 
જેકઈ તત્ત્વ છે તે આત્માજ છે આત્મારૂપ ત્રણુ જુવનનો 
શજા મૂકીને અન્યરાજને રાજ માનવે, તે કેટલી ખધી 
ભૂલ છે અન્ય ફોઈ મેહા માણુસ નજરે પડે તો તમો 
સેની કેટલો આજીજી કરો છે તે સર્જથી મોટામાં મોટો જે 
આત્મા તેની સેવામા તો તમે સમજતા નથી, તે મોટી 
ભૃલ્લ છે હવે સમન, પોતાનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ એળખોા, અ 
સજ્ય ગ્રદેશ રપ પોતાના ઘરમા વાસ કરો, તેથી જ અભિન્ન 
એવા આત્માની ઉપાસના સફળ થશે 
ઝલીટ માતપેસિસ્વમા નામે પરશ ॥ 
સ્ત્રત (વ તઢ્રાખોત્તિ ચતો નાવે જુત્ત ॥ ૨૨ ॥ 
એહિ પરમ પદ ભાવિયે ,વચન અગોચર સાર ॥ 
સહજ જ્યાતિતે પાઈયે , ફિરિ નહિ ભવ 
અવતાર ।॥ ૮૩ 
વિવેચન --એપ્રમાણું ભિન્ન કે અભિન્ન ગમે તે પ્રકારે 
આત્મસ્વરૂપની ભાવના નિત્ય દરેક પળે કરવી તેવી ભાવનાથી. 
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તળી સાખ્યમતમા, ભૂતજ એટલે સહજ સિદ્ધ આત્મા 
નિલ્ષ્પ છે સાખ્યમતમા કછુ છે કે, “ત્રરતિ કત્રી છુલ્વ- 
શુ પુષ્જત્વળનાવલ્‌ સિપ" ” પ્રકૃતિ કરે છે, ગુરૂષ તે! કન 
ભળના પત્ર સમાન નિલે*પ છે તે સતાનુસારે આત્મા પ્રથ 
ભથીજ શુદ્ધ અને મુધ્ત માનવામા આવે તે!, નિર્વાણ ચત્નથી 
સિદ્ધ થતુ નથી ચાર્વાકમતવાળે, ભૂતથી આત્માની ઉત્પત્તિ 
ભાને છે, પણુ તે અમત્ય છે ભૃત તો જડ છે, અને જડથો 
શતન્ય વગ્તુની ઉત્પત્તિ નથી મૃતક શરીરમાં ચારભૂત 


રખવામા ભાવે છે, પણુ ત્યા ગાત્મા નથી આત્મા તો 
જ્ઞાન ગુણુ છે, તે અરૂપી એવા આત્મા તે રૂપી 
એવા ચાર ભૂતતુ કાર્ય નથી, માટે ચાર ભૃતથી આત્મા 
જુદો છે અન્યથા એટલે જુદી રીતે-અ બે મતથી જુદી 
દ્ીતે યોગથી આત્મમ્વરૂપ સ્વીકારવામાં આવે તે, ચિત્તવૃત્તિ 
નિરાધફૂપે ચોગથી નિર્વાણુ સહેજે પ્રાપ્ત થાય છે અને 
સ્વગ્વરૂપમા રમતા એવા યોગીઓને છેદન ભેદન થતા પણુ 
હખ થતુ નથી, કારણુ કે, આનદ સ્વરૂપ પોતાના આત્માના 
જ્ઞાનથી છેઠનાદિથી જે ઉત્પન્ન થતું દુખ સાન તેનો અભાવ છે, 
સાટે સદા કાળ યોગી સુખ અનુભવે છે પાત જલ યોગના 
અષ્ટ અગ કહૅ છે યમ, નિયમન, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યા 
હાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ, એ અગ નાણુવા સહજ 
સમાધિથી આત્માં પરમાત્મા ૩પ થાય છે શ્રી વિનય- 
વિજયજી ઉપાધ્યાય થગ દ્વારા આત્માતુ સ્વરૃપ વણુ*વે છે 
પટ 

સાધુભાઇ સોહે જતકા રાગી, જકી સૂરત- 

સૂલ વન લાગી, સા૦ 
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પણુ સારી ગીતે કયુ છે તે સ્ાતી નણુવા સાનીને સહેજે 
શ્રાક્ષ સિદ્ધ છે, સુખનો પ્રકાશ કગ્તાર અનુભવ, ઘટમાં ઉ- 
ત્પન્ન થતા મવ્ષત્ર ડલ્યાણુની પરપશા પ્રાતત થાય છે અને 
શપૃણુ કમનો ક્ષય ડરી મિદ્ધગ્યાનમાં આત્મા ગમન ૮૨ છે 
'બલસરર્મવયાર-, સિર્તાળમગિમસ્2લિ”? 

યપૂર્ણ કમના ક્ષયથી, ઉર્વ્વ-મોક્ષ સ્થાનને ૦4 પામે છે 
કમ્‌' ગહિંત જીવનો મ્વભાવવી” મોક્ષમ્થાનમાં ગમન ડરવાનો 
ક્ષ્વભાવ કે મોક્ષના સહજ સુખ અતુશવતા એવા જ્ઞાનીઓ 
શર્વવી મહાન છે તેમને કોઇની સ્પૃહા નની ખાધ ધન, 
માદ્યવગ્તાદિક તથા ખાદા ગજયથી રહિત પણુ તે સર્વ રાજા- 
એઓતા પૂજ્ય છે, અને તેએ” સુખીમા સુખી છે લક્ષ્મી, 
ભોગ વિલાસનુ સુખ થોડાકાળનુ છે, માટે ત ક્ષણીઃ છે 
અને સ્તાનથી વડુ સુખ તો મત્ય અને શાશ્રત છે, માટે તે « 
આદેય-ગઢણુ ડરના ચોગ્ય જણુલું જ્યા ઉપાવિ છે, ત્યા સુખ 
નથી જ્ઞાનીને આત્મજ્ઞાનવી ઉપાધિ વળગતી નથી અને 
ઉપાધિનો સભધ થતા પણુ તેથી સદા ન્યારો ગ્હે છે, માટે 
માની નિરૂપાડિયોગે સુખનો ભોક્તા બને છે સસારમા ગના, 
નરેઠ, ૨ક ભોગી, વિદ્વાન, ટલાવાત, મર્જ ઉપાધિ 25૫ ગ્રહથી 
પકડાયા છે, માટે તેએ ખરેખર સુખી નથી જેમ, વિંષ્ટામા 
ભૂડ રાચે, તેમ સાની ખાદ્ય જગતની ઉપાષિમાં રાચતેદ 
નથી જ્ઞાની નિલે*પપણે વત્ષ્તાથી કમ રહિત થાય છે, 
અન્ઞાની «ચા જાય, જયો વસે, ત્યા સર્જન ઉપાધિવાળુ તેતુ 
મન હોવાથી, જરામાન શાતિ પામતો નથી અને જ્ઞાની 
'નિલૅ્પપણુ વત'વાથી, સત્ર, ચર્જદા કલ્યાણ પામે છે ઈ. 


૧૫ષપ 


નાથ થાય એમ માનેજ નહિં, માટે ઉભશયત્ર આત્માને. 
નાશ ઘટતો નથી જાગ્રત અને મ્વપષ્ન એ બે અવસ્થામા 
પણુ આત્મા અવિનાશી નિત્ય વતે" છે વળી કહે છે કે 
સ્વપ્નામાં દેખેલા પદાર્થના સુખના નાશથી, લાડ દુખ 
પામતું નથી, તેમ જાગ્રત અવસ્થામાં દેખેલા પદાર્થના 
નાશથી, જ્ઞાનીને શેક થતેદ નથી હવે ખીજી આત્માની 
ચાર પ્રકારની અવસ્થા છે, તે કહે છે ( ૧ ) નિદ્રાવસ્થા 
( ૨) સ્વપ્નાવમ્થા ( ૩ ) નાગ્રત અવસ્થા (૪) ઉત્ત- 
ગર અવસ્થા તેમા ભ્ય તથા અભવ્ય સસારી જીવોને 
નિદ્રા તથા સ્વપ્ત એ બે અવસ્થા હોય, તેમજ ભવ્યતે ભ- 


બ્યત્વપણાનો પરિષકવકાલ તેરમે યુથ ઠાણેં થાય, ત્યારે 
એ બે અવસ્થાનો નાશ થાય છે, અને નગત અવમ્વાની 


મ્રાપ્તિ થાય છે તથા ચૌદમા ગુણુઠાણાના અન્તથી મિદ્ધમા 
ઉજાગર અવસ્થા હોય છે, એમ આનદઘન ચોવીસીમા શ્રી 


મદ્વિનાથના સ્તવનમા છે તેમ વળી ચાર અવસ્થા ખીજી 
કહે છે પ્રથમ ખહુ શયન અવસ્થા, તે ઘોર નિદ્રા ૩૫ 


જાણુવી બીજી શયન અવસ્થા, ત્તે ચત્રુ મીચના ૨૪૫ જ્ાણુવી 


ત્રીજી જાત્રત અવસ્થા તે જાગવા રૂ૫ જાણુવી ચોથી 
ખડ નગરણુ અવસ્થા નણુવી એ ચાર અવસ્થામા ગુણા 


ઠાણા દર્શાવે છે ખહુ શયનદશા તે પ્રથમ, ખીના અને 
ત્રીના ગુણુઠાણું નણુવી અને ખીજી શયનદશા તે ચેથા 
પાચમા, અને છઠ્ઠા ગુણુનણુ નણુવી, અને ત્રોજી ન્તગરણુ 
ભવસ્થા તે સાતમા, આઠમા, નવમા, દશમા, અગીયારમા, 
ભતે ખારમાં ગુણુઠાદો જાણુવી અને ચોથી ખડ્ડુ- 
જાગરણુ અવસ્થા તે તેરમા અને ચાદમા ગુણુટાણે જાણુવી. 


૧૫૭ 


દુ ખ પરિતાપે' નવિ ગલ, દુ ખ ભાવિત સુનિ જ્ાન।॥. 
વજ ગલે નવિ દહનમે, ક ચનકે અતુમાન॥ ૮૪ ॥ 


તાતે' દુ ખસુ ભાવિયે, આપ શકિત અતુસાગ ॥। 
તો દઢતર હુઈ ઉલ્ષસે, જ્ઞાન ચરણુ આચાર 11૮૮॥ 
વિચવેન --ડુ ખના પરિતાપથી ડુ ખશાવિત સુનિવરતું 
જ્ઞાત ગળી જતુ નથી-નારા થતું નથી, જેમ અગ્નિમાં વજ 
ગળતુ નથી તેમ તથા જેમ કચન અગ્નિમા નાખતા, પોતાતું 
મૂળ સ્વરૂપ ત્યાગતુ નથી, ઉલ્ટુ સાર્‌ થાય છે, દીસિમાન ખને 
છે અને મેલ ટૂર થાય છે, તેમ અનેક પ્રકારતા પરિસહ રૂપ 
અસ્તિ સચે!ગે પણુ સુવણુ" યમાન સુનિવર પોતાતું સ્વરૂપ 
ત્યાગતા ત્તથી, અને ઉલઠ્ઠુ તેમનુ વાન વધે છે, માટે પો 
તાની શકિત અનુસાર શરીરાદિ ડષ્ટ સહન કરી આદ્માને 
ભાવવે! કે જેથી મૃત્યુ સમચે શરીરમાં ઘણી વેદના વતા 
પણુ બાત્મભાન ભવાય નહિ અને આત્માને! ઉષચેગ. 
સ્થિર વતે" એવુ ધૈય' પ્રગટે એમ કરવાથી જ્ઞાન અને 
ચાસ્ત્રિના દઢ ભાવ થાય છે 
ત્રયત્તાહાત્મને! વાયુસ્ન્ઢ્િકેયમવર્તિતાત્‌ ॥ 
વાતેત શરીસ્વસ્તણિ, વતેત્તે ત્તેશુ જ્ભ્મજુ 1૬૦૨] 
વિવેચન --જે આત્મા શરીરથી નિરતર ભિન્ન 
છે ત્તે, તેના ચલ્વાથી ફેમ શરીર ચલાયમાન થાય છે? 
અને તેના ઉભા રહેવાથી શરીર ઉભુ રહે છે તે કેમ? 
એવી શકા કરનારને આ શ્લોક દ્વાગ પ્રત્યુત્તર આપે છે-- 
આત્મસ બ'ધી પ્રયત્નથી શરીરમા વાયુ પૅદા થાય છે.. 


મ 


૧૫૩ 


મુતત્તાપલ્ત ૧સતુસ્મિટ ષિય ૨, 
સકા ભગતની બતતાકિયુત ! 
સ્જાતિર્મય સુલઇેસિ પરત્મિસિવ્ક-- 
સ્તન્મામમેલ્ટ્વિમન્વ સમાવિતન્તણ્‌ ॥ ૨૦૫ ॥ 
વિવેચન --જેનાથી સમાર ડુ ખની ઉત્પત્તિ થાય 
એવી પગ્માં આત્મખુદ્ધિ, અને અહપણાની ખુદ્ધિ, તેના 
ત્યાગ કરીને, સસારમાથી વિશેષ પ્રકારે ગ્ુક્ત થએલ અને 
શરમાત્માસ્વરૂપનો સ વેદક, એવો જ્યોતિમય સુખને પાસે 
છે, તેનાજ માગ આસમાધિતત્ર ન્તણુવું તે છે બહિરાત્મા, 
અન્તરાત્મા અને પગમાત્મા એ ત્રણુ પ્રકારના આત્માતુ આ 
ગ્રથમા પ્રતિપાદન કયુ છે પરમાત્મક્ળ સાધ્ય છે અત- 
શાત્મા સાધન છે ખહિશત્મા ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે જે 
ભવ્ય આ ગ્રથ જાણી સ્વશ્વરૂપર્તું સદ્ધ્યાન કરે છે તે પર્‌- 
સપદને પ્રાપ્ત કરે છે 


રનમે લરતે સુભટ જ્યું”, ગિને ન ખાન પ્રહાર ॥ 
પ્રભુર જનકે હેત ત્યૂ, જ્ઞાની અસુખ પ્રચાર ॥૮૯॥ 
વ્યાપારી વ્યાપાર્મે, સુખકરિ માને દુખ ॥ 
ક્રિયાકષ્ટ સુખમે' ગિતે, ત્યૂ વ છિત સુતિ સુખ ॥૯ના 
તિવેચન --રણુમા લડતા એવા સુભટો ખાણુના 
પ્રહાર ગણુતા નથી અને ચુદ્ધમાથી જતા નથી, તેમ આ- 
નતમારૂપ પ્રભુનો શતુ જે કર્મ, તેની સાથે લડતા તાની ફુ ખને 
ગણુતે! નથી પોાતાનેદ આત્માસ્કપ પ્રજુ તેતુ રજન ઠયારે 


દ 


શહય 


મ ભુ કરી શકનાર નથી, કારણકે માર્‌ ભક 
મે હુંજ છુ કમ જો શાતાવેદનીય વા અશાતાવેદ્દ- 
સફળ આપે તો, તે નયા સુધી કમના સથશધમા 


'ડુધી ભોગવવું પડશે પણુ હવે કમની પણુ સારે 
છે, અને જડરૂપ કમ'ના 


થી, કારણુ ફે કમ એ જડ યે 
મ તેના સગ્રફ હવે કેમ 
$ દુખી થાઉ ૪૩, તે! થી અનાદિકાળથી એફ 


પૌ મિત્રતામાં ક્રોપ સાર ન 
દ કુષ્ટ્ના ચોગે ભટક્યો અને 


ગતિમાં અન તિવાર હુ જ જદ 

ધો હુવે જણી જઇને કમની ગાથે પ્રેસ કેમ કરુ, 

હવે નડિ કરૂ, હવે ચે ચુનિપદ ગીકાર કયુ 

। હુ મોક્ષને સાધક મન્યે ક ધન, સરો, 
થયેઇ વેપ હવે એક મોક્ષ વિતા 

છેડડીને જોણુગાર ન્‍્પૃહેદ નથી સોટા પાદશાહની 


હતત' 

પ 0 નથી જગતના ખાદશાડ પણુ તે કર્સરાન્તનો 

સેની હુ કેમ પરવા રાખુ ? તે મને શુ આપનાર 
નં પુરુષો ભક્ષે નિદા, તેમ દોષી આત્માઓ દોષ જીએ, 
તે સુનિશજને ફઈ નથી જેવુ તમાર મ।, તેવા 
પયાના સગી અતે જાથાની ભીખ માગનારા ચસારી 
મજે, તેથો ૬ઈ ભઆદત્મહુત થતુ નથો સાગશ 
પરી જીવા સુનિરાજને શિભ્રુક સમજે, ગાડા સમજે, 
ગુ તેથી સુનિરાજતુ કટુ બખગડતુ નથી ગૃહગ્થાવાસ 
ઝુનિપટમાં આકાર બતે જમીન જેટલે ફેર છે સુનિ 
યુ છે એમ તોરણ કર ભગવાને કહ્યુ છે પરમત્મ- 
“પ લક્મી-સિલકત ફોઇની સહીયારો નથી જે “ ” 


1 


દદર 


જડરુ રાચે પરમપદ સાધે, આતમ શકિત ન સુજે; 
વિનય વિવેક વિચા2 9વ્યકે।, ગુણુ પર્યાય ન બુજે 
રૃખો!૦ 4 


જસનાલે જમ સુની સ તાપે, તપવાલે તપ શોષે, 
શુતવાલે પગ્ગુણુકુ રાધે, મતવાલે મત પોધે 
રેએાન ૪ 
શુસ ઉપરેશ સહુજ ઉદયાગત, મોહ વિકલતા છૂટે, 
શ્રોનર્યાવિજય સુજસ વિલાસી, અથલ અક્ષયનિધિ 
લૂંટે' રેખા” ૮ 
પદને! અથ સુગમ છે ઉપાધ્યાયજીએ સગારી જી- 
ચાની જેવી મ્થિતિ છે, તેવી વર્ણુવી છે સુનિરાજની પદની 
સવ દરતા ભોટામાં મોટી છે, માટે તે પદનું ગ્રડણુ પર- 
માત્મપદ અથે કગ્વુ ને'એ બને સુનિવગ્પણુ અ ગીડાર કની 
સવ પ્રકાગ્ના કઇ જે આવે, તે ચમભાવે સડત ડરતા, એવા 
શનિ પરમજ્ીકિતના ચહજ સુખ પામે ઠે વળો એની પરમ 
ચે!ગીની અવશ્થા આદગ્વી કે જેયી મદાકાળ સુખ પ્રાત્તિ થાય 
તે સગવી થ્રી વિનથધિજયજી ઉપાધ્યાય ગાન કરે છે ફે - 
પદ. 
જેગો એ'મા હેય ફ્રિ',પરમ ષુર્ષસે પ્રીત કરુ એ રસે” 
મીત હર, જેમો૦ ૨ 
ર 
4તિરવિષયકી મુદ્રા પહેરુ, માવા ફિરાઉ' મેરા મતછી, 


ર 


ક) 


શ્દ્પ 


વરસ વ્ૉડવિ યોન, જ્િયાજ્ઞા્તાવેક્ષેષવોઃ | 
સીવુલયોર્વાસન્ટ, મણૂતે ૫રમાતગદ ॥ ૨ | 

માન્ય ૫૪૧૫ વતા, વ્વવતાયોડ્ન્યર્લાશેમા ॥ 

ચર્ષાસિદ્રિસ્તયૉર્ષોગે, તથા જઞાનપરિતિયોઃ 1 ૨ ॥ 

જ્ઞાન અને ક્યા ખેથી સોક્ષાત્પત્તિ થાય છે આ ઠૈ* 

કાણે મોકક્ષમાગ'ના અભિસુખ કરનારી તે કિયા જાણુવી, 
પમ'ધ્યાન રૂપ ક્રિયા નણુવી આત'ધ્યાન અને રેદ્રધ્યાન રૂપ 
ફિયાને ત્યાગ કરવે! શાગદ્વેષથી રહિંત થઈ, અતરમા ઉ- 
પચાગ રાખી, જે કિયા કરે તે સફળ થાય છે જ્ઞાનના 
સહિમા તો! અનત છે પ્રથમ જ્ઞાન અને પ્ષાત્‌ ક્રિયા જાણુ 
વી જ્ઞાન વિના આત્મસ્વરૂપ અતે ફિયાશ્વરૂપ પણુ જાણુવામા 
આવતુ નથી, તે! પછી અજ્ઞાની સમ્યક્‌ કિયા શી ઈીતે કરી 
શકે, અલખત્ત અજ્ઞાની સમ્યક ક્રિયા કરી શક્તો નથી સૂ- 
ત્ર મુખે ગોખી ગયા અને તે સરવ સૂત્ર સુખે કરી ગયા, 
પણુ તેને! ભાવાથ* જાણી આસ્વનો ત્યાગ અને સવરનો 
આદર કર્ચ નહિ ત્યા સુધી ફષ્ત તે શુક પડિત્ત સમાન 


જાણુવો જેમ એડ ગૃહૅગ્યને વેર પાપટ હતે, તેને સારી 
રીતે બોલતા ગીખવ્યુ પોપટ બોલવામ ખહું વાચાળ થયે 
પોપટના ધણાએ વિચાચુ" કે કોઈ દિવસ લાગ નઇ બિલાડી 
પોપટને મારી નાખરો, માટે તેને એડ સૂત્ર શીખડુ કૈ 
જેથી તે મરી નય નહીં પોપટ જે પાજરામાં રહેતો હત્તો 
જ્યાથી ઉપરતા ભાગમા થઇને નાચી જવાય એવી રીતે પા- 
જશની ગોઠવણુ કરી હતી પોપટના ધણીએ સૂત્ર શીખવ્યું 


| ચિસ્સી આવે તગ માન જાતા' આ પાઠ પોપટે સુખે કયે,' 


“પણુ તેનો શાયાર્થ સમજ્યો નહિ એક દિવસ ખરેખર 
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કપટ ન જાણુ રે આપણે, પરના ગુદ્ય તે ખોલે ૨; 
ગુણુનિધિ ગુસ્થકી ખાહેરા, વિરલો નિજમુખ બોલે રે. 
શ્રી જિતન ૨ 
ખઠુવિધ ખાણ ક્રિયા કરે, જ્ઞાનરહિત જેહ ટોલે રે, 
શત જિમ અ'ધ અદેખતા, તેતો પડિયાછે ભોલે રે, 
શ્રો જિન૦ ૩ 
જ્ઞાનનું આડુ અદ્ભુત માહાત્મ્ય જાણી ત્તાનાભ્યાસ કરવો 
આત્મજ્ઞાન તે જ ત્તાન ન્ણુવું, ખાડી સર્વ અજ્ઞાન છે આ- 
ત્મજ્ઞાન વિના જીવ શુ ગ્રહણુ કરે, વા શુ ત્યાગે, તેનો (વેચા૨ 
કરો, માટે જીવાદિક નવતત્તત નણી, આત્મતત્ત્ત આઇદરવું 
આત્મા આસ્વથી દઢૂટે એવી જે આત્મભાવમા પ્રવૃત્તિ 
કરવી, તૈ જ ચારિત્ર નણુવું અને તે જ ક્રિયા જાલુવી એવા 
સમ્યગ્સઞાન અને સમ્યગ્ક્રિયાનો આદર કરવો જ્ઞાનીની નિદા 
તથા જ્ઞાનની આશાતના કગ્વી નહિ જૈત ધમ ધુરાની ગ- 
તિ જ્ઞાન વિના નથી જ્ઞાન વ્ના શાસન ચાલી શકતું નથી, 
માટે આત્મસ્તાનનો ખપ કરવો એ હિંતાવડ છે 
ઇચ્છા શાસ્ર સમર્થના, ત્રિવિધ યોગ હૈ સાર ॥ 
ઇચ્છા નિજ શક્તિ કરી વિકલ યોગ વ્યવહારે 
1૯૨1 
શામ્ત્રયોગ શુણુ ઠાણુકે, પૂરન વિધિ આચાર ॥ 
પદ અતીત અતુભવ કલ્લો, યોગ તૃતીય વિચાર 
॥ ૯૩॥ 
“ ચોગ અભ્યાસ રૃપ ક્રિયા તે મોક્ષ સાધક છે, માટે તે્તુ 
સ્વરૂપ દશોવે છે ચોગ શબ્ઠથી મન, વચન, અને.કાયાના 


ફફ#ઃ રઝ 


ત્રણુ ચોરનો વિચાર “ચોગદવ્ટિ સસુચ્ચય' ગ્રથથી વિશેષ 
પ્રકારે જાણુવા ૨ 


રહૈ યથાબલ ચાગમે', ગહૈ સકલ નય માર ॥ 
ભાવ જનતા સે! લહે, ચહે ન મિથ્યાચાર॥૯૪।॥ 
મારગ અતુસારી ક્યા, છેદૈ સો! મતિહીન ॥ 
કપટક્રેયા ખલ જગ ઠગે, સેભી ભવજલ મીન॥૧૫॥। 


વિવેચન --યથાશકિત થે! ગબલમા રહી, જે સકલ 
-નયને। સાશગ્રહણુ કરે છે, તે મિથ્યાચારને ઈન્છતે! નથી, 
અને તે જ ભાવજૈતતા પામે છે નામ જૈન, સ્થાપના જૈન, 
દ્રન્ય જૈન અને ભાવ જૈન, તેમાં ભાવ જેતતા સુખત્થાન રૂપ 
છે તે પૂવૌકત લક્ષણુલક્ષિત જીવ પામે છે 

મોક્ષમાગ'ને અતુસરનારો, અધોત્‌ મોક્ષમાર્ગમાં સ્થિતિ 
કરાવનારી ક્રિયાનો જે છેદ કરે છે તે જીવ મતિહીન જાણુવા 
તેમજ કપટથી કિયાના બલે જગતૂને ઠગે, તે પણુ સ સાર 
ચમુદ્રમાં મત્સ્યની પેઠે પરિબ્રમણુ કરે છે કપટથી જે જે 
ફિયા કરવામાં આવે છે તે નિષ્જ્લ જય છે નયા સુધી 
મનમા કપટરૃપ કાળે નાગ બેઠેલો! છે, ત્યા સુધી તેમા ધર્મ 
પ્રવેશ કરી શકતે ન્થી જ્યા સુધી મનમા કપટરૂપ ગગ્નિ 
છે, ત્યા સુધી તેમા ધર્મ્ના અકુર ઉગી નીકળતા નથી 
ક્રિયા રૂપ ચદ્રને ગ્રામ કરવામા «પટ તે રાહુ સમાન છે 
જાન રૂપ ષવ'તને તેડવા કપટ વજ સમાન છે, કામ ફૂપ 
અગ્નિની વૃદ્ધિ કરવામા કપટ કૃત સમાન છે તરત રૂપ લક્ષ્મીનો 
ચર પણુ દભ જ છે એકેક માસના ઉપવાસ કરે અને 


૧૭ 


ઘર છે અને પરમા પ્રવૃતિ કરવી તે ડુ ખની છાયા છે. 
સાની નિરપક્ષપણ્ને વતી પરમા પ્રવૃત્તિ કરતે! નથી વસ્તુ' 
ગતે વશ્તુસ્વરૂપ પામતા જ્ઞાનીને વાદવિવાદ રહેતે। નથી 


ઉદાસીનતા સુરલતા, સમતારસ ફળ ચાખિ॥ 
પરપેખનમે મતપરે, નિજમે ગુણુ નિજ રાખિ ॥૯૮।- 
ઉદ્દાસીનતા જ્ઞાન ફલ, પર પ્રવૃત્તિ હે મોહ ॥ 
શુભ જાનો સો આદરો, ઉદિત વિવેક મરોહુ ॥લ૯દાા 
ભ્રાવાથ--ઉદાસીનતા તે સુરવેલ્ાડી છે, તેનુ ફળ. 
સમતારસ રૂપ નાળુવુ ઉદાસીનતા સેવી, સમતા કૂળનેદ 
રસ હે લભ્ય ! તુ ચાખ સમતાકળ રસના આમસ્વાટતથી 
હુ અનત સુખ પામીશ માટે હે ભવ્ય ! પોતાના સ્વભા- 
વમા ૨મી, પર પેખવામા પડીશ નહિ ઉદ્ઠાસીતતા જ સાન 
નતુ કૂળ છે અને પરમા પ્રવૃત્તિ 4રવી તે જ સાહ છે 
ઉદિતવિવેકપ્રરાહ જેને છે શેવા ભવ્યો બેમાંથી સાર્‌ નણેુ।. 
તે આદર 
દાધિક શતકે ઉધરયુ', તન્ત્ર સમાધિ વિચાર ॥ 
ધરો એહ બુધ ક ઠમે,, ભાર રતનકો હાર 1 ૨૦ના 
સાન વિમાન ચારિત્ર પવિ, ન'દનત સહજ સમાધ ॥ 
સુનિ સુરપતિ સમતા સચી,૨ ગે રમે અગાધ । ૧૦૧।। 
કવિ જશવિજચયે' એ રચ્યો, રોધિક શતક પ્રમાણુ ॥ 
એહુ ભાવ જે મન ધરે, સે। પાવે કલ્યાણુ ॥ ૧૦૨ ॥ 
વિવેચન ન્ત્સૃતો ઉધાર દોપિક છ 7 


હ 
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ભમતાસે લરતે દીન જવે, સમતા નહિ કોઉ સાથ લરીરી; 
ભમતા હેતુ ખહુતહે $ુરમત, સમતાકો કોઇ નહિ 
અર્‌ર્રી ચેતન૦ ૩ 
મસતાકી દુરમતિ હે આલી, ડાયણુ જગત અનથ'કરી 
સમતાકી શુભ મતિ હે આલી, પર ઉપગાર ગુણુસે 
ભરીરી ચેતન૦ ૪ 
મમતા પુત ભયે કુલખ'પણુ ગોક વિયોગ મહા 
સછરીરી, 
સમતા સુત હોયેગા કેવલ, ગ્હેગો દિવ્ય નિશાન 
યુરીરી ચેતન૦ ૫ 
સમતા મગન હોયગોા ચેતન, જે તુ' ધારીશ 
શિખ ખરીરી, 
મુજસવિલાસ લહેગે તે તુ , ચિદાનન્ટતતપદવી 
વચીરીઃ ચેતન૦ ૬ 
શાવાર્ય પદનો સુગમ છે એવી સમતારપ ઈન્દ્રાણીની 
સાથ સુનિરૃપ ઇન્દ્ર સદાકાળ અખડ સુખ ભોગવે છે સ 
શતાની સાથે રમતા ચેતન મગ્ન થાય છે માટે હે ચેતન ! 
તુ પણુ સમતાનો સગ કર સમતા સદા અખડ નવયો 
વનને ચાહે છે સમતા ચેતનથી દરી રીચાતી નથી, તેમ સ 
મતાની પ્રાત્તિ થતા, ચૌદ શાજલોકના જીવ પણુ કદી 
રીસાતા નથી સમતાના સગે જે આનદ થેતનને મળે. 
છે, તેનુ વણન કદાપી કાળે થઇ શકનાર નેથી સમતા છે- 


કૃડપ 


અતુશવીને એટલુ આનન્દમા રહેવુ'રે 
સુખદુઃખ આવે ત્યારે ગમભાવે મહેવુ રે, 
જોઇને કાઈ ન કહેવુ'રે અવુભવી ૧ 
પરમાત્મા ૩૫ જ શરીરમા રહેલા આત્માને માની 
અતુલવી શ્વાશોશ્વાસે આત્માતુ સ્મરણુ કરે છે જોડ્દ” 
શટલે જ્ઞાન, દશ'ન અને ચાત્ત્રિરૂપ રત્નત્રયીનો ધારક અસ ખ્ય 
પ્રદેશી પરમાત્મા તેજ હું છુ, એમ અજપાજાપે હસ પેો।- 
તાના ૨્વરૂપે નિમષ્લ પ્રડાશે કે “સેોડહ સે!ડ્હ ? જો પ્ર 
માણે ધ્યાન ધરતો સહજ મમાધિ ભાવને આત્મા પામે 
છે થોગતવિઘાના ત્તાતા શ્રો ચિદટાનદજી મહારાજ ચે।ગા- 
ડુશવ પ્રમાણે, સાહ શખ્દથી ધ્યાન ડરતા, આત્માની જેવ! 
સ્થિતિ થાય છે તેવી પદ દ્વાગ જણાવે છે-- 


પદ 
સોડ્હ' સોડ સોડ્હ સોઝ્ડ સોડ્હ સોડ્હ રટના 
લગીરી--સે “હ , 
ઇગલ પિંગલા શુપમણા। સાધકે, અગ્ણુ પતિથિ પ્રેમ 
પગીરી, 
ખ કનાલ ખટચક ભેદકે', દશમદ્દારશુભન્યોતિ જગીરીઃ 
સોડ્હુ૦ ૧ 
ખુલત કપાટ ઘાટ નિજ પાચોા, જન્મ જરા ભય 
ભ્રીત ભગીરી? 


ફાચશકલ દે ચિતામણિ લે ક ર હલક સહજ 
' ઠંગીરીઃ સેડ્હુ'૦ ૨ 


૧૭૭ 


વિવેચન --જે કોઇ આત્માઓ સિદ્ધ થયા છે, તે ભેદ 
વિજ્ઞાનથી, અને જે કોઇ જીવ સસારમા બ'ધાયા છે, તે 
ભેદે, વિજ્ઞાનના અભાવથીજ ન્ાણુવા ભવ્યછવ ભેદજ્ઞાન 
પામી, અલ્પકાળમા સસારસસ્રુદ્ર તરી નય છે ભવ્યજીવ 
સ્વસ્વરૂપ્ાલિસ્ુખ થઇ અધ્યાત્મભાવનામા જીવન ગાળે છે 
અને અધ્યાત્મચિતન, અધ્યાત્મદશામાં રમણુ, એ મોટામા 
મોટો ધમ છે અતર્દછિથી જેતા આત્મિકધ્મ જ ખરેખર 
મેઢો ધમ" જણાય છે ચર્મચકત્રથી ધર્મ મા2* નેતા મંડલ 
સસાર્‌ી જીવો ભુલ્યા છે શ્રી આનન્દવનજી મહારાજ 
કહે છે કે-- 
ચગ્મ તયણુ કરી માર્ગ સ્‍તેવતારે,ભૂહ્ચો સયલ સ સાર, 
જેણે નયણે કરી મારગ નેઈએરે, નયણુ તે 

દિવ્ય વિચાર 

પ'થડોા નિહાળુરે બીન જિન તણેરે 

સારાશ કે અધ્યાત્મદશા એ પરમપથને ઉત્કુછ માર્ગ 
છે અન્યત્ર પણુ, કહ્યુ છે કે -- 
માવસ્નીવ સરસાઇ, નવેર્‌ ચાત્મચિન્સયા ॥ 
િચિજ્વાનતર વાત, જામાટીના મનામવિ॥ ૨ ॥ 

ચદાકાહ સર્વજીરન અમ્યાત્મ-ચિત્તનથી ગાળવુ કા 

શાદિ"શગ્ુએને હૃદયમાં પ્રવેશ કશ્વાનો જરા માત્ર પણુ 
સમય ચપવો નહિ કામ!તુ #ર થા, કોધ | તું દૂર થા એમ 
બલી ફામ, કેપને “કહવા માટે જે પ્રયત્ત કરવેદ તે ખેરે 
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ગઅનન્તપ્રદેશી છે, અરૂપી છે, અફ્િય છે, અચ્‌તન છે 
ગશાથુ સુર્ગલાસ્તિકાય દ્રમ્ય લોકકાકાશ વ્યાપી છે, અને લૈ- 
નામા વણું, ગધ, રસ અને સ્પશગુણુ રહેલા છે તે રૂપી 
છે, અચેતન છે, સક્રિય છે; પુરણ, ગલન, સ્ડણુ, પડણુ, વિં- 
ધ્વસન સ્વભાવવાળુ પુદ્ગલ દ્રવ્ય છે પુદ્ગલ પરમાણુઓ 
ભનત છે સુ#્ગલ પરમાણુ ભેત્રા મળતા સ્ક ધ થાય છે સુદ" 
ગલ્ સ્ફધના ખે ભૈદ છે એક સચિત્ત સુદૂગલ ૨ક ધ અને ખીજા 
અચિત્ત સુદ્ગલસ્ક'ધ છે, તેમા જીવને લાગેલા જેરકે ધો તે સચિત્ત 
ક્ક'ધ કરેવાય છે, અને છીવઘી છૂટા જે સ્કધેો1 છે તે અ- 
[ચિત્ત સ્કધ કહેવાય છે પાચસુ જીવૃદ્રન્ય છે ચાસિત્રાદિ 
જીવના ગુણ! જણુવા, લે।[કાફાશમાં વ્યાપીને જવદ્રવ્ય રહે 
“છે તે અરૃપી છે; સચેતન છે, સકિય છે જીવદ્રવ્ય અનતા 
જુ જીવના બે ભેદ છે (૧) સ સારી અને (૨) સિદ્ધે જીવ 
જાણુવ્રા છડી કાલ્દ્ર્ય છે, તે ઉપચારથી દ્રવ્ય જાણૂવુ એ 
ષડ્દ્રવ્યમા ખનત સુથ્ુપર્યામ રહે છેં, તેતુ વિસ્તારથી 
સ્વરૂપ નેવું હોય તે આગમસાર વિગેરે ગ્રથો જેવા 
“અત્ર તેનો વિસ્તાર કર્યો નથી એ પડ્દ્રભ્યમા આત્મદ્રન્ય ઉ- 
પાદેય છે અને બાકીના દ્રવ્ય હેય, ટલે ત્યાગ કરવા ચોશ્ય 
જછે તેમાં પણુ ધર્માસ્નિકાય તથા અધર્મૌસ્તિકાય તથા 
બાકાશાસ્તિકાય એ ત્રણુ દ્રવ્યથી આત્મગુણુનો ઘાત થતો 
નથી, કમષકૃપ જે સુદગલદ્રન્ય છે તેનાથી આત્માના ગુષુનો 
શ્ઞાત થાય છે 


શિષ્ય પ્રશ્ન--કમ રૂપ જે..સુટ્ગલ સ્ક પે છે, તે તે! 
અચેતન છે, તે તૌ કઈ સમજતા નથી, તો તૈ આત્મસુલને 


૬૮૩ 


જેગ લઇ પર આશ ધરત હે, ચાહી જગમે' હાસી, 
છુ જને મે ગુતકુ સ'ચુ, ગુનતે! નવે નાસી. 
ચેતનન ૪ 

પુદ્ગલકી તુ' આસ ઘરત હે,સેતતે! સબહિ વિનાશી, 
તુ'તો ભિન્નરૂપ હે ઉનતે', ચિદાનન્દ અવિનાશી. 
થેતનન પ 

ધન ખશ્ચેનર ખહુત ગ્ુમાને, કરવત લેવે કાશી, 
તોભી $ ખકો અન્ત ન આવે, જે આશા નહી 
ઘાસી ચેતન૦ ૧ 
સુખજલ વિષમ વિષય ચૃગતૃષ્ણા, હેત મૂઢમતિ 
પ્યાસી, વિભ્રમભૂમિ ભઇ પર આસી, તુ' તો 
સહજ વિલાસી ચૈતનન ૭ 

યાકો પિતા મોહ્‌ દુ ખ ભ્રાતા, હોત વિષયરતિ માસી, 
ભવ સુત ભરતા અવિરતિ પ્રાની, મિથ્યામતિ એ 
હાંસી ચેતન૦ ૮ 

આસા છે રહે ને નેગી, સોઇહાવે શિવ વામી, 
ઉનકો સુજસ ખખાને જ્ઞાતા, અન્તરદષ્ટિ પ્રકાશી. 
ચેતન૦ ૯ 

હાંવાર્થ સુગમ છે શ્રી ઉપાથ્યાયંજની વાણી અંતિ 
ગંભીર છે, બાહ આરા ધરતા, પ્રાણી કદી સુખી થતો મથી, 
ઝાગઝ્વાના જળની સમાન ખાહા પદાથો પોતાના કરી થયા 


જ 


૬૧૪૫ 


કર આસન ધર શુચિસમ સુદ્રા, ગહિ ગુસ્ગમ એ જ્ઞાન; 
અંજપાનપ સેહ' સમરેન શુભ, કર અતુભવ રસ 
પાન આતમ૦ ૪ 


આતમધ્યાન ભરતચકી લલ્લો, ભવન આયીસા જ્ઞાત, 
'ચિદાનન્દ શભધ્યાન ચાગે જન, પાવત પદ નિરવાણુ 
57 આતમન પ 


ભાવાથ' સુગમ છે આ પદમા પિડસ્થ ધ્યાનની સિદ્ધિ 
અથે કમ દર્શાવ્યો છે રેચક, પૂરક અને કુભક એ ત્રણુ 
પ્રકારે પ્રાણાયામની સ્થિતિ છે આ પ્રમાણે આત્મધ્યાન 
કરતે. જીવ મોક્ષપદની પ્રાસ્તિ કરે છે સાધ્યપદ મો।ક્ષપદ છે 
આત્મા તે જ પરમાત્મા છે આત્માની પરમાત્મપદપ્રાસમા 
આઠ કમ'અ તરાય કેરનાર છે જેમ ઘાસની મોટી ગ જી હોય તેમા 
જરા લેશ માત્ર અસ્તિ મૂકવામાં આવે, તો તે ખળીને ભસ્મ થઈ 
જાય છે, તેમ આઠ કર્મ પણુ ધ્યાનાસિથી બળીને ભસ્મ થઈ 
જાય છે માટે ભવ્ય જીવો | આત્મધ્યાનને બહું ખપ કગ્ને 
“પરભાવથી પાછા હુઠજે આયુષ્ય સ્થિતિને! ભર્સો નથી, ડુનિ- 
ચામાની કોઇ વશ્તુ પરભવમા સાથે આવનાર નથી, એમ 
નિશ્ચયથી માનને રાજા, રક, શેઠ, ભોગી, રોગી, આદિ સર્વ 
શરીર છેડી પરગતિ ભજનારા થયા આત્મા રષ પરમાત્માનુ 
“શજન એટલે સેવન ડરી લેવુ સારમા સાર પરમાત્મસ્વરૂપનુ 
'શજન ત્તણુવુ નિકશ્ષયનય હૂદથમા ધારણુ હરવા અને વ્યવ- 
રારનચથી વત'વું શખ્દનય, સમભિરૂઢનય તથા એવભૂત- 
નષ તે ,નિશ્રયનયના ભેદ છે અને નેગમનય, સગ્રહનય, વ્ય- 


કસક 


ફદ 


ઈત્યાદિ સવ વ્યવહારની કરણીનુ અવલબન લવ્ય જીવોએ' 
કરુ સવ કરતા મુનિપણં અગીકાર કરવું એ મોટામાં. 
સોર મોક્ષમાગ! છે અનેક ઇાકારે પાપની ઉપાધિને વ્યવહાર છે, 
તે રીક્ષા અગીકાર કરવાથી દ્રર થાય છે રીક્ષાત્રહણુ કરી 
અનેક જીવો સં'શાર સજીદ્ર તરી ગયા, અને તરી જશે કયા 
સૂર્ય 1 અને કયા ખવોત 1 તેમ કયા સેરૂપત 1 અને કયા 

સરસવનો દાણા | તેમજ કયા સ્વયભુરમણુ સમુદ્ર ! અતે 
કયા ખાખોચિચુ ! તેમજ કયા ઇન્દ્ર | અને કયા વિધાનો 
ફીડો | તેમજ કયા નરક ! અને ડયા ગ્વર્ગ ! તેમજ કયા 
ચિતામણિ રત્ન 1 અને કેયા કાચનો કટકે 1 એમા જેટછુ 
અતર છે, તેટકુજ ગૃહસ્થ અતે સુનિપણામા ત્મતર છે 

સુનિ થવા સદા કાળ ભન્ય જીવાએ હૃદયમાં ભાવના ભાવવી 

જેના સત્તમા જાનિ થવાની શાવના નથી, તે મતુ- 
ષધ શ્રીવીતરાગદેવની વાણીમા શ્રષ્ધાછી નથી એમ 
સમજલુ -શથ્રીજિનેશ્વશના વચનની શ્રદ્ધા કરવી, શ્રીજિનના 
વચનમા શકા કરવી નહિ, શુદ્ધ શ્રદ્ધા રાખવી, શુરુગમ 
લક પદ્ધગ્યના વર્ષનું જ્ઞાત કરવુ, સદાકાળ ક્ષચોપશમ 
જ્ઞાન દ્વાશ ધ્યાન પ્રવાહધારા હૃદયમાં વહેવરાવવી ષડદ્રજ્યનુ 

નયનિક્ષેપાથી જ્ઞાન થતા, નિશ્ચય સમકિત પ્રગટે છે, 
માટે દ્રવ્યાતુચાગી ગીતાથ*ના ચરણુકમળ સેવવા આ કા 


ઇમા પણુ શકાગ્રચિત્તથી પ્રમાદ પરિઠરી, આત્મસાધન કર- 
વામા આવે તે! અલ્પલવમા સુકિતની પ્રાપ્તિ થાય છે રાગ, 


દ્રેયની ક્ષીણુતા અધ્યાત્મજ્ઞાનથી વિચેષ થાય છે અધ્યાત્મસા-- 
નથી સહુજાનદટ પ્રગટે છે અધ્યાત્મભાવનાથી આત્માને 
નિશ્રપ થાય છે. અને કાળભશય પણુ મટી જાયછે. 


ફદ 


શુરુગમથી ધારી લેવો! જે. ભવ્ય અધ્યાત્મસ્ાની છે, તે સહ-- 
જાનદનેો ભોાકતા અવશ્ય ખને છે કેટલાક અધ્યાત્મજ્ઞાનના 
કઇક-સાલા થઈ) વ્યવહાર માગ ઉપર અરુચિ ધરાવે છે 
અને સાધુ, સાથ્વી કરતા પણુ પોતાને ગૃહસ્થાશ્રમી છતા 
મોટા સમજે છે, તે મિશ્યાજ્ઞાનમાં પડયા છે એમ નાણુવુ 
તથા કઇક એમ કહે કે સાધુ, સાધ્વી હાલ કયા છે? તે 
તેના વચનથી સમજવુ કે તે સહામિથ્યાત્વી છે, તેવી. 
કેશ્રદ્ધાવાળાતો સગ કરવો! નહિ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવના 
અનુસારે હાલ પણુ સાધુ, સાધ્વીના માર્ગ વિચમાન છે જે 
અધ્યાત્મી પૂણુ' હોય તે માધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકારૂપ 
તીથને અવશ્ય માને છે અને તીર્થકર સમાન લેખે છે 
પ્રસજ્ચંદ્રરાજષિ*ની પેઠે વેષ પણુ ધર્મ'તુ રક્ષણુ કરનાર 
થાય છે જ્યારે પ્રસન્નચદ્રરાજવિષના મનમા ડુર્ધ્યાન થ્યું 
ત્યાર અતે લડાઈ મનમા ને મનમા કરી, અતે શત્રુને મા- 
રવા સુજુટ ઉપાડયો, પણુ મસ્તકે તો સ્ુડ હતા, તેથી પછી 
દીક્ષાવર્થાની યાદી આવી અને પદ્યાત્તાપ કરવા લાગ્યા 
નિમ ભ્રાવના ભાવતા શુકલ ધ્યાનની પ્રાપ્તિથી કેવલજ્ઞાન 
પામ્યા તેમ અન્ય ભવ્ય જીવોને પણુ વેષ ધર્મમા સ્થિર કરે 
છે, માટે દ્રવ્યથી પણુ સુનિપણુ પામવુ મહાડુલ'ભ છે, મોટા 
સુષ્યના ઉદયથી પમાય છે, માટે સાધુ સાધ્વીની ભકિત 
કરવી સારાશ કૈ અધ્યાત્મજ્ઞાન પામી વ્યવહારતો ઉરછેટ 
(કરવા, નહિં ન્યવહાર અતે નિશ્રયનય છે તે ચદ અને 
,સૂયની શાકફેક સદાકાળ વિજયવ તા વતે'છે આ સભાધિશતક 


શ્રથવુ પુન સુન- વાચન ઠરવુ, મતત કરવુ, આ ગ્ર 
મનન ક સમાપિભાવરૂપ સ્ત્રભાવને 


૧ર 


ગ્ચાકરીના દૃપ્ટાત પેઠે અત્ર સમજવુ આત્માથી" જીવાએ વરા- 
ગ્યથી ભમાન ભાવો શ્રાવકદઠત તથા ગ્રુનિદ્રતનતા આદર 
કરવો સાસ્ાયિક, પૌષધ, મતિક્રમુણુ, પ્રુપૂજા કરવી ગુરુ 
વદન તથા ગુર્વૈયાવચ્ચ તથા ગુરુની ભકિત કરવી સાછુ 
તથા સ્રાધ્વી શ્રાવક તથા શ્રાવિકાનુ ખહુ માન કરવુ, 
તીથયાત્રાએ કરવી, આસવ છેતુઓને ત્યાગ કરવો, સદ્ગુ- 
ઝુની સુન* પુત સગતિ કરવી, વ્યવહારધ્મ' તથા નિક્ષચ- 
પર્મતતુ સાન કરવુ, વ્યવહાર અને નિશ્ષય ધમના આદર 
કરવો, સાનદાન ભવ્ય જીવોને આપગુ, સાન કરિયાતું અવ- 
લખન કરવું ક્ષચોપશમભાવીય જ્ઞાનનું કૂળ ધ્યાન છે, અને 
ધ્યાનનું ફળ ત્રે અનુભવ સ્તાત ત્થા કેવલસાનાદિ ગુણૂ।ાની 
પ્રગટતા જણુવી નિશ્ચય પ્ષષતુ વણુ*ન છે, તે નિશ્રય પ- 
“મતા આદ૨ કરવાને માટે છે, પણુ ન્યવહાર ધમ'તા ખ ડન 
માટે નથી તેમ વ્યવહાર ધર્મ્'નુ વિશેષથી પ્રતિપાદન છે, 
તે ત્યવહાર ધમ' જે શ્રાવક તથા સાધુઓને ધમ છે તેતા 
અગીકાર માટે છે, પણુ તે વ્યવહાર ધર્મ્પ્તુ વણુ'ન કઈ 
1નિશ્રય પમ'ના ખડનના અથે' નથી વ્યવહાર તથા નિક્ષય 
પરમની સુખ્યતા તથા ગૌણુતા સાપેક્ષ ખુદ્ધિથી પ્રત્યેક 
જીવના અધિકાર પ્રમાણું જાણુવી વ્યવહાર ધમ છે, તે નિશ્ચય 
પર્મતુ કારષ્ઠુ છે સાપેક્ષ બુદ્ધિથી સર્વ સત્ય છે ઉપશમ- 
“શાવ તથા ક્ષચોપપરામશાવ તથા ક્ષાવિકશાવમાં આત્મિદ 
શર્મા માનવો! ફાલ, સ્વભાવ, નિયતિ, કમ અને ઉઘમ એપ ૨ 

કારથુથી કાર્યની ?* .. “ સસ્સતિ તક'મા કહ્યુ છેને 


ન 
દ 
* 


શ્રી માવ્મશાસ્પ્રવાસમંથ 
સરક 
શમન 


સત્તા [િનાધોક્ષ પામ્વ; પાર્મ્વવક્ષળ પૂત ॥ 

આત્તકાસત્રજાતોડય ત્રસ્લો 1વિતન્વત મવા ॥ 

સ્વસ્વરૂપથી અભિન્ન, અન તગુણાધીંશ સદ્દરુઝ પ૫૨- 
માત્માને આત્મોપચે।ગ પૂર્કક માગત્ય પ્રસગમા સઠયશ યજુ 
છી, નસુ છુ, સ્તવુ ણુ, સ્મર્‌ છુ 


જગતના પ્રેમી બંધુઓ તમને એક વગ્તુ જે તમારા 
દૈડમા વિદ્યામાન છે; તેની પ્રાત્તિ થછ નથી ત્યા સુધી તમો 
સત્ય, શાતિ-આનદ મેળવી શકવાના નથી 


જેની વિઘમાનતાએ તમો હાલી ચાલી શકે છે, 


હેરો છે, ખાએ છે, પીવો છો, તે અગ્રડ્ય વસ્તુ 
13 


નિ 
ઃ 


૧૯૫ 


જુંતે સવથી ખેચી લઈ જરા આત્મશક્તિ તરફ આ- 
નદ અર્થે વૃત્તિ વાળા નકકી તમો જે ફૂપે છે; ત્યા તમો 
શ્રાવી જશો 


દુખને નાશ કરવા અચે તથા સુખને પ્રાસ કરવા 
અથે પ્રત્યેક મનુષ્યને આત્મશ્રદ્ધા કેળવવાની ઘણી અગ- 
«ય છે, ૨ક મનુષ્યની રકતાતુ ટુ ખ, તેને ધન અપી'ને 
ટાળવા તમો પ્રયત્ન કરો છો તો તે ડુખ ટળે છે ખરૂ, 
પણુ તે થોડા કાળ પર્ય તજ ભૂખ્યાને ભોજન આપી તમે 
તૃસ કરો છે! તો તેની ક્ષુધાનુ ડુ ખ ટળે છે ખરૂ, પણુ તે 
શમેક ટકતું કે એક દિવસતુજ અઆત્મશ્રદ્ધાથી રહિત અ તે 
ડુ-ખથી પીડિત રહેવાના આમ હોવાથી પનદાન, અન્ન- 
હાન વિગેરે પદાથોતુ દાન અક્ષય સુખને માંટે નથી, પરતુ 
દરેક મનુષ્યોના નિરતરના સજ પ્રકારના દુ ખને ટાળ- 
નારી આત્મથ્રદ્ધાને પ્રગટાવનારૂ જે કામ છે, તેનુ દાતજ 
સર્વોત્તમ દાન છે એવુ દાન અર્ષતારા પરમશુરુતે સુન 
સુન નમસ્કાર થાએ 

અસુક કામ તમેનહિ કરી શકે, એવું ટાઢિયા 
ભાગી નાખતાર વચન કોઈની આગળ ખધુઓ વદશે। નહી 
આત્મશ્રદ્ધા પ્રગટાવવી એ સોટામાં મોટુ દાત છે તો 
આત્મશ્રદ્ધાના નાશ કરવો એ મોટામાં સોટઢટુ પાપ 
છે જ્યા જાઓ, જેની સાથે ખેષો, જેની સાથે વાત ફરે, 
લા આત્મષ્રદ્ધોની પ્રગટતાના વચન વરે જેની સાધે સ- 
બધ થાય તેને બાત્મથ્રદ્ધા પ્રગટે એમતન્યાંણી ,જ્યાપાર થ- 
લાર્વો નષ્ઠી તમે જગતનો ઉદ્ધાર 1 છિ. 


-રલ્૭ 


અથી, શ્રને બતૃત્તિ અને અશાતિની અગ્નિની મહાન્તા- 
'લાએ પ્રતિક્ષણુ 'ચિતારૂપ વાયુથી લલુકા મારતી તમારૂ 
હૃદય બાળે છે, તેનો અનુભવ તમે નથી સયો વાર્‌ તેમ છતા 
અતરમા સુખ છે એ જ્ઞાન ભૂલી તમે! કયા દોટો નથી 
ત્માર્તા? આ ૭) જણાવે છે કે તમને આત્મશ્રદ્ધા નથી 


આત્મસ્વરૂપ પ્રતિ વગવુ આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ, 
“અચે આપ્ત્મસ્વરૂપમાં રમ્યું એ વિનતા વ્યવફારિક વા પાર- 
માથિ”ક સુખના ઉદય નથી 


પણુ આત્મસ્વરૂપ પ્રતિ વળવુ શી રીતે ? આત્મ- 
જ્ઞાન પ્રાસ્ત કરવુ શી તે ? તેના કઇ ઉપાચો કહેશો ? 
આત્મજ્ઞાન સુખનું નિધાન છે એવુ સાભળી સાભળીને 
હુમારા કાન બહેર મારી ગયા છે સધળા મહાત્માએ કહે 
જી કે આત્મજ્ઞાત પ્રાસ કરો “પ્રાપ્ત કરા? એમ લાખા યાથ 
કરી કરીને હહૈ છે પ્રત્યેક ગ્રથામાં પણુ તેમ લખાયુ છે, 
પણુ આત્માતુ જ્ઞાન અમારા જેવાએ શી રીતે લેવુ તેનો 
*“જાઈ પણુ ઉપાય બતાવે છે? 
ઉપાયમા કહેજુ પડશે--મનની શાત અક્રિય 
“અવસ્થા કરવી 


નેજ 


િત્મેત દિ સસાતે) સમારતેતાસતમ્‌ ॥ 
તમે સરિસ અનત પરિ જયતે ॥ ૬ ॥ 


ર અકિય થાએ તમો પોતેજ પરમાત્મા છે એમ 
ગ્સ્વાતુભવથી «્તણરો] 


૧ 


વડ ફરી રાખા કોઇ ગમે તેવા અશત્યના કામ માટે મળવા 
આવે તે! પણુ તેને મળચે। નહિ 


જે સ્થાનમાં તમો! બેસો તે સ્થાન સ્વચ્છ હવાવાળુ 
શખભે અન્યજનોના શખ્રો સભળાય નહીં તેવી સગવડ 
કરજે દશાગપૂપ વિગેરે કરને પશ્ચાત ખીછાતુ ગરમ વાપ 
રજે હદયમાં ઉત્સાહની જાગૃતિ કરી સદ્શુરુતુ કેટલીક 
વખત સુધી સ્મરણુ કરી પચાગનમરકાર મનોદ્વારા કરને 
હુવે તમે તમારા આત્મા પ્રતિ વૃત્તિ દોરને આત્મસ્વરૂપ 
અતુભવ સર્જથા પ્રકારે અક્રિય થવાથી થાય છે અને સર્વ- 
થા પ્રકારે શરીર, ઇંદ્રિયો અને મનને ક્રિયારહિલ સ્થિર 
કરવા શ્થિર થતા સનમા વિચારે જુદા જુદા સપાસપ 
મ્રવેશ કરશે તેને ખાત્મપ્રતિ લક્ષ દેઈ વારજને જ્યારે તમે 
શરીરને કોઈ પણુ ક્રિયા કરવા દેતા નથી, પણુ તેને એકજ 
સ્થિતિમાં દ્વાબો સમય પડી રહેવા દો છે, ત્યારે ઇ દ્રિચો 
તથા મત આપોઆપ અર્ધ કિંયારહિત થઇ નય છે, એ 
તમે જાણુતાજ હશે આથી શરીરને અકિય કરવા માટે 
પદ્માસન વા સિદ્ધાસન કે એવુ ખીંજીુ કોઈ આસત, 
યોગનું તમને અનુકૂળ લાગે તે કરને શરીર અવયવોને 
ખહું તગ ન શખશે, પણુ સિદ્ધા ટટાર બેસતા છતા 
શરીરના સવ ગાત્રને રિથિલ કરને કારણુ કે શરીરની 
શિથિલ અવસ્થામા શરીરને વિશ્રાતિ મળે છે આસન 
વાળીને પૂર્વાશિઝુખ વા ઉત્તરાભિસુખ બેસજને શરીરની 
ફિયામાત્રથી રહિત થજે આક પણુ અવયવને હુલાવસોા 
નાહે નેત્રની 'ટષ્ટિને બે બ્રની મધ્યમા સ્થાપે છ 


ર્ર 


ન્રણુ ડલાક સુધીની લક્ષવૃત્તિ ત્રિપુટીમા રહે એ કઈ એક 
“દિવસમા બનવાતુ નથી ઝેરીના'ગાટલો વાવ્યો એટલે તુરત 
સે તુરત શાખીઆ ખાવા એવી ખુદ્ધિ જે તમારી વર્તતી 
રાય તે આ માગના તમે અધિકારી નથી પ્રતિદિત અ 
ભ્યાસ ઠશતા કરતા તમે મિનિટ બે મિનિટ વધવાના ટી 
“સરડીના સાહસની પેઠે તમો! સાહસ મૂકશે।! નહી તમાનો 
આગળ બે ત્રાટકતુ માહાત્મ્ય અને તેના અતુભવ હાલ 
હું જાભુતા છતા પણુ મૂકવાને! નથી, કારણુ કે મારે 
અતશરાત્મા તે સ્વકૂષ લખી દેવાની ના કહે છે બ સવર્‌ 
પની વાર્તા તો શિષ્યની ચોગ્યતા પ્રમાહૂ કહેવાય છે અને 
ચોગ્યતા થઈ છે, તેને હવે દેશકાળ ભાવથી કેટલા સાધન 
ગ્રાસ કરાવવા જેઇએ તે ચુરુના હાથમાં વાત છે શુરુ વિના 
જોતાની મેળે જે સાહસ ઉઠાવે છે તે ખરૂ તત્ત્વતુ રહક્ય પામી 
શકતા નથી અને ઉલટા ભ્રષ્ટ ચાય છે હવે આ વાત અહીંથી 
રહેવા દેઈ તમને હુવે ફરવા લાયક સતૂક્રિયા જલુાવુ 
જી પૂ્વાકતરીયા બુમધ્યમાં સ્થિર દષ્ટિ રાખી તમો ધ્યાન 
વૃદ્ધિ અથે પ્રયત્ન કરરી નાસિકાદ્વારા શ્વાસ લેવાની ટેવ 
પાડરો] માસિકાટઠ્દારા શ્વાસોશ્વાસ ત્રહનાર્‌ મૂકનાર પુરુષ 
મઆારાગ્ય તથા ખળને ગ્રાસ કરે છે, અને ચ્ુખવાટે નિર તર 
શ્વાસ લેવા મૂકવાથી નિંભ'હ્વ તાને રારણુ થવુ પડે છે અને 
અનેક વ્યાધીઓને! ઉત્પત્તિ પ્રસગ પાસે છે 


પ્રાણાયામના અભ્યાસ કરનારાઓએ નાડવાટે 
'કાસની 'ફિયા કરવાની છે અને ખીજાએને નથી, એમ નથી 
“સવને સાટે આ નિયમ છે ફોઈ પણુ સતુષ્ય પ્રાણાચામના 


3૦૩ 


નખાવી, આકાશમા બધર રહી લોકોને ઉપદેશ પણુ પ્રાણુનેદ. 
નિરોધ કરી આપતા હતા એ શુ સૂચવે છે? તેઓ પ્રાણા- 
યામ અનેક પ્રકારનો જણુતા હતા, અને દરેક નાડીએઓના 
પ્રાણુને સ્તભન કરવાની સૂક્મ કળાઓ દઢ સાહસથી તેમણે 
પ્રાસ કરી હતી થ્રી ચિદાનદ વા કર્પૂરચદજછી મહારાજ 
પણુ આત્મશકિત તરક્‌ વળતા પ્રાણાયામની સારી કિયા 
કશી શકતા હતા, અને તે ચોગીરાજની પદવી પામ્યા છે 
તેમણું ચિદાનદ સ્વરોદય નામને ગ્રથ ખનાન્યા છે તેની. 
અદર સ્વર સબધી પોતાના અતુભવ પ્રમાણે માર્‌ ખ્યાન 
આપ્યુ છે અને તેમાના લેખ સર્વ તે પ્રમાણું અત્ુભવથી 
ખગ પડે છે થોડા બૈકાથી જૈતોમાથી આધ્યાત્મિક વિદ્યા 
નષ્ટ થઈ અને થતી નાય છે જૈનોમાં કોઈ તે સખધી 
કઈ પ્રયત્ન કરે છે તે! કેટલાક મૂર્ખાનદો એમ કહે છે કે 
આવુ તે! આપણામાં નહોતુ પણુ તે જાણુતા નથી કે કેવલ 
સનીની દૃષ્ટિમાં કથી ખાખત અજાણી છે? શું પ્રાણાયામ 
કરવાની ફ્રિયા જૈનોમાં નથી, એમ કેઈ કહેશે? ના શી રીતે 
કહી શકાય હજારો પુરાવા શેજુદ છે પ્રતિષ્ઠા વખતે વા 
મત્રના જાપ વખતે અસ્ુક પદ્યાસન વા સિદ્ધાસન ટરવું, 
એ પણુ જૈનોના ગ્રથથીજ સિદ્ધ થાય છે આત્મજ્ઞાન 
મેળવવાને માટે શરીર સ્વાસ્થ્યતાની પણુ જરૂર છે અને તે 
શરીર સ્વાસ્થ્યતા માટે પ્રાણાયામ આદિની પણુ જરૂર છે એવું 
સમજીને ઢલિકાલ સજ શ્રી હેમચદ્ર આચાય'છીએ આપણા 
ઉપર મોટો ઉપકાર કર્યો1 છે માટે તેમની આજ્ઞા મસ્તકે- 


ચડાયવી હવે મૂળ પોઈટ ઉપર આવી તેનુ વિવેચન કરીએ. 


શ્વ્પ 


અઢકાવે છે સુખમા આમાર્નું કશુજ નથી અને તેથી શ્વાસા- 
શ્વાન લેતા રાગના કારણુા ઠેઠ ફ્રેફ્સામા પ્રવેશી જય છે.. 
કસરતની વખતે મતુષ્ય સુખથી હાફે તો હરકત જેવુ નથી 
અન્યથા હાનિકર છે 


હવાને શુદ્ધ થવાનુ જે નાસિકાયત્ર તે દ્રારા થઇને 
હેવા શ્વાસ નલીકામાં ગ્રવેશ કરતી નથી, ત્યા 
સુધી તે કૈક્મામાં પ્રવેશ કરતાને કરી ચે!ગ્ય થતી નથી 
જાઈ પ્રસગે નાચિકાય ત્રને ગળુકાર્યા વિના ઢચરો આગળ જાય 
છે ત્યાર અતરની શકિત છીક લાવીને ફ્રેક્સાનું રક્ષણુ કરે 
છે, અને એક ધકકો મારીને મળને ખહાર ઢાઢી નાખે ઢે 


આપણુ નિત્યના પીવાના જળમા અને જળની વરાળ 
કરીને તે વરાળ બનાવેલા પાણીમાં જેટલો ભેદ પડે છે, 
તેટલોજ ભેદ ગહારની હવામા અતે નાસિકાટ્દારા શુદ્ધ થતને 
ફેફ્સાની અદર ગચેલી હવામા છે એક સ્ત્રચ્છ હુવા છે, 
ખીજી અમ્વ*૭ હવા છે સુખથી શ્વાસ લેનાર અનુદ્ધ હવા 
ગ્રહુણુ કરે છે અને નાનિકાથી શ્વાસ લેનાર શુદ્ધ હવા 
ગ્રહણુ કરે છે કેટલાક લેકે નાસિડાના છિ ઠાગ જળ પીવે 
છે અભ્યાસ વધતા એક ઝારી જળથી ભરી તેતુ નાળચુ 
નાકતા દિદ્રમા મૂકી આખી ઝારી સુખપૂવક પી 
શકાય છે આથી ચક્ષુના તથા મસ્તકના વિવિધ વ્યાધિઓ 
નાશ પાસે છે 


છ હ“ ષ્‌ 
૬ રેમ્રેને કનક નાસિકા દારા શાસોશ્ાસ 
જીવનનો કેદ ₹“ કુ? યારે હવે પ્રાણ 
ઝુ 


દ 


ર્‌૦્ટ 


ડૂધ ઘીતા મહાવરા રાખને મળ સાક્‌ ઉતરે એટલુ અત્રે 
સેવાનું છે ભા પ્રમાણું કમ બાર મહિના સુધી પ્રથમ ગ્રટ- 
સ્યાવાસમા હો તે! ચલાવો 


તમારી આ ક્િયાની શરૂઆતમાં સૂચના કે તમો સર્વ 
જીવો ઉપર પ્રૅમભાવના રાખતા શીખશો જગતમા કોઈ હાથી 
રીય, કીડી હોય, મકોડી હોય કે નાનો સરખો છેડવો હોય 
તતો પણુ તેના ઉપર નિરતર પ્રેમભાવ રાખવો નેઇએ શકુ 
અને મિત્ર સ૧નુ હિત ઈચ્છે, પણુ અહિત તો! કોઇતુ નજ 
ઈચ્છો અને મ્મરણુમા રાખો કૈ-- તમારા અત કરણના 
રોધથી તમો! શરજ્ઞુતુ ભલુ ઇચ્છતા નથી શશત્રતુ ભલુ શા 
સૈ ઈચ્છતા નથી, જે તમાર્‌ ભન દોપીલુ રહે છે, અને તો 
રાયીલ્ષા મનથી તમો શહિત શી રીતે ચઇ શકચે। યર્જ દોષ, 
મનના કાઢી નાખો નયા સુધી તમાર્‌ મન દોષી છે ત્યા શુધી તમો 
ગ્રેમમ્થાન શી ટીતે બની શકે, સર્વજીવના ઉપ? શુદ્ધ પ્રેમ વર્ષાવે, 
શુદ્ધ પ્રેમના ભોગી બનો એ પ્રેમ દયામય છે તેથી તે શુદ્ધ 
જી આવી ભાવના આવ્યા વિના મન નિર્મ'લ ખનવાનુ નથી 
અને નિમ'લ મન વિના ઉચ્ચ શ્રેણી પ્રાપ્ત થઇ શકતી નથી 
સજ્જનો, આ પ્રેમ સ્વાર્થનુદ્ધિના નથી માટે તે અહનિ*શ 
સેવને તમે! પ્રભુવું ભજન કરો છે! પ્રભુની ઉપાસના કરો 
છેઇ પણુ તમારૂ મન નિમ'લ થયા વિના તે પ્રભુભજન અને 
ઉપાસનાથી જે સુખો પ્રાપ્ત થાય છે તે મેળવી શકયા નથી 
તમારૂ અત કરણુ જેમ જેમ ભૂતમાત્ર ઉપર દયાવાછુ અને 
પ્રેમની લાગણીવાળુ થતુ જરે તેમ તેમ શરીરની 
અદર રહેલા,નજત્મારૂીપી પરમેશ્વરની અધિક સમીપમાં 


શ્ત્ટ 


સાતા ઘષ્ના ઝુ ૧૯? શૌદ્રને કરતા કેજ ॥ 

મિત્તસ તેથી નત્મઇ નદિ તારમા સેન 1૨ ॥ 

અલ્ત સ્વસ્વી છું તદ, મરમાં વદ તુત ॥ 

મનના ધમ બેસ્ટ્ર તોવે વિવિધ રુલ ॥ ર્‌ ॥ 

શુતમવ બાલમ જુ તવા, સવઝવ આતઘસેવ ॥ 

અતલરક્ર સવારી છ, છાટિ જવાય ॥ ૪ ॥ 

એમેમ ત્રણુ વાર ચાર વાર કે વિશેષવાર ચ્રુખેથી ઉચ્ચાર 

કરી તેનો અથ" ચિતવજે તમારી વૃત્તિમા ફેરફાર થમૅ 
ભને તમો જાતે અતરગમાં નવીન શાતિ અતુભવતા હશો 
એમ રેખામે 


ઉપરના વચનના ભાવમા જેટલો કાળ સકત્પ રહિત 
શાત ગ્હેવાય તેટલે કાળ રહૈલુ, પછી વૃત્તિની વ્યત્રતા થતા 
પ્રાણાયામ પાશ્ર સાત મિનિટ કરવા તે પછી નિ થકલ્પાવ 
શ્યામા ચથથાશકિત પ્રવેશ કરવો જે નિસડલ્પ અવમ્વા 
પૂવે' નિદ્ધ થવી અત્યત કઢીન ભાસતી હતી તે હવે આ 
પ્રકારે નિયભાવના કરતા કઈડ અશમા મસધાતી છોય એમ 
અનુભવ થમે 


અનત જન્માથી પોતાને બહિરાત્મભાવ જેને ટઢ 
થચે! છે એવા સાધકને માસ વા બે માસના અભ્યાસથી 
ખહિરાત્મભાવતુ વિસ્મગ્લુ થઈ અતરાત્મભાવ અખડ જ્ાગ્રત 
રહે એ ખનવું અશકય છે અનત લવના નધ્યાસથી દૃઢ. 
થઈ ગએલા ખહિરાત્મભાવના સસ્કારો ન તરાત્મભાવની 


ભાવના ડરતા છતા પણુ તેના હુશ્યમા રહી રહીને સ્પુરે છે 
14 ? 


ર૧ 


જરવા ઉઘોગી થવું ઘટે છે અભ્યાય અને તેની સુષ્ટિ કરનાર 
ચૈરાગ્મ વડે મનનો જય કરવો લેશ પણુ કઠિન નથી શું 
તમારા હૃદયમાં પાછે ખહિરાત્મભાવ ( સ સારભાવ ) સ્ઝુચે 
છે? વિકારાને! હુદયમા પ્રવેશ થયેલો અતુભવાય છે? 
'ચિતા અને ભય વડે પાછાતમે વ્યાકુળ થયા છો! કઈ 
-હુરકત નથી સુત સાવધાન થાએ, નેત્ર મીચો અને સુન 

આત્મભાવના કરા તમે જાસુ! જ છો કે એકના એકજ 
1વિચાશ્તે સુન સુન મગજમા મનન કર્યાથી તે વિચારોના 
સશ્કાર ટઢ થતા જાય છે અને તે આત્મ વિચારથી ભિન્ન પ્રકારના 
વિચારાના સસ્કાર ફુબ'ળ થતા જઈ પરિણામે નિર્મૂળ થઈ 
જાય છે આથી પરમાત્મસુખની ઇશ્છાના વિશ્ારાને મુન પુન. 
મનમા સ્પ્ુરાવ્યા કરવા અને વિરાધી વિચાર સ્ષુરે કે તેના 
પ્રતિ અલદ્ઢ કરી આપણે ઇચ્છેલે અતુફૂળા વિચાર સ્જુરાવવો 
અને તેમા વૃત્તિને નેડવી, મનથી તેમા વૃત્તિ ન નેડાય તો 
આપણે પરમાત્મ વિચાર સાોહેથી બોલવો એક વાર, દશ વાર, 
સે વાર, હન્નરવાર બોલવો! વા એોડડ એટલે જ્ઞાન, ₹શ'ન 
અને ચારિત્ર ગુલુમય ગરીરમાં રહેલે' આત્મા તે જ હું પરમાત્મા 
જુ, અન્ય હુ નથી એમ સોડડ પદનો ઝંકાર પૂ'ક સુખથા 
જપ કરવો, અને અથ ચિતવતા જવુ, એટલે ચિત્તવૃત્તિ 
અન્યત્ર જતી અટકશે, તમારુ મન વિચારના કુદકા માસ્તુ 

મતે લાગે તે! ગોડડ ને! મોટા સ્વરથી જપ ચલાવવો મનડુ 

કદી આસતેમ કુદે તો છે કુદે તમારે તેના સાસુ ન જેતા 
જપની મેલટ્રેત પુરપાટ છેડી મૂકવી પ્રિય ખધુ ! આવો 
આગ્રહ થોડા માસ નરી રાખરો! તે! પછી ચિત્તવૃત્તિના 
માથામા ગજ ઘાલ્યો છે કે તે તમારે તાબે નડી થાય ? પ્રિય 


૨૧? 


શરવા ઇઘોગી થડું ઘટે છે અજ્યાસ અને તેની પુષ્ટિ કરનાર 
સૈશરપ વડે મનને જય કરવો! લેશ પણુ કડડિન નથી શું 
નતમારા હૂંદયમાં પાછે ભહિરાત્મભાવ ( સ સારભાવ) સ્ઝુથો 
છે? વિકારના હૃદયમાં પ્રવેશ થયેલો અતુભવાય છે? 
“ચિતા તરને ભય વડ પાછાતમે વ્યાકુળ ચયા છે? કઇ 
હરકત નથી સુન સાવધાન થાએ, નેત્ર મીચા અને સુન 

આપત્મશાષના ૩ર ત્તતે જિ જ છ કે એકના એદજ 
'વિચણ્ને સુત સુન ભરજમર મતન કર્યાથી તે વિચાગેતા 
શક્કાર દઢ થતા જય છે અતે તે આત્મ વિચારથી ભિન્ન ગ્રકારતા 
વિચારના સરકાર રુબ'ળ થતા જઇ પરિણામે નિર્મૂળ થઈ 
જાય છે આથી પરમાટ્મસુખની ઇઈચ્છાના વિશ્વારાએે સુન પુત, 
તમા સ્જુશખ્યા ફેગ્ડા કને વિરોધી વિચાર સ્પ્રે કે તેના 
ગતિ અલક્ષ ટરી આપણે ઇચ્છેલ્ેદ અનુકૂળ વિચાર સ્જુરાવલો 
અને તેમા ડૃત્તિને ત્તેડવી, મનથી તેમાં વૃત્તિ ન ન્ેડાય તો 
આપદ્દો પરમાત્મ વિચાર સાહેથી બોલવો! એક વાર, દશ વાર, 
સૈ વાર, હજર વાર બોલને! વા ગોડડ એટલે જ્ઞાન, ₹2ન 
અતે ચરાારિન ગુણુમય ગરીગ્ગ્ા રહેલે' આત્મા તે જ હું પશ્માત્મા 
જ, અન્ય હુ નથી એમ એોડ૩ પદનો 9૬૩૨ પૂર્વક ત્રુખથી 
જાપ કરવો, થતે અય ગચિતવતા જવુ, એટલે ચિત્તવૃત્તિ 
અન્યત્ર જતી અટકશે, તમારુ મન વિચારના કુટકા મારતુ 

તમતે હાગે તે! નોડડુ નો મોટા થ્વરથી ત્ય ચલાવવો મનડું 

શરી આપતેમ કુદે તો છે) કુરે તમારે તેના સાગ્નુ ન જેતા 
જપતી મેલટ્રેન સુશ્પાટ છોડી મૂકવી, શ્રિય ખધુ] આવે 
નમામ્રડુ વોડ માસ જારી રાખશો તેર પછી ચિત્તવૃત્તિના 
માથામા ગજ ઘાહ્યેદ છે કે તે તમારે તાબે સડી થાય 9 પ્રિસ 


શર્ટ 


નમને અપૂર્વ શાન્તિ તના સુખનું ભાન થશે તે શાતિ અને 
સુખ આત્માતુભવી જીવાજ પાસી શકે છે 


તમે આત્મ તરફ લક્ષ રાખી જનસગને અધિક ન 
સેવે, કહ્યુ છે કે-- 


જ્ઞેત્તત સન તત વપતા, સત લમ સિનિ, 
જન સમી દોને તરિ, તાતે જાનિ ઝમતિત્ત॥ ? ॥ 


સદ્વિવેકી વાચકે, આ શિક્ષા ધ્યાનમાં રાખી 
આત્મધ્યાનમાં પરાયણુ થને, તમો એકાત જગ્યામા સ્થિર 
થઇ તમારા આત્મમ્વટ્પના વિચારમાં તત્પર રહેને અતે 
જગલમા વા ચૂન્ય નિજ'નપ્રદેશમા વિધિપૂવ'ક બેસી દશ 
દિશામા ભટકતા મનને તમારા લદ્ષયમ્થાનમાજ ખદ્ધ કરજે 
એટલે પોતાનાથી બે હાથને છેટે કોઇ પદા મૂફી વિકલ્પ 
સકલ્પ કર્યા વિના ન્થિર ચક્ષુથી નઇ રહેને, અને સ્થિર 
ચિત્ત એક કલાક પયત રહે ત્યાસુધી અભ્યાસ કરને 
અને «યારે ખાહાપ્રરેશમાં ચિત્ત એક ઠેકાણુ મધાઇ જય 
જે એમ નપો થયુ કે પછી તમે નાભિ, નાસાગ્ર, જીભના 
શ્ર જાગ, બ્રુમધ્ય ભાગ ઉપર ચિત્તવૃત્તિ એકાત્ર કરવા 
«યા લક્ષ રાખજે 


ઉતાવળ કરચે॥ નહિં હળવે હળવે તમે તે કાયમા 
પ્રવતજતે ધેય'થી નાલિ નાસાશ્રના ધ્યાનના પ્રત્યેક કમને 
રૂડી રીતે સાધજે, જે સાધકે પાયાને પાકો કર છે અને 
સેને પાકા કરવામાં જતા ર્ંમયથી “આકુળ વ્યાકુળ્‌ 
શતા નશી 'તેએ1 સુધ્હ ચિત્તશાષને અલ્પ સમયમા જુએ 


૨૬૫ 


છાહ્ય ત્રાટક આકાશમાં કરતા ન ફાવે તો પ્રભુની 
મૂતિ* સાસુ એકી નજરથી દેખી ન્થિઃ ચિત્તવૃત્તિ રાખને 
પ્રભુની એટલે વીર્ધઃ કરની મૂર્તિ'ના સાસુ નેઈ ત્રાટક કરવાથી. 
અનેક શુણુ ઉત્પન્ત થાય છે પણુ ચાદ રાખવું કૅ «યા 
જાઈ હચ નહીં ત્યા આ પ્રમાણે મૂર્તિના સાસુ નઈ પ્રભુ 
સ્વરૂપ મૃતિષ્ને ધારી એકી નજરે હત્યા ચાલ્યા વિના જેઈ 
મરવું પ્રભુની એટલે તી*'કરની ફોઇ પણુ નાની વા સોટી 
છખીના ઉપઃ પલુ વૃત્તિ મ્થિર થવા ત્રાટક કરવો, અને 
પરમાત્માના ગુલ્‌ાતુ સ્મરછુ કવવું ત્યારે શુ તમે મૂર્તિને 
પણુ માનનારા છો ? હા અવસ્યજ પરમાત્મા-તીથ'કરના 
ક્્વરૂપને બાધ થવા મૂતિષ્પૂન્ન એક દ્વાર છે અને તેથી તે 
દોષ રૂપ નથી પણુ જ્રુણુ રૂપ છે, જેઓ મૃતિપૂનતુ ખડન 
કરે છે તેએદ ભાત્મોન્નતતિના શિખગ ઉપર જવાના નીચેના 
પગથિયાને તોડી નાખી અત્પ સામથ્યવાળા મનુષ્યોને. 
શિખર ઉપર આવવાના સભવોનેો નાશ કરી નાખે છે 
આશ્રમ જેવુ એ છે કે-મૂતિપૂજાનુ ખડન કરતારા પોતેજ 


નિરાકાર પરમાત્માનુ ધ્યાન ચિ તવન કરી શકવા સમરથ” 
રાતા નથી, જે તેએ પ્રમાલિકપણું પાતાતુ અત કરણુ. 


તપાસી જુએ તે તેમને પટ ભાન થયા વિના શહે તેમ 


નશી, કે તેમની વૃત્તિ ધ્યાનકાળે નિરાકાર પરમાત્માના 
કવરૂષ સાથે લગાર પણુ સબધવાળી થચેલી હોતી નથી 
તેએ ધ્યાન કરે છે ત્યારે તેઆના અત કરણુમા જે સ કલ્પ 
વિકલ્પના તોફાનો ચાલતા હોય છે તે જ દર્શાવી આપે 
છે કે ધ્યાનના કમથી ધ્યાનનો ફ્રમ સિદ્ધ કર્યા વિના એકદમ 
નિરાકાશતુ ધ્માન કરવાતેદ ઝુદ્ફેદ ત૩વાથી તેડી તેતી સત્યા? 


ર્દ્હ 


સૂકવાથીજ પેટ ભરાય છે જેમ આત્મશ્રદ્ધા અધિક તેષ્દ 
અધિક વિજય અને અધિષ્ટ અતુભવન્ઞાન પ્રાસ થડુ નાય છે 


હું સર કરવાને સમથ છુ, એ પ્રકારની આત્મ- 
શ્રદ્ધાને પ્રત્યેક ક્ષણ જગ્રત રાખીને તમે તમાશ કાયમા 
પ્રવૃત્તિ કરા તમે તમારા અભ્યાસમાં ખતથી ઉદ્યમ 
કરા ઉઘમથી સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થાય છે આપણે મનુષ્યનો 
અવતાર પામ્યા છીએ તે પણુ શુભ ઉદમથી પાસ્થા 
છીએ અને દેવલોકમાં જઇંશુ તે પણ શુભ ઉધમથીજ 
સમજવું સુહ્ય અને પાપ પણુ શુભ વા અશુભ ઉદેો- 
ગનાજ ફે્‌ળ છે 


ઉઘસમેન હિ સિધ્ય તિ, કાર્યારિણિ-ઉવમથીજ સર્જ 
કાથો સિદ્ધ થાય છે, તમે ઉવમ સેવતા સેવતા વનમા 
ચાકી જઇને ઢાય* પડતુ મૂકશે! તો તેમાં તમારા પ્રયત્નને 
જ ફ્ેષ છે માટે હું કરીશ કરીશ ને કરીશ એ પ્રકારની 
આત્મશ્રદ્ધા ધારણુ ટરી «હલુ કટિ કસીને આચારમા મૂંઝા તર 
વાતુ ન ન્ણુનાર મતુષ્ય નદીમા કે તળાનમા પ્રવેશતા ડરે છે, 
ત્યારે તેના મિત્રો જેમ તેને બળાત્કારથી નદીમા ઘસડી 
જઈ પછી અદર છોડી દે છે અને હાથ હલાવવાની 
તેને કફૂરજ પાડી કમે કમે તરતા શીખવે છે, તેમ 
આત્મસ્વરૂપની શકિત સ પાદન કરતા ડરતી તમારી વૃત્તિને 
બળાત્કારથી તેમા ઘસડી ન્તએ અતે આત્મશ્રદ્ધા પ્રગટાવી 
તેને ક્રિયા કરવાની ફરજ પાડો સા ડઢાયમાં તમને 
પ્રીતિ હશે પણુ અશ્રદ્ધાથી એટલે તે મારાથી ફેમ થાય તેમ 
જાણી થાટકંચા હશો . - ચાર પ્રયત્નથી તેમ” 


“ખે 


૨૨૧ 


તો આપોઆપ અનુભવસ્તાને આત્મા જણાશે તમને વરમે- 
ક્ષર તમારી પાસે છતા-તમારા હૂંદયમાં છતા મતૃષ્યગતિમા 
જણાવવાનો સભવ છતો તમને જેવાની ગરજ નથી, જેવાની 
નવશશ નથી, તે! તમારા આત્માને તમે દેખી શડવાના નથી 
અતે તમે તે આત્મામાં રહેલુ અનન્ત સુખ ભોગવી શકવાના 
નથી નકકી એ ખરી વાત માનજે ગગા નદી ઉત્તરમાં છે, 
ગગા ગગા એમ કરા છે અને દક્ષિણુ દિશા તરક ધશ્યા 
જાએ છે, તો શી રીતે ગગા નરી રેખશેો! ભાઈ સમત્તે, 
સમજે તમારી ભલ તમારી મેળે સમજી દૂર ડરો અન્ય કોઈ 
કૅહેવા આવશે નહિ ખાવા પીવાની, હરવા કરવાની મિતાદિને 
હળવા મળવાની, બ્યવહાશરના અસભ્ય કામે। ડરવાની, તમને 
નવરાશ મળે છે, નાટકો ચેટકો જેવાની અને રમત ગમત 
કરવાની તમને નવરાશ મળે છે, અને હૃદયમાં આત્મર્‌પ 
પરમાત્માને શોધવાની, ખોળવાની તમસે નગરાશ મળતી 
નથી ખહું સારૂ ખહાર ફર્યા કરો, મોજશોખ મારા, ખહાર 

સુખ શૈેધ્યા કરો, ચિન્તામણિ રત્નની ઉપેક્ષા ડર્યા કરો, 

અને ધૂમાડાના આગચકા ભરો ભરીને ખટુ કમાણી ઠરી «ચો 

આખરે તમારી પેટી ખાલી ખ થયે છતે અને દરિદ્રતાનુ 

દુખ જણાયે છતે સનમન્દિરમાં આત્માના દર્શન કરવા 

ચધારવ્તે 


રેડ દેવળમાં અસખ્યપ્રરેશી દેવ વસે છે, એવુ તમે 
શ્રહ્ધાપૂજક માનો છે તેની ખાતરી શી? ને તમે માનતાજ 
હો કે શરીરમાં પરમાત્મા છે તે] ત્યા તમે તેને સાધો. 
પણુ તમે ત્યા નથી શોધતા એ શુ દર્શાવે છે? એજ કે 


૨૨૩ 


ખરેખર સુખ અતરમા છે, ખાશ પદાથમા સુખ નથી 
શાતિ ખરેખર આત્મામા જ છે, ખાહ્યમા નથી, સાનવાન 
આત્મા સુખને પોતાનામાં ચોધે છે ત્યારે અસ્ાની સુખને 
જમતના દૃસ્ય પદાર્થોમાં રોાધે છે 


ચાટ રાખો, કે સુખ આત્મામા છે, આત્મામાથી જ 
તે સુખને પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન સેવવા એ કરી પણુ નિષ્ક્લ 
ન જય એવો અમોઘ ઉપાય છે 


સુગ્ઞ સુખસાધકો ! સમને, કે હોજમાં અથવા 
ટાકીમા ખહારથી આણીને ભરેલુ જળ થોડા દિવસમા ખાલી 
થઇ જય છે, પરન્તુ પાતાળ ફાડીને ફૂવામા કાહેઠ્ીુ પાણી 
સદા અખૂટ રહે છે, લાગટ તે પાણીએ પાચ પાચ કોસ વડે 
કાઢવામાં આવે તો ષણુ તે ખૂટતુ નથી, આ શું વાત તમારા 
સમજવામાં નથી સમને છે તે! પણુ તે પ્રમાણુ વ્તોતું 
નથી આ શુ ઓછી ખેદકારક વાત છે 


આત્મા એ પાતાળી કૂવા છે, અને તેમાથી સુખ 
રૂપ જળ પ્રાસ કરવાને જેએ આતર પ્રયત્ન સેવે છે તેમને 
અનત સુખ મળે છે આત્માતુ સત્ય સુખ કદાપિ નષ્ટ 
થવાતું નથી 


આ કથનતુ તાત્પર્ય શુ છે એજ કે આત્માસ્વરૂપ 
પ્રતિ અલિઝ્ઠુખતા સાધવી-આત્મસ્વરૂપમા સલગ્ન ચવું, 
વૃત્તિની એકાગ્રતા પૂક આત્મધ્યાન કરવુ, એ સર્વ પ્રકારના 
ગ્રચત્નોમા શ્રેષ્ઠ પ્રયત્ન છે, એ સિદ્ધાત સત્ય ભાસતે! હોય 
તો એ સિદ્ધાત સ્વીકારો, અન્યશ્રદ્ધાથી સ્વીકારતા .:નહી.. 


શ્ર્પ 


શાતિ,કસુખ મંળશે, બતે તમારો આતા નવીન: કર્મથી 
મલીન 'થશે મહી આતુ ખડુ *શનન ખ્કરને અને પ્રત્યેક 
ક્ષણું આ પ્રમાણે વર્તવાની ટેવ “પાડવાથી તમારો થમાત્મા 
સહજે, ઉત્તમ શુણુત્રાળા ચશે જને તમેશમો[ક્ષસુખ મગટાવશે।, 
એમ તમને વિશ્વાસ આવરો ! 


#“ તમેદુખીછો તો તેમાં અન્ય કોઈનો જરા પણુ 
રાષ;નથી તમે પોતેજ તેવા ફુ ખતા વિચારો સેવી તમારી 
સૈેળેજ ફુ ખ પેદા કયુ* છે, કારણુ કૈ “ વિચાર સ૧ શાડ્તિમાન, 
છે અનેક પ્રકારના સારા ખૂરા વિચારતા વિભાગને-કૃષ્ણુલેશ્યા, 
નીલલેસ્યા, કાપોતલેસ્યા, પધલેક્યા, અને શુકલલેશ્યા એમ છ 
લેશ્યા તરીકે શ્રી સવ'જ્ઞ ત્રીથ*ક૨ ભગવાન કથે છે, અને તે 
વિચાર્થીજ પુષ્યપાપ ખધાચું છે, અને ખધાય છે પ્રિય 
સાધકો! સમન, કે ગ્રસન્નચદ્રરાજવિ* કૈ જે ફીક્ષા 
અગીકા૨ કરી વીરપ્રભુના સમયમા કઠાઉસગ૩ ધ્યાને શહ 
હતા, તેમના મનમા પ્રસ ગવશાત્‌ અન્યજનના શબ્ઠ શ્રવણુથી 
ખગખ વિચાર આવ્યા અને જેમ જેમ તે અન્ય પ્રાણીએને 
નાશ, કરવાના પાપી વિચાર કરવા માડયા, કે તુરતજ તેઓ 
ગ્રથમ નરક આદિ સાતે નરકના દળિયા ઉપાર્જન કરવા 
લાષ્યા ત્રા પ્રસગે વીરપ્રભુને ક્ેણિંઝ રાનએ પૂછયું કૈ 
પ્રસન્નચદ્ર 'મરે તો કયી જાય $ ત્યારે શ્રી વીરપ્રણુએ 
પડલી નરક, બીજી નરક, યાવત્‌ સાતમી નરક ખતાવી 
પ્રસલ્ચદ્ર-રજ્પિ' લડાઈના વિચારમા્થી સૌરા વિચારોની 
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ઝેક 
શરકૂ 

જઈ સે 
થમે તૈ અત્ર મ ગ્રમજકુ, દ. પાપના, વિચારો , સેવશેા, રા 
પાપી, અનો તેમા અન્યને શા રષ 1 સુણ્યતા વિચારો 
સો તે પુશ્યજ્ાલી ખને, , નરકશતિ ચોગ્ય સેસ્યાના વિચારે 

વો. તો! નરકમાં નએ તેમાં ખીનનેો ચે! ! દોષ ? તમારી 
શ્ળેજ્નપાતે વિચારે સેવ્યા છે સાટે તેતા અતુસા૨ મુળ 
ભેોણવવાજ પરે, તેમા પ આશ્રય $ જ્ઞાનત્રુ આચ્છાદન 
કર તેને જ્ઞાનાવરણીય કમ કહૈ છે જ્ઞાન છે તે દીપક સમાન 
છે જ્ઞાન પચ્ચ પ્રકારે છે, મતિસ્તાન, શ્રતજ્ઞાન, અવપધિજ્ઞાન, 
મન પય'વજ્ઞાન અને 'કવળરાત, બે જ્તાનતુ આચ્છાદન, 
જાનીની નિદા કરવાથી યાંય છે જ્ઞાનીના ઉપર ઢેલક 
ચડાવવાથી જ્ઞાનાર્કરબીચકઈ ખ'ધાય છે, ભાત્મજ્ાન કષ્યુ 
ફય “એવા સુર ધડારાર્જના ઉધર ઠય કરવાથી, 'વા તેમના 
અવિનય કરવાથી, તેમા ઉપર ક્રોધ કરવાથી, તેમની 
અદબોાઈ ફરવાથી જ્ઞાનાવરણીયકેમ' બ'ધાય છે, વો તેવા 
ઓત્મસ્ાની ગુરૂ પાશેથી જ્ઞાન લઈ ખૌન્તની પાને હુ ભણચો 
જુ એમ કહેવાથી જ્તાત્તાવરણીયક્મ કધાથ છે અંતે ભણેદ્ઠુ' 
સાન ફળીભૂત થતું નથી, જ્ઞાનીની નિંદા કરનાર, ઉત્સૂર 
શાષણુ કરનાર, સાનીનો રવેતય ઢરનાર, મહુધ્ય 
સાતાવરણીયકમ સમુપાર્જન ટરે છે, વળી જ્ઞાંથીને 
એક ફરે કે એને રો] એક અક્ષરે પણુ શ્વે નથી કૌ 
સૈશામાં અચ્રુકે પ્રકારના રાપ જે, તેણે તો! અસુંક કાસ કુ 
શુ તેના સહ્ણુ જૌ ખંશેબ' ર એમ બીજની આગેળ* 
કહી સતી રલેસી-નિદા ક્ર છ, તે જાંનવરણીયક” 


કેક 
સઉપાંજન કશી સદ "શોસ્ઞાની ખને છે. ભદ્ેધામા શ્ડેકુ ી _ 


કે ક 


3૨3૧ 


કહ્યુકે વાઘની પેઠે તમે તાડુકો કરો છે, 'અને સામાં પાચ 
પચાસ ગાળોના ગોળા છોડા છે, તેમાં કોની હાનિ થઈ, 
એ તમારાપ લક્ષમા' આવે. છે ? મિત્રતા ઉપર્‌ દ્વેષ * કરવાથી 
તથા મિત્રના : ઉપર બદેખાઈના 'વિચારાથો ખરી રીતે' 
જેતા કેત્તુ ખગડે છે, તે હવે તમને? સ્‍્પષ્ટ * જણાય છે, 
પાચ દશ જણા હેગા થઇ નકામ] વાતે।ના તડાકા મારી 
જઞોડાઅવળા ૨ મનમા આવે” તેવા, કુવિચારા કરા છે, તેમા 
માતુ અંગડે છે? સમને કે તેમા વમાર્‌ બગડે છે, માલ, 
વિનાનો ગેપાટો હકવાથી ઢંગધડા વિનાતુ અગડબગડ' 
ભસવાંથી તમારૂજ ખગડે છે, અને તમેજ ડુ ખી થાએ 
છે, એમ નકકી સમજને, લીખડાનુ ઝાડ વાવી લીખોાળીજ” 
પામવાના, આખાની આશા રાખશે. નહી આ કથન 
આરસી જેવું તને સ્પષ્ટ ભાસ્યા વિના રહેશે નહી 


ભતતે જ ઉપરથી વિચાસ્તા શાહુ પ્ડરે કૈ જાગ્રતૂ 
આવરથાના સ્વકાળમા શુદ્ધ વિચાર કરવાની કૈટલી બધી 
આવશ્યકતા છે, બાત્મધર્મના વિચારમાં તિરન્તર નિમસ્‌ 
સડેવાથો કેતા લાભ થવાનો સ ભવ છે ર સારા ગુણને , ધારણ 
કર્વાથી સવમાં આત્મણુદ્ધિ ધારણુ કરવાથી અને કેછી 
જીવના અતકગ્લુને નહિં ડુ ખવવાથી, ધ્યાનત્તા ઉપ્દેશ 
દેવાથી, અભયદાન; સુપાત્રદાનતુ અપ્'ણુ કશવાથી, ક્ષમા, 
નિલૌભતા, ખ્રહ્યચય, વિવેક, કરૂણાદિને સેવી નિરૃતૃર મનની 
સ્વસ્થતા રક્ષવાથી જેવા દૈવી સુખા મળવાનો તમને સભવ 
છે. દ એ સર્જ તમને. હુવે સ્પષ્ટ સમજાશે , અરિહ્ત, સિદ્ધ, 
આચાય, ઉપાસ્યાુ રમત, અાધુત એ પ્ગપ્રેસષ્ીખુ સવક 


કેડ૩ 


તથા સત્તામાં રહેલા અશુભ *કેમ્ષ્દલિકને” દ્રવ્ય પાપ કરે 
જુ; અને તે દ્રગ્ય, ક્ત, કાલ, ભાવ, ચોરે ઉદયમાં આવી 
અશાતા વેદનીય રૃપ અશુભ રૂળા દેખાડે છે તેને જાવપાપ 
કહે છે વળી પુષ્ય અને પાપની ચતુર્ભગી ઉત્પન્ન થાય 
જતે દર્શાવે છે ૧ પુશ્યાતુભધી પુર્ય ૨ પુષ્યાતુબ ધી 
પાપ, ર પાપાતુબધી સુર્ય ૪ પાપાનુબધી પાપ 


૧ પુષ્યાતુભ ધી સુષ્ય-જે પુણ્યના દળીયા ભ્ોગવર્તા 
તે સુહ્યના ચારી શુભ મનવચનને કાયાના ચોરી કરી આત્મા 
પાણ સુષ્ય ઉપાર્જન કરે તેને સુષ્યાતુ બધી પુષ્ય કહે છે 
જેમ મુમાશ્પાળરાન્ત, ધનના શાલીભદ્ર, સીતાસતી, સ પ્રતિરાજત, 
વગેરેતા યૃષ્ટાત જલુવા તેમ હાલ પણુ જે મોટા ગૃહસ્ય, ખાનદાન, 
નગર રેઠના પુત્ર વગેરે પૂવ જન્મના સુષ્યચોગે શાતા 
ભેમવે છે, અને જે શુદ્ધ ધમની શ્રદ્ધા પામી પાછા શુભ 
કાય કરે છે, તેએ સુર્ય ખાધે છે માટે તે સુર્યાતુળખપી 
સુષ્ય «તણુવું જેએ રીક્ષા અ ગીકાર કરે છે તેમને પણુ સુષ્યતુ 
અ'ધૌપુશ્ય સૂભચે।ગે બ'ધાય છે અને શાસ્્રમાં પણુ કહ્યુ છે કે 
મઢાસુર્યની સામત્રીચોગે મનુષ્ય જન્મની પ્રાપ્તિ થાય છે તેમા 
પણુ મહાપુષ્યવત હોય તે સત્યધર્મ શ્રવણ કરી શકે છે અને 
ત્તેમા પણુ મહા પુશ્ય હોય તો સત્ય પરમની શ્રદ્ધા થાય જે, 
અને તેના કરતા પણુ ભહાપુઉય જેને હોય તે વિરતિપણુ 
અભીકાર 8ર છે અને સજ કરતા અનત પુણ્યની રારિ 
'ભેગી થઇ હોય તે ચારિત્ર ગ્રસણુ કરવું ઉદયમાં આવે છે” 
ભત્તે તેના કર્તા પણુ અનત્ત સુહ્ય રાશિની સામગ્રી 
સ'પ્રાસ થઇ શય તતો જભાવચારિત્ર * ઉદચમાં આવે ' છે 


ર૩્ય 


કરતા તે નહિ નીકળો શહે તો! તેને કાપીને પણુ ખહાર 
કાહવામા આવે છે, કોઈ છવ અધ જન્મે, છે, કાઇ છવ 
ખહેરા. જ્ન્મ છે, તે સજ, કમનો 'વિધાક છ કરેલા કમને 
કથ થતો નેથો, અશુભ કર્મનો ઉદય શતા રામચદ્રજને 
યનવાશં જ્ડું પડયુ, અને વળી સીતાને માથે કલક્તુ' આળ 
ચડયું તે પણુ અશ્ુશ કર્મના ઉદયથી જાણુવુ સુંજરાજને 
અશુભ કમ'નો ઉદય થતા . ઘેર ઘેર ભિક્ષા માગ્રવી પડી 

વળી શુભકમતા ઉદય થતા રક તે પણુ રાજા ખની યના 
છે, વળી શુભ કમનો ઉંદથ થતા નિધન હોવા છતા તેને 
ભેવી ખુદ્ધિ' થાય કે શલે આપભેુ પત્થરની ખાણુ ખોદીએ 
અને તે! પત્થરની' ખાંણુ ખોદતા એકદમ રત્ન હાથમા 
આવી નાય અને તે વેચી કરોડાધિપતિ ખને, એ સ્વ બનું 
શકય છે, એમ નિ્ષત પણુ ચિતવતો સામાયિક, પષધ 
પ્રતિકેરલુ, સદ્શુર્‌ ૧ૈયાવૃત્ય, અભયદાન, સુપાત્રદાન મનથી 
પણુ શુભ વિર્ચોર ભાવનાશાવતો! વિચરે છે, તે પ્રેમાણે વતે” 
છું, તેને યુશ્યાર્નુબ પી પાપ કહેવાય છે, હાલ હુ ખ ભોગ- 
વતે રાય, ગર્‌ીખ-નિષ્ટન હોય પણુ તે ધર્મ કરે છે, 

તેથી સુર્ય બાંધે છે અને ખીન્વ જવમાં સુર્યના ફળ ભોગ- 
વરે, ષ્તિ દ્રિતીધલગમ્‌* 


પ્ર પાયુળ મી સુહ્ય જે ૬૪૧ હાલ પુણ્યના ઉદયે 
રાજ્યત્રાહ્ધિ ભોગવે છે મોટા મોટા વેપાર કરી કરાયા 
રૂપૈચા પેદા ફરી મોઢા અગલા વાડીએ થશાષે છે, અને 
ગાડીમદ,બેશી, ધમધમ ,,ગાડી ચલાવે છે, «અને તાનમા્‌ 
સાતમા, તાડીદાર્ના; પ્યાલા, ગ્ટગટાવે છે હજરો જીવાને 


૨૩૭ 
ને 


નથી અને તે ફેછળ ભોગવવુ .પડરો વળી વિચારવું કે જાઇ 
ફસાઈ બફરીને સારા સારા એરાક અવરાવે છે અને તેથી 
તે મસ્તાન બની ગઈ છે પણુ સમજડું કે તેતુ મસ્તાન 
પણું થાડા દિવસનું છે, થોડો દિવસમા ફસાઇ, ગળુ રશી તાખશે, 

નછી સમજને તેમ કાઇ અપમી* પાપી ચારી, જરી કરતે હોય 
અતે સુખ લ્ોગૅવતો હોય પણ સમન'વુ કે સુણ્યનો ઉદય 
સ્રટતા અને વળી મરતા ખકરીનાો જેવા હાલ થયા વિતા 
રહેવાના નથી એમ નઝજીસમજને અને સમજીને હૃદયમાં 
ઉતાશ્જને એવા પાપી જીવો સુખ ભોગવી પાપ કરી નરકમાં. 
વા તિય"ચની ગતિમા જરો ત્યા ભયકર દુખો ભોગવવા 
પડશે શાસમા આવા પ્રકારના સુણ્યને પાપાતુખધી પુષ્ય 
કણે છે, એ પાપનુબ ધી પુશ્યના ભોઇ્તા દ્રૂરલવી જીવા, વા 
અભન્ય જીવો હોય છે માટે તેંવા જીવોના કૃત્યને 
વખાણુવા નહિ અને તેવા જીવોના કૃત્યને વખાણુવાનો 
વિચારાથી આત્માં અશ્ુભકમ' સસુપાજન કરી આવતા 
જન્મમા ડુ ખનો શોકતા ખને છે માટે તેવુ આચરણુ થઈ 
ગયુ જોય તે! પશ્ષાતાપ ઠરવા સદ્ગુરુ પાસે આલોચના 
લૈવી એ ત્રીનન શગ ઉપર ઘણુ વિવેચન કરવા યોગ્ય છે 


પણુ અત્ર પ્રસગાપાત્ત ટુકમા દિંગ્દ્”ત કચું" છે ઇતિ 
તૃતીયભગમ્‌ * 


૪ પાપતુખપી પાપ--જછે પાષના ઉદયથી અશાતા. 
વૈદનીય ભોગવતા છતા પાછ તે થકી પાપ બ્રાધવામા, 
ભાવે તેને પાપનતુભધી પાપ કહે છે, , જેમકે ખરાખ નીંચ- 
કુળ-અવત્ાર તેમા, પણુ , , ખાવાનુ પીવાઇુ મળે નહીં આ 


શ્ક્ટ 


ગુહ ઘર્સમા તન્મય શ જે. વુ, ભેજ ઉક્તિતુ ઉચ્ચ શિર 
છે, માવી શીધારણુ કુ શક્ક ચદ્ધ આત્મસ્વરૂપતે 
તળાવે છે, અને 'સવ'સ પદ આપે છે 


"વિઘા અને સાન કયાથી જત્પન્ન શાથ છે ? શા સૂરો 
યે કયાથી નીકળ્યા ? જ્ઞાનીઓ શાસ અને અનેક 
ડરની તત્ત્વ વિધાશના, વિચારે પ્રગટ કયા મૂલમાંથી 
ફર્યો? તે તમે જાણી! છો? તમને કહુ છ કે-તતે 
સંતુ, ચ્રૂછી શાત્માજ છેં, આત્મા વિના ઝ્અન્યં કોઇ વસ્તુ 
રનથી શ્રૉત્મામાંથી 1 જે કેવલજ્ઞાન કેવલદર્શન અને અનન્ત 
ધધ ઉત્પન્ન થાય છે, ભક્ાવીશ લખ્તિએ પણુ 
શત્મોમાથીજ પ્રગટે છે, અનેક પકારના ચમત્કાર પણુ 
અહમામાથી જ પ્રગટે છે સેર પર્જતને ધુજાવે, ધરણીને 
હલાવે, , વારામડળને અધ પતન કરાવે એવા પ્રકા- 
શ્વ _સામમ્થષ પણુ આત્મામા જ છે, તેમ સાબળ્યુ 
દા 'વાચ્યુ છેકે ચાવીસમા તીર્થકર શ્રી વીરપ્રભુને ઇદ્ર 
સહારાજ મેર પવત ઉપર સ્નાત સહોાત્સવ કરાવવા લેઇ 
ગયા, ત્યા અનેક કળચે?કરી પ્રભુને સ્નાન કરાવતા ઈન્દ્રના 
શ્રનમાં વિચાર માન્યો! કે શ્રી વીર પરમાત્મા તાના આલ 'છે 
તે આટલા ખધા મળચેઇતુ 'જળે શી રીતે સહન કરસે ? એમ 
ઇદ્દના મનમાં સ રય થતા તે વિચાર શ્રી વીરપ્રલુએ અવ- 
ધિજ્ઞાનની «ણો લીધો અને જમણા ધગના અમુઠા 'વડે 
સેરૂ પર્વતને હલાન્યો, તેથી મેક પંજત હાલો શિખર પંડયાં 
જેવા “થઇ 'ગચાં # આ ઉત્પાત કાણુ કમી તે વષિ 
કામથી 'સતણી- નપ પગ  ર્સાત્યાઈ”તેભની સ્તરના 


જ્જ 


ત્તે પણુ શૃદ્ધપરમાત્માસ્વરૂપ ગ્રેગટવાનુ નથી ભઘે સાક્ષાત્‌ 
તીથ*કર્‌ ભગવાન્‌ પોતે ગુર્‌ મળે તો પણ તમે પોતે શુદ્ધ 
ઉપદેશના મ્વીકાર ઢરોને તે ઉપદેશને આચ્રણુમાં ખરા 
3મભાવથી નહીં ઉતારો ત્યા સુધી તમારા મનમા ભલે તમે 
રાજી થાએ કૈ અમે તત્ત્વ પામ્યા, કૃતાથ* થયા, પણુ 
તપે દૃતાથર થયા નવીજ જરા અતરપા જુએ તેદ ખશ, 
તમાગમા મોહના કેટલા વિકારો ભર્યા છે, અને એ તમને 
શુપ્રમીતે કેવી પીડા આપે છે તમે! તે રાગ દ્વેવાદિને પુત 

પુત સેવન કરી છે, તેનાથી નિવર્ત્યા વિના તમો આત્માની 
તરફ વળવાના નથી, તમે! રાગ દ્વેયતરકૂ દૃષ્ટિ આપ્યા વિના 
આત્મભમરવાનનુ સ્મરણુ કરશે હુ નિરાકાર અરૂપી નાશ્વત 
અનતજ્ઞાન દર્શનને! અધિષ્ટાતા છુ, મારૂ સ્વરૂપ અલક્ષ્ય છે, 
નામ રૂપથી હુ ન્યારા છુ એવી ભાવના ક્ષણે ક્ષણુ હરઘડીએ 
કરતા રહે, તમારી જીરતા આત્મભગવાનૂમાં ખાતા પીતા 

ખોલતા ચાલતા ન્૩ાતા ધોતા રાખ્યા કરા આત્માને વિષે 

કેવી રીતે સુરતા શખની તે આ પદથો માલમ પડરી 


પરે જત્તતતત્મે પિસસનોર મતા, પતે આર્ટ વે? શુળ 

સાથોરે સતા--્સેન 

૨૫૨ સરને? વરર્ભેરે, સૌરા વ્રતને ઝાય, 

તાતે વરે સિજર્તિ સિર; થાળી સુસ્ત વાછઇના- 
નાયરે ? 

ચાર પાંચ ચાહિસવા ૨, રિરત્િસ પાતી જ્તાય; 

સી હય વ૪૦૦૪ ઘસે વભ શસ ગરવા મવરે ૨ 

ર 


ક 


“ક ફુ 


દિ 


૨૪૩ 


રજા સૂ જાઇરડા વાળ ગાયે ૧ગડામૂ 
ચરવા જાય કુ ને તે ગુ  વગડાસૂ ચારે દિશા કર્જ 
જયા ત્યાથી ને ચર જુ મેડ પણુ તે ઝ્‌ જી અ તરૂ. 
ચતન ધ તે સખ વા પાછી પીતા 
પોતાના તૃ ઇસ્‍્ડામાજ હ રહે રે વાઇર્ુ શું કરતુ 
પચ તે ઝાર જિના બૂસે 1ડવુ હુ. "યું થયું હુર 
વૈ સને સભાર્છુ હુ વાછરડાને મુ મ ચિન્ત્‌. 
૧તી ગય પોતાની વાઇરડામ॥ં જ ર્તા 
જા પણુ રૂઝ કુ 1ને દધનજી હારાન્‍ કહુ કુ 
છે ભવ્ય બયસાપૂ૩, / પણુ ત્યુવ્‌, ના, પારના, હક 
નપ, નેકર ઇ ર્‌ થના, નિશ ર ઇ મીલન 
વિગેર્‌ હરેક કસે] કરતા છત ખૂ વમાસ 
ચરીરસ્‌ રહેહા જ્નિસૂ રષ આત્મામા રાખે એટલે અ 
ગેકારના ટક “આ કરે] કરતા છત અન્વર્થ હે 
સજય યારા રહી તપે આત્મામ નં પુત્‌ 
ઝરવા સે ત વમાર આત્મઝ્પૃ રમે મસન્‍ 
થાય, અવે મચે મચે બન તસુ લસી ૭ 
વળ આન દઘનૃજી મહારાજ આત્માન થે ઝેન કી 
સુરતા સાપજી તેના પર દૃષતૃ થાહે છે ઝુ 
ચારપાંચ હે”ીયા ર્‌__ ગ પાગ સરખે ઉમરની 
જીવન સ માથે ગૅગરીએ ચૂકી ગાગર રિ ભર્જુ 
જ છે પ્‌ 0ચેને હુસૂ હુ મ સપર તા જઝ, 
એવી ગક છે, પછ કરસો શહે છે, પ જેની સરવા 


ર્૪્પ 


સુરતા લગાડો નકી તમો ક્લ્યાણુમમ બનશો, “નાણુ મળશે 
પણુ ટાણુ નહી ગળે? મંતુષ્યભવના આયુષ્યની એક ક્ષણુ 
પણુ અમૂહ્ય છે તેને નકામી ગાળચેો! નહીં પુત; સુન 
આવા મમય મળવાને નથી નહી ચેતો તે “યાટશી મતિ 
તાટગી ગતિ' જેવી મતિ તેવી ગતિ મમજી લેને, 
આકાશમાથી ઉતરીને તમને કેઈઈ કહેવા આવવાતુ નથી, 
ખરા ખપે? શુ દેખી શકાય તેમ નથો;, છતા ઘૂકબાઇ 
ન રેખે તેમાં સૂય'નો શે દોષ ? કઇ જ નહિ ગગુદ્ર 
પામવા છતા કાણ્‌। ઘડા ભરાય નહિ, તેમાં સસુદ્રના શો 
રાષ, કઈ નહિં ઘડાને જ રોષ ગણાય વળી કહ્ય છે કે- 
શાથા, 
પતે પલતમાલે, પત્તાદ પતતતિ સવળ્વળસર ॥ 
સજન "સરે પશ્ત, તા કિ કસો ઘલતસ્ત ॥ 


“વસત ઝ્ાતુ પ્રાસ થયે છતે સકલ વનરાજી પાંદડા 
પામે છે, અને ઠેરડા ઉપર પાદડું નહિ તેમા વસત 
શ્રતુના શે! દોષ, કઈ નહી ' તેમ અત્ર પણુ આ પ્રમાણે 
શાત્માતુ સ્વરૂપ સાભળી મેલું સ્વરૂપ સાભળી આપણે સર્જ 
સુખના નિધાન એવા બાત્મામા ક્ષણે ક્ષસું સુરતા ન રાખીએ 
અને આત્મ સ્વરૂપતે ભૂલી જઇએ તેમા આંપણૂ જ રોષ છે 
શા તે દેવને દૂર કરવા આત્સસ્વર્ૂપને પામવાની ઉદ્કટ 
શરછાવાળા ખનો, અને સારમાં સાર વસ્તુ, ધનસા ધન, મિત્રમા 
મિત્ર સ્વામીમા સવામી; સત્યમાં સત્ય, આધારમાં આધાર, 
શરણુમા શરણું આત્માને જ ગણી તેમા તમાશ પ્રેમ ભાવર્થી 
સુરતા લગાડો નકકી તમારા જત્મની સાથકતા, થશે, 


૨૪૭ 


સાધી આત્મશકિત પ્રગટાવે, અને નિરજન નિરાકાર 
અખડાનદના ભોકતા ખને એમ શ્રી આન ૬ઘનજીની 
હિત શિક્ષા છે વળી તેઓશ્રી જણાવે છે કે- 


જેમ કામી સુરૂષ, જુવાન સ્ત્રીને દેખી કામી ખને છે 
તેને વારવાર યાદ કરે છે, વારવાર કામના અથે તેને મ 
ળવા ઈચ્છે છે તેના વિના તે સજત્ર શૂન્ય દેખે છે તેના 
મનમા પારેલી સ્રીનાજ વિચારા રમન કરે છે સારમાં માર 
તે સ્રીને ગણે છે તેના માટે તનમનધન કુરખાત ફરે છે ગમે 
તે ઠેકાણે હોય, ખાતો પીતો હોય,વાતો કરતો હોય, કેઇ 
પણુ કામકાજ ટરતે હાય તે! પણુ તે પુડુષની સુરતા 
કામના વિષયમાં કામીનીના ઉપર જ લાગી રહી હોય છે 
તેમ તમે પણુ સારમા સાર વસ્તુ આત્માને ગણી, પ્રાપ્યમા 
પ્રાપ્ય ગણી, આદેયમાં આરેય ગણી તે આત્મામા સુર- 
તા લગાડો વળી વારવાર આત્મધમ'ને સ્મર્યા કરો વળી 
આત્માથી” સુડ્ષોને હિત શિક્ષા કે આ જગતૂમાં સજ પ્રકારની 
પૌદૂગલિક વસ્તુએને ઘલિક અસત્ય ગણી સત્ય પણું 
આત્મામા પારણુ કરે તન મન ધનને પણુ આત્મધર્મ'ની 
પ્રાપ્તિ અથે" કુરબાન કરે! વારવાર આત્મધમ'તા ધ્યાનમા 
પ્રવર્ત્યા કરા જેમ તે કાતી પુફષની સુરતા કમીની 
ઉપર અદ્રથી ઢવાગી રહેલી હેત્ય છે તેમ તમે પણુ આત્મ 
સ્વરૂપ ઉપર હરત ક્રતા સુરતા રાખતા કરો, કામી પુરૂષની. 
આના ઉપર જે સુરતા છે તે સુરતાથી તેને વાસ્તવિક સુખ- 
લાભ મળતો નથી, અને સાત ધાતુથી ભરપૂર વિષ્ટાની કોથળી 
જેવી જપવિત્ર એવી સ્રીના ઉપર રાગ_ કરવા તેથી 


ક્ટ 


«માની જેસે આવી રીતે સુરતા સાધ્યા વિંતા કલ્યાણ 
શવાઠુ નથી શુકલધ્યાનના પાયામાં સુરતાનો અ તર્ભાવ થાય 
જું પ્રમધ્યાનમા પણુ સુરતાને અતર્ભાવ થાય છે સાધ્યની 
પિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરતા સુગ્તાના, સુણુદાણાની અપેદ્લાએ અનેક જીવ 
ભશ્રયી અસખ્યાત ભેદ પડે છે મમા આત્મસ્નર્પની સુરતા 
સુખનો અવધિ છે આત્મમ્વ૩પમા સુરતા સાધવાને એક ટૃષ્ટાત 
કહે છે એક સોની દુકાનમાં ખેઠો ખેઠે સોનાની વગ્ડુએ મા 
ઝીણી જઝારણી કરતો હતો તેની સુરતા એવી તે! ત્યો 
પરવા ઝે ત્યાથી રાજનું એૈન્ય ગયુ તો પણુ તેણે જાણ્યુ 
નહિ જુ ત્યાર અમે ગઝૃહસ્પ્રવાસમાં આડુ ચિત્ત રાખીએ તૌ 
સસાશ્ના કાર્યો શી રીતે થાય? તેના ઉત્તરમાં હુ તમને 
જણાડું છુ કેં સસારના કાચો કરતા પણું તમારો સુરતા 
આત્મામાં સાધ્યા ફરા ટેવ પાડશો કે તમતે આ કાય સહેવું 
લાગશે તેમ વળી સાજ, સવાર, રાનીમા આ મહા કાય' માટે 
ઝેટલોક વખત્ત નિયત કરો, અને તમારૂ કાય” સિદ્ધ થાય 
તેવા ઉપાપે। પ્રતિદિન આચારમા મૂકતા રડો એટલે તમે 
ભ પર્મધુરાને સુખેથી વડુન કરી શકશે! પ્રયત્નમાં ખરા 
પ્રેમથી જેંડાએ કયત્નને સેવ્યા વિના જીવન્સુકિત વા સિર્દ્ધ 
પણુ મળતુ હોય તોપ સર્જજીવાો સ્રકત થાત શ્રીં સદ્ગુરૂતુ 
સાહાય્ય, સાનિધ્ય અથવા કૃપા પણુ સાધકને કૂળની પ્રાપ્તિ 
કરાવવામા તેના પોતાના પ્રયત્નની અપેક્ષા રાખે છે ઉપરેશના 
દાતધી અસેસુન સુન વિવિધ વચને!થી રિષ્યર્મા ઉત્સાહુ ભાવ 
જાગ્રત કરવા પ્રયંત્નની અતિ વિકટતાથી હારી જતા હૃદયને ધૈર્ય 


સેથા શૌય'તુ' અંપલુ કરવું, વિગેરે કાય કરવા એજ સંદ્શુરૂની, 


૨૫૧ 


તેના પ્રત્તિ પણુ જેએ પરમ પ્રેમ દર્શાવતા નથી, પરતુ તેનુ” 
ખરાબ કરવા તત્પર થાય છે તેઆ આત્મપર્મના અદ્ભુત 
સામથ્યને કદી પણુ પ્રાતત કરતા નથી 


પ્રિય સાધકો | ચરમ જિનેશ્વર થ્રી વીરપ્રભુએે ચડ 
ક્શીયો નાગ જે પોતાને કરડયો તેના ઉપર કેવી કરૂણા 
દર્શાવી હુતી ર સગમરેવતા ઉપર પણુ તેમણુ કેવી કરૂણા 
દર્શાવી હુલી ! તેમનુ અ શ માત્ર પણુ અહિત મનથકી ચિ તવ્યુ 
નહોતું અહો તેમની કેવી શૃપા| કેવે! દ્રાતૃભાવ ! એવી દશા 
થી તેઓશ્રીએ કૈવલ્યર્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું એવી કૈવત્યસ્ાનશક્તિ 
પ્રાપ્ત કરવાને આપણે પણુ તેમના પગલે ચાલવુ નેઈએ 
વીરપ્રભુના પ્રત્યેક આચરણુ જે સમજાય તો તે આપણી 
આત્માન્નતિમા હેતુભૂત છે તથા ત્રેવીસમા તીથ*કર 
શ્રી પાશ્દ્તાથ પ્રભુ કે જેએ। કમઠ જેગી પાસે ગયા, ત્યા 
સમભાવ રખી સર્પ બળતો હતે, તેને મહામત્ર નવ- 
કાર સ્વસેવક પાસે સ ભળાવ્યો અને ધરણુદ્ર બનાવ્ચો! વળી 
તેઓશ્રી જ્યારે રીક્ષા અગીકાર કરી વગડામાં વડ હેઠળ 
કાઉગ્ગધ્યાને રહ્યા હતા તે સમયમા કમઠ યોગીના છીવ 
« મરોને શ્રેઘમાળી દેવતા તરીકે થચે1 હતો તે અવષિ- 
સાનથી પાશ્ચપ્રાભ્રને કાઉસગ્ગધ્યાતે જાણી વરભાવથી 
ઉપદ્રવ કરવા લાગ્યો પ્રભુની નાસિકા સુધી જળ આવે તેટલુ 
મેઘત્તુ જળ વર્ષાવ્યુ, તો પણુ પાશ્રપ્ભુ સમભાવે રહયા, 
જરા સ્ત્ર મન થકી પણુ મેઘમાળીતુ અહિત ઈચ્છયુ નહી 
તેએ પાર્‌ તેદ મેઘમાળી દેવતાને સિક્ષા આપવા સગડ, 
હેતા પશ્તુ  ” યો મહાત્માઓની ૬યા. કક 


2 


શ્પ્રક 


આત્માને સટાકાળની શાતિ વરી છે, માટે તમારા ઉપર 
પૂણુ વેરભાવ રાખતે1 હોય તેતુ પણુ ખુરુ ઇચ્છશે નહી 
તેનાથી સાવચેતીથી ચાલવુ ' એ તે! નીતિના માર્ગ છે 
શ્રર્જ્નુ હિત ઇચ્ઝો, સવ* સુખી થાએ, એજ ભાવના અત - 
કરણુ સ્કુરાન્યા કરશે પ્રાણી 'માત્ર ઉપર પ્રેમ* કરવાથી 
કાને તેમેડુ યથાશક્તિ હિત કરવાથી, ત્તેમને સડુપરેશ ઠ્ારા 
શ્ષ્યગ્રમાગે* ચડાવવાથી તેમતુ જેટલુ હિત આપણે ડરવા 
તત્પર ચઇએ છીએ, તેના કરતા તેમ કરવાથી અન તગણડ આપણુ 
હિંત કત્યાણુ કરોએ છીએ, તે લક્ષ્યમાં રાખને, કારણુ ઝે જે 
પ્રમાણુમા તમે અન્ય પ્રાણીએતુ હિત કરવા ઇચ્છો છે. 
તેના કરતા વિશેષ પ્રમાણુમા તમારો નિર્મૂળ આત્મા 
પગ્માત્મા રૂપ થયો! હાય તોજ તમારી તેવા પ્રકારની પ્રવૃ 
ત્તિ ચાય, તે વિના થઇ શકે નહી તે ધ્યાનમા રાખજે 
તેથી સર્વ પ્રાણી માત્ર ઉપર ગ્રેમ, દયા, કરૂણા, સહ્પદેશ 
કરવાથી પોતે પોતાનો જ મહાસ્વાથ" સાધીએ છીએ આત્મા- 
નુંજ ઉત્યૃષ્ટપદ આપણે મેળવવા સન્‍્સુખ્‌ થયા છીએ એમ 
તમને જરૂર જણાશે આ વચનને અતુભવી નેરો, એટલે 
ખાતરી થશે આત્મધમ'ના સ્વભાવથી વિરૂદ્ધ સ્વભાવને અનુ- 
સરવાથી આપે આત્મધર્મથી વધારે ટ્ર થઇ જઈએ છીએ 
સામ હોવાથી પ્રાણી માત ઉપર પ્રેસ કરવો અને તેમતુ 
ચથાશક્તિ પ્રતિદિન હિત સાધવા પ્રયત્ન કરવો એજ પોતાને 
મહાસ્વાર્થ છે ઝને-સેજ -પરમકલ્યાણુને! માર્ગ છે બાળક; 


સુવાન, “ સગી, સન્યાસી, આ, સુરૂષ,” 
શથવા “ 4નિષ્દન, પડિત “સગર ક 


રૈ 


૨્પપ 


બ્રાતભાવ નહિ સાધો, ત્યા સુધો અધ્યાત્મવિઘાનો એકડા 
કાઢતા પણુ તમને નથી આવડથો, એ નછી અવધારને આ 
ત્રણુ વસ્તુએ સાધવી ઘણી સરળ છે બાવા વિશુદ્ધ પ્રેમ, દચા, 
ને બ્રાતૃભાવથી ત્રણુ ભ્રવન પણુ આધીન થાય છે નયા જય 
ત્યા તેના પ્રતિ સવે" સાનુડૂળપણુ વતે" છે સિહ પ્રસખ 
હિસ્ક પશુઓ પણુ મહાચોગી પુરુષોના નિવાસપ્રરેશમા 
પોતાનો હિ સક સ્વભાવ છોડી રે છે એવો ઉલ્લેખ શાસ્ોમા છે, 
અને તે ચોગી મહાત્માઓને જેતા માલુમ પડૅ છે સન; 
વચન, અને કાયા એ ત્રિચોગથી ભૂત માત્રતુ હિત ઇચ્છના૨ 
પ્રતિ અને કોઈત્ુ પણુ અહિંત ન સાધનાર પ્રતિ પ્રાણી 
માત્રની વૈર ખુદ્ધિ છુટ્ટી જાય છે નિદોય-શ્ુદ્ધ પ્રેમથી વતન 
કરો એવુ જ વતત અધ્યાત્મમળને પુષ્ટિપ્રદ છે તસે 
બ્રેમથી સતત શુદ્ધાચરણુતુ અવલબન ડરો શુદ્ધ વિચશ્વારને 
અખડપણે હૃદયમાં નગ્રત રાખો પ્રાણી માત્ર ઉપર વિશુદ્ધ 
પ્રેસ તેમ પેતાતા શરીરમાં રહેલા જ્ઞાન, દશન, ચારિતના ધારક 
આત્મપ્રભુ ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ રાખવાનો અભ્યાસ કરશે! તે 
એક પણુ દોષ થવાનો સભવ આવશે નહિ 


આાત્મપ્રેમી અમત્ય બાલી કોઈને ઠગતેો નથી વળી 
આત્મપ્રભુનો પ્રેમી અન્યથી અપરાવ થતા છતા પણુ તેના 
ઉપર કફોધ કરતે! નથી તેમ ઉસ્‍્કેરાતો નથી આત્માને! પ્રેમી 
અન્યના રોષે! દેખતા તેઓની નિદ્દા કરવા જરા માત્ર 
હલાવતો નથી: ડ્દ્દાના એક નાના વિચારને 

દ્ધ 

પ્રવેશવા સ્થ *  . નથી ને તમારે 
ખનવું છૈ. ૩ છાગ કરા 
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ભાવનાના સ સ્કારા ઉત્પન્ન થાય છે જેમ સૂકર-સૂવર પોતાનુ. 
સુખ કાદવ, વિષ્ટામા રાખે છે, અને કઢવચિત ઉંચુ જુચે છે, 
તેમ ડુનિયામાં બનેક અજ્ઞાન મતુષ્યોને અન્યોના રોષે! દેખ- 
વાની તથા અન્યના ખેપ્તરણા કાઢવાની ઝુટેવ પડી ગઇ હોય 
છે તેવા મતુષ્યો નિરતર કાળી બાજુને જ જુશ છે, પણુ 
ઉજળી ખાજુ એટલે ચુથ્યાને કદી દેખતા નથી પરતુ આમ 
કરવાથી તેમને પોતાને જ હાનિ થાય છે રોપા અને ખો 
તરણુ એજ તેમના ચિતનને વિષય થઈ પડતા-ધ્યાનનોા 
વિષય થઇ પડતા મતુષ્ય જેતુ ધ્યાન-ચિતન કરે છે 
તેવો” તે થાય છે એ નિયમાતુસારે પૂલૌકત દોપેદ 
તેએમા કેટલાક વખત પછી પ્રગટ થાય છે ગમે તેવા 
સદગુણી મતુષ્ય હોય તે! પણુ તે અન્યના દોષોને દેખે 
છે અને નિઠામા તત્પર થાય છે, તે! તેના સદ્ચુણા એક 
પછી એક એમ સર્વ" નદ થઇ જાય છે, તેથી ઉલટું ગમે 
તેવો દોષવાન મનુષ્ય હોય અને ખીનાના ગુણે તરક 
દૃછિ રાખે છે અને કરી કોઈની નિદા કરતો! નથી અને પરમાં 
પરમાણુ જેવડો ગુણુ હોય તેદ પણુ પવતના સમાન લેખી 
તેની મ્તુતિ કર છે; તો તેવા સુરૂષ ગફ્ગુણી ખને છે, માટે 
રાષ દેખી તમે કે!ઈની જરા પણુ નિદ્દાને મન, વચન, 
કાયાથી ફરશે! નડી અને એ પ્રમાતે નિદાનો મર્જથા ત્યાગ 
કરવાથી તમો અધ્યાત્મત્ઞાનનન અધિકારી થરો!, અને 
તમે સુખેથી આત્મસન્સુખગમન કરરો 
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કારેશે અનત સુખ અનાદિઅનતસે #ભાગે રછું છે તેના 
ગ્રતિ દેષિ રાખી તે આત્માતુ ધ્યાને કરે, તે આત્માની 
ગ્રાત્તિ માટે શુદ્ધ નવહારના આંચરણુ સેવો, આત્માનેદ 
અતુભવ કરા કેનત્યસ્ઞાન ઞરખો! અતુલભવ તમને પર- 
શાત્માના દશ'ત કરાવગે નિશ્ચય ડરાવશે વળી તમને 
અતુભવ શિત, પરમાનદની વાનગી ગખાડરે માટે આત્માના 
શુદ્ધ વિચારકપ ધમ'ધ્યાન અને શુકલવ્યાનને સેના ખાત્રીથી 
સમજને ડે તમે અનત સુખના મહોદિ ગનશેા 


તમને શુદ્ધ વિચાર કે જે ધમ્ધ્યાન અને શુકલધ્યાન 
રૂપ છે તે એવવો કઠીન લાગે છે ? નને શુદ્ધાચારણુ આચરવુ 
ડુષ્કર લાગે છે ર? શા માટે ફેક્ટ ખીએા છે? જે સરલ 
“મા છે તેને ભ્રાતિથો કઠિન શા માટે સમને છે ? આ 
«માકૂષ મિડ બનીને ભણકર્સરૂપ સસલાથી ખીતા તમતે 
શરમ નથી નાવતી ? લજ્જા પાસો ફેમ છેડ નિખષળ 
-નત' ખની જાએ છેઃ સ્થિર થાઓ | ! ધૈય* અવલ ખો 1! 
પોાતાતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ વિચારો પોતાના આત્મસ્ગરૂપના વિચાર 
તરક વળવું એ તેદ સ્વાભાવીક સરલ માગ* છે આત્મા 
શિવાય પરશાવ સખધી અશુધ્ધ વિચાર કરવા એ તો 
અચેપગ્ય છે જેમ અસ્તિસા ઉષ્ણુતાનો સ્વાભાવિક શુણુ છે 
જળમા શીતતાનો સ્વાભાવિક શુણુ છે, તેમ અન ત સાન, દશષ્ત, 
ચારિત્ર, વીર્ય મય પોતાના આત્માના સ્વરૂપમાં ધ્યાત કરહુ 
પોતાના આત્માના અસ ખ્યાત પ્રટેશમાં મ્થિર _દેષિથી લય- 
લીન બડ પ સ્વાભાવિક શુધ્ધ ધર્મ છે ..તેતા 
સબધો” .. અ ન, મનન, તે સર્જ શુદ્ધ 


ક] 
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કાર ભેદાયો છે, એવી ધ્યાનકૂપ જ્યોતિ જેને પ્રગટ થઇ 
છેં, શેવો શરીરને વિષે રહેલો! ધ્યાનીતો આત્મા, શોભી રહ્યો 
જે વળી પ્યાનીની વિચિત્ર દશા બતાવે છે 
ક્જઞાજ -- 
થા તિજ્ઞ સયઝતમળાના, 
પ્વાતિનેન હિતમરાત્લવ સ પત । 
ચત્ર જ્ઞાપ્રતિ ચ તેર્ડમાસાવિષ્ડા, 
જ્યાતિતે મવસિ તત સુષુત્તિ ॥૨૬1॥ 

સકલ પ્રાણી સમૂહને જે રાત્રી છે, તે જ ધ્યાનીઓને 
દિવસનો મહોત્સવ છે અને સસારી જીવો જે વેળાએ પ૨- 
જ્ઞાવ પરિણુતિમા નળે છે, તે વેળાએ પરભાવ પરિણુ- 
તિમા ધ્યાની સુનિરાજે ઉઘે છે કામાતુર પ્રાણી વિંષયની 
પ્રાસિ અથે" અશુદ્ધ વિચાર સેવતો જ્યારે કદથ'ના પામી 
ખિજ્ઞ થાય છે, ત્યારે આત્મધ્યાની પરમાત્મદશ'નની ઇચ્છા 
વાળા થયે! છતે ભાત્મધ્યાતમાં તૃત્તિ માનીને તેમાજ 
સુખી થયો છતે! રાગ-દ્રેયના વિચારાતુ સેવન કરતે! નથી 
આત્મસ્વરૂપનુ ધ્યાન કરનાર કર્મ્થી બંધાતો નથી ભાત્મ- 
શ્યાની સુની દ્રતે ઇ દ્ર, ચ દ્ર, નાગે દ્ર અને રાજાની ગ્રેણિ, નમસ્કાર 
8ર તો પણુ આત્મધ્યાની તેથી ખુશી થતે1 નથો, અને કોઈ 
તેનો તિરસ્કાર કરે છે તો પણુ તેથી તે નાખુશ થતે! નથી 
કોઇ કહે છે કે ચદ્રમા અમૃત રછું છે, કોઈ નાગ લેદકમા 
અમૃત રધું છે એમ કહે છે, કોઇ હ્ૂધમા અમૃત શછયું છે એમ 
શાને છે, પણુ આત્મત્તાની સુરૂષ કહે છે કે તે સ્થાને અમૃત 
નથી ખરૂ અમૃત કે જેની પ્રાસ્િથી જન્મ, જરાં બને મરણુના 
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માટે હુવે સુજન 1 સવાલાખ ટકાની ક્ષણુ જય છે એક 
ઘડી જેતુ મૂક્ય થાય નહિ, એવી એક ધડી પણુ મનુષ્ય 
અવતારની દુલ્ષ્ભ છે, માટે તે લૅખે લગાડો ! કયા ખાહિ 
રમા તમે સુખની બ્રાન્તિથી ભસ છે ? નછી જાણુ કે 
સત્યસુખ જડ-ખાહાપદાર્થોમા નથી અતે જીવો! ભ્રાન્તિથો 
ખાદ્ય વમ્તુમા સુખની આશાએ લુલ્યા, ભવમાં ઝુલ્યા, અને 
મતુષ્યભવ હાર્યા, જેમ ઝાઝવાના દેખાતા જળથી તૃષા 
ભાગતી નથી, ખારા જળથી જેમ તૃષા ભાગતી નથી તેમ 
આદ્યવસ્તુએ કે જે આ, સુત્ર, ધન, ઘર, હાટ, હવેલા, ગાડી, 
વાડી, લાડી, તાડી, વિગેરે છે તેમા સુખની આશાયી જીવ 
પ્રયત્ન જરે છે, પણુ અ તે જ્યારે તે વસ્તુઓથી સુખ થતુ નથી 
અને તે વમ્તુએ પોતાની સાયે પરશવમા આવતી નથી એમ 
«ણે છે ત્યારે પોતાની બ્રુલ સમજે છે પ્રિયસાધકે |! 
સાસારશિક પદાથૌનએા અતુભવ કરતા હવે તમને ખરી ખાતરી 
શઇ હરે કે ખાહ્ય વસ્તુઆમા ઝુખ નથો સુખ તે! આત્મામા 
છે માટે હવે તમે સુખ આત્મામા શોધે! ધ્યાન દ્રારાઆત્મામા 
સુખ શેધતા તમને સત્ય સુખ સગ્રાસ્ત થશે આ વચન પ્રવના 
તારાની પેઠે હદયમાં સ્થિર કરજે અતે આત્માની 
સન્સુખ્‌ , વળજે પ્રિચ ભાઈ ! તમને આત્માના 
સ્વરૂષની વાઢે વળતા અતે આત્મધ્યાનના રસ્તામા 
ચાલતા મિતોની સુલાકાત થશે શું મિત્રોની હા મિત્રોની 
મુલાકાત ત્યારે તે શિતોના આમ શ છે? સપધ્સળે કોપ, 
શાન, માચા અને લોભ, એ ચારનો ચોકડી કહેવાય છે, તે 
તમારી પાસે આવી તમને રસ્તામાથી પાછા વાળરે પણુ 


શ્ફપ 


ગઅવુશવમિત્રની પ્રાપ્તિ થાય છે, અતુશવમિત્રતું સામથ્યશ્રી આન - 
હધતજી મહારાજ વણન કરતા છતા કહે છે કે -- 
સ્તવન 
ઘીસ્સ્િસેશ્ર્વર પસ્મેશ્વર ઝવો, ઝમત્ીવન ગિનસપ, 
અતુમવત્િસ સચિસે દિતજરી, શાસ તાલ લસ 
વીર સ્િતેશ્વ₹૦ (૬) 
અતુમવનિસે પિનત જ્વસિ, માસ્તો તાલ *૧૯૫ 
ઘીર્સઝિસેશ્વ₹૦ (૨) 
જસયનિક્ષેપે ગ્રે ત ઝાળી”, નાતિ સિદ વરે ધતાળ, 
શુરસ્યક્ષે પ્રણ ત્તે ૧ાનયે, વે્વસ અનુમવમાળ 
થીર્સસઞતેશ્વર૦ (૩) 
થઇ અત્તર અગુવત અર્થતો,નળ જરી ઝાર સેજ 
સઝ વિટઝ#ઝી અગુમવગયળ ઝરે, શાસ્ત્ર તે લઘરારે સેર 
ઘીસસ્િસેત્વ₹૦ (૪) 
થ્‌ીલો શેતારી આાસ્વ સને સે, ત સછે અમોત્તર ઘાત, 
થાત્સ સાજ ઘાધજ સરત ૫, અઝુમર્વાસતસિસ્યાસ 
થીસ્િનેશ્વર૦ (૦) 
અજ્ે ચતુર અગુમવમિત્તની, અસે સત મિત્સતરલીત, 
અતત્સામી સ્વામી સતપ તે; સતી મિત્તઝું ચત 
થીસ્ઞતેશ્વ₹૦ (૬) 
તિત્તવર્‌ સપવ્‌ સે સે અસુમગે; આનતવ્ઘન સદા 
ઘીરઝિતેશ્યર૦ (૭) 
ડ્સેયમ સાલ બન પ્યાને શ્રી 'વૌશ્પ્રશુને ઉદ્દેશીને _ 


ટટ 


૨૬૭ 


કરવાનો છે ,શખ્ઠ છે તે સુદ્ગલ પરમાણુએને। ખનેલે। સ્ક ધરૃપ- 
પર્યાય છે તે શબ્દ ત્રણુ પ્રકારનો છે, સચિતશખ્ટ, અચિત- 
શખ્ઠ, સચિત્ત અચિત્તમિશ્રશબ્દ એ શખ્દના બીના પણુ ભેદો 
થાય છે તે રૂપી શખ્દને શ્રવણે દ્રિય ગ્રહણુ કરે છે, અને 
આત્મા તતો પુદ્ગલ દ્રવ્યથી ન્યારા છે, તેથી કાનથી પણુ 
આત્મા ગ્રાણ થઈ શકે નહી અને ઇ દ્રિયથી પણુ જે ચાહા થાય 
તહીં એવા અતીદ્રિય આત્માને કોણુ દેખાડી શકે? કેની 
પમહદથી તે દેખાય ર? ત્યારે આન દધનજી મહારાજ કહે છે કે 
'અતુભવમિત્તે વિગતે શક્તિશ્યુ ભાખ્યા તાસસ્વફૂપ,' મતિજ્ઞાન, 
અતે સસમ્યકથુતજ્તાન તે થકી અખડ ઉપચે!ગપણે કરેલુ જે 
આત્મધ્યાન તે થકી થયેલો જે આત્માનો નિશ્ચય, નિર્ધાર-પ્રતીત 
તેને અજ્ુલવજ્ઞાન કહે છૈ તે અતુભવ સાનરૂપ મિત પરમાત્માની. 
વાટે વળતા વચ્ચે પૂવોકક્ત સતિજ્ઞાન શ્રતસાનતા ઉપ- 
ચોઃગથી ધ્યાન ઝરતા રુતામા મળ્યે] તેણે વિગતે કરી એટલે 
હેતુ લક્ષણુ પ્રમાણુ રુણુપયાયથી જેવુ જેવુ આત્મસ્વરૂપ 
હુ તેવુ ભાખ્યું અને તેથી હુ પોતે- પરમાત્મા છુ, 
મારી અદર અનતસજ્ઞાન, અનતદરશન, અનત- 
ચારિત્ર, અન તવીચ ગુણુ, આરદિઅનત ગુણુભર્યા છે, એવા 
મને તે અતુભવમિત્રે નિશ્ચય કરાવ્યે, એ નિશ્રય સામાન્ય 
નહી પણુ ચાલમજીઠના રગ જેવા કરાવ્યો, સાક્ષાત્‌ પરમા- 

ત્મારૂપ મારા આત્માને મે જણ્ચે, ઓળખ્યો અહે ! કેટલો 

આનદ, મારા સવ કાર્ય ફળ્યા, અહા અતુભવમિત્ર | તે 

તો! અપૂર્વ મિગતાનો હકક બતાવ્યો તે સર્વથી અલૌકિક 

છે, કેમકે જેના ધર્મમા નયનો પણુ (પ્રવેશ નથી, એટલે 


રદ 


ઈદ્રિય દ્વારા કોઈ પણુ ચિન્ઠ-નિશાન દેખીને જે 
જ્ઞાન ચાય તે અનુમાન જાણુવુ જેમ ધુમાડો દેખીને અ- 
ુમાન થાય કે અસ્ુક ધરમા અગ્નિ છે વળી પોતે નદીના. 
ડે વસે છે, પોતાના દેશમાં વર્ષા થઇ નથી, અતે એવામાં 
ધમધોકાર નદીમાં પાણીનુ પૂર આવ્યું દેખીને અતુમાન. 
થાય કે અસુષ્ઠ રેશમા સેઘવૃષ્ટિ થઈ છે જે તે રેશમા 
મેધવૃષ્ટિ થઇ ન હોય તે. નદીમાં પાણીતુ પૂર આવે 
નહી પ્રત્યક્ષ આખથી પાણીનુ પૂર દેખાય છે, માટે અવસ્ય 
તે દેશમા વૃષ્ટિ થઈ છે એવુ જે જ્ઞાન થાય છે, તે અતુ- 
માન પ્રમાણુથી સમજવુ? તેમ દરેક શરીરમાં આત્માઓ 
રહેલા છે, તે અવુમાનથી જણાય છે, જેમ ઇદ્રિયાથી સુખ 
ડુ ખની ચેષ્ટા કરનાર આત્માં શરીરમાં છે જ્યા સુધી 
આત્મા શરીરમા છે ત્યા સુધી ઇદ્રિચા દ્રારા સુખ-ડુ ખની. 
ચેષ્ટા થાય છે મૃતક શરીરમા ઈ દ્રિચા અવવા શરીર દ્વારા 
સુખ-દુ ખની ચેષ્ટા થતી નથી, વા મૃતક શરીરમા પ્રત્યેક 
ઇદ્ધિયો પોતપોતાના કામથી રહિત થાય છે તેથી તેમા 
ભાત્મા નથી જે શરીરમાં આત્મા છે, ત્યા ઇંદ્રિયો દ્વારા 
તથા શરીર દ્વારા સુખ ડુ ખની ચેષ્ટા થાય છે માટે ઇ ટ્રિયો 
તથા શરીરની સુખ-ડુ ખાદિ ચેષ્ટાથી શરીરમાં આત્માને 
સિદ્ધ કર્યો, માટે તે અતુમાન પ્રમાણુ સમજ્વુ તથા 
દેવલોક, નરક, નિગોદ વગેરેના વિચારોને સૂત્ર સિદ્ધાતથી. 
જાણીએ છીએ, તે આગમ પ્રમાણુ નણુવુ તેમ કોઈ વ- 
સ્તુની ઉપમા આપીને વસ્તુને આળખાવવી તે ઉપમાન પ્રમાણુ 
જાણુવુ 


૨૭૧ 


*્રત્યથ પ્રમાણુ' તો હાલના' વખતમા નથી કેવળજ્ઞાન તથા 
જેવળદશ*'ન પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ નણુવા અવધિનાન અને ભન* 
પર્યવજ્ઞાન દેશ પ્રત્યક્ષ છેં હાલ” તે! ' અનુમાન, આગમ, 
ઉપમાન, એ ત્રણ પ્રમાણુ આ ક્ષેનમાં વત્તા જીવોને 
પ્રવતે" કે આત્માતુ સ્વરૂષ સાક્ષાતૂ જાણુવામા રેવળસાન 
રૂપ પ્રત્યક્ષ પ્રમાહુ તો નથી ખાડીના ત્રણુ પ્રમાણ શતિ- 
જ્ઞાન અને શતન્તાનાવલ ભીપણે વતે" છે અને મતિ અતે 
શ્રતત્ઞાન તો પરોક્ષ પ્રમાણ ટે, માટે તેનાથી આત્માતુ 
લ્વરૂપ સાક્ષાતૂ અનુભવાતુ નથી, પણુ ભતિજ્ઞાન અને શ્રત 
સાતથી જન્ય ચાતે ફેવળસ્ાનતું હેતુ એવુ અતુભતસાન 
છે, તેથી શુદ્ધ આત્મમ્વરૂપ ભાસે છે, એકુ અનુભવજસ્ઞાન 
જાણુવુ નેયાયિકોએ ઈન્દ્રિયનન્ય જ્ઞાનને પ્રત્યક્ષ 
જ્ઞાન કછુ ઝે, પણુ તે તે! પરોક્ષ જાન છે ઇદ્રિયજન્ય 
સ્તનો મતિજ્ઞાનમા તથા શ્રતસાનમાં સમાવેશ થાય છે 
મતિ અને શ્રતથી આત્માનુ સ્વરૂપ કઇંક જાણી શકાય છે, 
ચણુ તે પરોક્ષપહ્ છે આત્માથી" જીવને સાધક અવસ્થામા 
શ્રણુ પ્રત્યક્ષની જેમ બાત્મન્ઞાન કરાવનાર તથા 
નિશ્ચય! ,કરાવનાર કેવળજ્ઞાનના સરખુ અતુભવન્નાન છે 
અતુભવજ્ઞાનનો એવો મહા અદ્ભુત પ્રભાવ છે તે અતુ 
ભ્રવજ્ઞાન જાણે જ્ઞાનરૂપી સૂચ હદયમાં ઉગ્યો હોય આવુ 
શૈલી રહ્યુ છે 


નય તથા નિક્ષેષા પણુ આત્માનુ પરીક્ષપણુ જ્ઞાન 


તથા શ્રદ્ધા કરાવી આપનાર છે, માટે તે પ્રત્યક્ષપણે જ 
જેમ ત્તેમ ભાસમાન તથા તિર્ધાર કરાવી આપનાર નય, 





સ્ડ્ડ 


સમજવા, કારણ કે સઘળા શાસ આત્માનો અનુભવ થવાર્સા 
કારણુ છે, અને શુદ્ધ અતુભવસ્તાન કાય' છે કારણુ રૂપ 
શાસ્રો વાંચ્ચા પણુ આત્માનું શુદ્ધ અતુભવત્તાન રૂપ કાય' 
પ્રગટયુ નહી તે! તે ખેદરૂપ જાણુવા જેમ ગાયને ઘાસ. 
ખવરશાવવામા આવે છે, તે ટ્ધની આશ્ચાએ, પણુ ઘાસથી ટ્ર્ધ 
રૂપ કાય* સક્‌ળ ન થર્ચું તો ઘાસ ખવરાવવુ તે ખેદને પ્રગ- 
ટઢાવે છે, તેમ અત્ર સમજવું માટે અતુભવજ્ઞાન છે તે ઘત 
સમાન છે જેને શુદ્ધ અતુલવસાન ગ્રગટચુ છે તે સિદ્ધાન 
«માની પેક પ્રત્યક્ષ સુખ ભોગવે છે-- 


વળી અતુભવન્ઞાનની સ્તુતિ કગ્તા કહે છે કૅ-- 


૬દ્રસિ રેખાડી શાસ્ર સવે રહેઃ સર્જ શાસ, આત્મન 
રૂપનો રસ્તો દેખાડે છે ભન્ય પ્રાણીએ જે તમારે આત્માનો 
અપ હોય તો અસુક રસ્તે જાઆ એમ દિગૂદશ*ન કરાવી 
આઘા રણે છે, પણુ તે અગાચર વાતને પામી શકતા નથી 
એટલે સવ શાસ પ્રત્યક્ષપણે આત્મસ્વરૂપ જણાવવા તથા 
રખાડવા સમથ નથી, પણુ કાર્યો! એટલે ક્ષાચિકભ્ાવેૅં 
અનતજ્ઞાન, અનત દશ'ન, અનત ચારિત્ર, અનત વીય*નો 
ઉત્પાદક અને કોઇ પણુ પ્રકારની ખાધા રહેત અતુભવજ્ઞાન 
રૂપ મિત જે તે પ્રત્યક્ષપષણુ જ જેમ તેમ આત્મસ્વરૂપ જણુ- 
વવા તથા દેખાડવા સમર્થ છે, અને જગતમા પ્રસિદ્ધ એવો 
અતુભવન્ઞાનરૂપ મિત્ર છે અહો તેની કેવી દક્ષતા ? અહો 
અતુભવત્તાન રૂષમિતની કેવી ચતુરાઈ ? કેવુ ડડાપણુ? અને 
તેની કેવી પ્રતીતિ ? અતરજામી જે શરીરમા રહેલેદ અસ -#” 
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૨્ડ્૫ 


કસેટજે, અને તેને આગળ કરી આત્મસ્વરૂપતા માર્ગે પો- 
“સાતા નિળય દેશમા ચાલજે ચાલતા ચાલતાં નીચે લખેલી 
[હિતશિંક્ષાયું સ્મરણુ કરજે 

સ્તસ્વ સસ ચાઈઝું ત્યા, મોઇ ઘારી સેક્યો 
_ ઘાટ અવઘટ ઝતસતે, તાત્તલત્તા વેદ્રવાો સવા રૃ 

1સસાસઝ ઝવચામતાદી, સતી વિલ ચાન્સ, 

પીંખી ખેત સ સાતે, સિઝન સાન ઝીરટા ૨ 
ન મ્વશ્પ્રચિત્તથી એટલે “જેટલી પરવસ્તુ છે તેનાથી ચિ- 
ન્સ ખેચીને એક આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂષમા જ ચિત્ત સ્થાપીને 
અપ્રમાદદશાએ ઉપચોગ રાખી સ્વસ્વરૂપ પ્રતિ ક્ષતે ક્ષણે 
સશાધકદશાએ જવાનુ છે અને હે ભત્યાત્મા | ચાલતા મોહ 
રાજાના લશ્કરની અવઘટઘાટી શેદીને જવાતું છે, માઢે 
ચાતાના મ્વરૂપમા લક્ષ્ય રાખી મન વચન અતે કાયાના 
પ્યાગના વેપાર ૩ધી નિવિડ્ટપદશાતે ગહી ચાલજે, એટલે 
મોહધ્ાટી ભેદાઇ જરી હવે એવે! મોહતો અવગટ ઘાટ ઉ- 
મ્તટીને એટલે તેનો પાર'પામીને શુદ્ધે આત્મમત્તા પોતાની 
“જેવી છે તેની તારે વેઠવી વળી શિક્ષા આપતા કણે 
છે કે પોતાના આત્માના ઉપયોગમા તુ ચિત્ત રાખજે, 
કારણુ કે ચિત્ત મકં'ટ સમાન છે ઘડીમાં પાતાળમા તો 
ઘડીમાં આકાશમાં એવી તેની ચચળ સ્થિતિ છે અગ્તિ 
કરતા વાયુની તીત્ર ગતિ છે, વાચું કરતા વીજળીની 
“અતિવેગવાળી ગતિ છે અતે વીજળો કરતા પણુ મનની 
ઘણીજ વેગવાળી ગતિ છે ત્યાર એવા મનને શી રીતે વશ 
યજુ 1, શી.ફીરે કેલ કરવી પોલાના પરામાં રહે સેનના 


3૭૭ 


રૂપ માનતા અનિત્ય થાય, નાશવત થાય અને ત્રિકાલમા 
એકસ્વરૂપ રહે નહિં માટે આત્મા અનાદિ કાળથી છે એમ 
સ્વીકારતા કે!ઇ «તતો દોષ આવતે! નથી, આત્માં અનત 
છે, એટલે આત્માનો કદિઅત નથી, નાશ નથી માટે આ- 
«મા અનાદિ અનત કહેવાય છે આત્મા પાતાના અસ ખ્ય- 
ગ્રદેશે કરી ત્રણુ કાળમા એક મ્વરૂપ છે અન તકાળ ગયો તો 
પણુ આત્માના અસખ્ય પ્રદેશમાથી એક પ્રદેશ પણુ ખયૉ 
અથી, વતમાન કાળે ખરતો નથી, અને શવિષ્યકાળે બક 
"પ્રદેશ પણુ ખશ્સે નહિ તેમ આત્માના અનત ગુણે છે, 
સૈમાથી એક ગુણુ ભૂતકાળે ખર્ચો તથી અને ભવિષ્યકાળે 
મેક શુણુ પણુ આત્માનો ખરશે નહિં, માટે આત્મા અક્ષર 
કણેવાય છે વળી આત્મામા કોઈઈ પણુ જતને. રૂપી અક્ષર 
નથી માટે અનક્ષર કહેવાય છે બક્ષરરૂપ જે ત્ાન તેથી 
આત્માની એળખોણુ થાય છે; પણુ તે રૂપી અક્ષરા અરૃષી 


એવા આત્મસ્વરૂપમા પ્રવેશ કરી શકતા નથી, માટે કહ્યુ 
જછેકે-- 


તર્‌ 
શર્લાગ્જ તાજિયા છાને, તે પળ સ્થા ઝદ થાયે, 
કાઝ્તીર પળ ગવા સરી પરોચે; વાવ્્વેપીસા તારે 
મગા અનુતવ ૨ સસઝીટાર, ડસવરે વાત ત વવસે ચાલી ॥ 
વળી આત્મા, આકાશની પેઠે અસગી છે વ્યવહારે 
જોતા આત્માં ક્ષોર-નીરની પેઠે સુદૂગલની સાથે પશિણુમી 
શજ્ઞા છે, તેણ પણુ નિશ્ચષયનયથી જેતા પોતાના સ્વરૂપે સત્તાથી 
શમસગી છે અને સિહ્ધનાં જીવા તો સર્દાકાળ પોતાના 


સુ 


શ્ઝ્ટ 

ફ્ષ્ક 

' થાય ત્તે સીવેદ એટલે સુરૂષ ભ્ઞોગવવાની ઇચ્છા જેનાથી 
થાય તે નપુંસકવેદ એટલે સ્રીમુરૂષ ઉભય ભોગવવાની તચ્છા 
જેનાથી થાય તે એ ત્રણુ પ્રકારના વેદથી પણુ રહિત, 
નિશ્રયનયથી નેતા આત્મા છે, માટે આત્મા અવેદી જણુવો 
વળી સત્તાથી જેતા અરેોગી, અછેદી, અખેદી, અકપાઇ, 
અસખાઈ, અલેમી,અશરીરી, અણુ।હારી,આવ્યાબખાધ, અનયગા 
હી અગુર્લધુપરિણામી, અવી દ્રિય, અપ્રાણી, અચેની,અસ સારી, 
અમર અવ્યાપી, અનાથ્રિત, અકપ, અવિરૂદ્ધ, અનાસવ, 
ચિદ્ધન, ગાન દઘન, અશે।છી, લે!કાલોકસાયક, સત્તસ્વરપી 
એવા આત્માં જાણુવા પણુ સસાર અવસ્થામાં કમ'તા 
ચોગે મવ ત્દ્ધિ તિરાભાવે રહી છે, તેથો આવિર્ભાવે પોતાની 
શકિતનો ઉપચેોગ કરી શકતે નથી વળી જેમ તલમા તેલ 
વ્યાપીને રહ્યુ છે કુલમાં સુગધ જેમ વ્યાપીને રહી છે, 
શેલડીમાં જેમ રસ વ્યાપીને રહ્યો છે, તેમ આત્મા આ 
છેખાતી કાંચામા અસ ખ્યપ્રદેશર્પ વ્યક્તિથી વ્યાપી રહ્યો છે 
વળી તે આત્માને ચાર પ્રમાણુથી તથા દ્રશ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભા 
વથી જાણુ એવી રીતે ષટટ્રન્યમાથો પાતાના આંત્માને 
ઉપાદેય નાણે, અનાદિકાળથો સુદ્ગળ દ્રવ્યના પર્યાયરૂપ 
અષ્ટ ફમ આત્માને લાગ્યા છે, એને તેથી પોતાનુ મ્વરૂપ 
ભૂલી ગયો છે, અને તેથી આત્મા રાગ, દ્રેષતાં ચોગે પરભાવ 
૨ગી તથા પરભાવ ચગી થયે છે, તેથી પોતાનુ સ્વરૂપ 
ભૂલી ગયો છે પણુ કાળલખ્ધિયોગે અદ્દગુરૂ દ્વારા જયાંરે 
જ્ઞાન ગ્રદ્યુ ત્યારે «ણ્યું કે ડુ આત્માં એક છુ, અનૈ સર્વ 
સસારશાવથીન્યારો છુ હું આજ સુર્ધી અજ્ઞાનર્થી પરરેવશતુધા 


૨૮૬ 


કરવાનો અતર ઉપાય છે હવે તે એક જ ભમાત્મસ્વરૂપમા 
સ્થાપન કરેલુ મન કેવું થાય છે તે જણાવે છે 


આઇ ચ્વેજપવાયે, વયા સ તસ ષ્િચન્સયેર્ન્યવ્‌। 
અનુષનતેન્તનવતિવરપનાન્સ સ્વાતક્રાચેત ॥ ૬ ॥ 
જ્ઞોજમજ્તર્નમત્લસ્વટ્વાનસાવિપાતરવરસાણિ । 
કીવન્તે શાસ્સસ્જામગુમવ પાત સાક્ષાત 1૨ ॥ 
ભાવાથ" --આત્માના શુણુપર્યાયતુ અવલ બન કરીને 
આત્મારૂપ એક પહાથ્મા મ્થિર થએલુ મન જ્યારે અન્ય 
પદાર્થનું ચિતવન નથી કર્તું, યારે તે પોતાની મેળે 
-શાત થઈ જાય છે જેમ ફાઇ વિનાની અશ્ઞિ પોતાની મેળેજ 
“એલવાઇ જાય છે તેમ અત્ર સમજવું 
વળી એવી રીતે શાત મન થતા શોક, અહકાર, કામ, 
ત્સર, કલેશ, કદાગ્રહ, વિષાદ અને વૈર તે પોતાની મેળે 
ક્ષય પામે છે જે મહાત્મા્સાએ આત્મામાજ મનને લાગાવી 
“ઘણી મહેનતે મતને શાત કયુ” છે, તેમને સાક્ષાત્‌ તેનો 
અવુભવ વતે* છે, એમ નક્કી ન્ણુડુ વળી તે મત શાત 
-થઇં જતા આત્માની કવી સ્થિતિ થાય છે તે ખતાવે છે 
ક્વ -- 
નાન્સે સરના સ્વોતિ , પજવે શાસ્સમાત્મન સઇઝજ્‌ 1 
અસ્મીમવત્યાવિત મોદ્પ્વાસ્ત તિળ્યમેતિ॥ ૨ ॥ 
એવી રીતે મન શાત થચે છતે આત્માની અનત 
આનદ, સુખદાયક શાત ન્યોતિ સહેજે પ્રકારો છે, અને 
અવિઘા ખળીને ભસ્મીભૂત થાય છે, અને મોાહરૂપ અ ધફાર. 
"નાશ પાને - “જૂ અતરમાં જ્તાનરૂપ સૂર્ય 


ર 


૨૮૩ 
મો 


નહિ મોક્ષ માગની ખરી કુચીએ તો શુરૂની પાસે રહે. 
છે આથી હવે તે વધારે શુ જાણુતા હશે? એમ નિદ્ષય 
કરી ખેમશે। નહિ જેમ વૈઘ રગીને રાગની પરીક્ષા કરી 
ઔષધ આપે છે, દરદીના રંગોની પરીક્ષા ડરી જુદી જુદી 
દવા આપે છે, તેમ સદગુરૂ તે વધ સમાન છે તે તમાર્‌ી 
બતર્ની નાડી તપાસીને તમને આપવા લાયક ઉપદેશ રૂપ 
ઔષપષ આપશે તમારા સારાને માટે આપશે, માટે તમો 
તેમની વિશેષ ભક્તિ કરને, અતે તેમની ગેવામા 
રહેને, તેમની આન્તા પ્રમાણે ચાલન્તે વૈઘનુ નામ ધરાવી 
જેમ કફેમગરીયા વૈઘ, ઉટવેદુ કરી લોકોને ઠગે છે, તેમ 
તમે પણુ તે ખાખતની સાવચેતી રાખજે માથે એક જ્ઞાની. 
સદૂગુરૂની આજ્ઞા ધારનને તમને જેમ જેમ ચોગ્યતા પ્રાત 
થશે તેમ તેમ તમને અધ્યાત્મમાર્ગની કુ'ચીએ અર્પ્પ્યા 
કરરે ચોગ્યતાની ઘણી જરૂર છે તમો સદ્ગુર્ને દેખી 
ડુરત બેઠા હે તો ઉભા થઈ વદન કરજે ખાતા પણુ «ને 
સદ્શુરૂ મહારાજ પધારે તે ઉભા થઈ હાથ નડી યથા" 
ચેગ્ય વિનય સાચવજે પોતાનાત ગામમાં સદૂરુ૩ પધાર્યા 
હોય તો! તેમના દશન કરી, તેમને શાની ભાજ્તા પ્રમાણે 
શ્રણુ પ્રદક્ષણા દઇ ખમાસમણુ। તથા અભુડ્રિએ અભ્ભિતર 
પૂત'ક વદન કરને «યારે ગુરૂ મહારાજ પાગે જએ ત્યારે 
વદનની વિધિ સાચવજે (ધમ્*સ્ય મૂલ વિનય ) પ્રમંનુ” 
મૂળ વિનય છે જેમ તમારામાં વિશેષ વિનય તેમ તમે 
યોગ્યતાના વિરોષ અધિકારી થશે! તમે] સદૂગુરૃ મહારાજ 
પ્રાસે આવી અકડ સે અફડ રહી ઉભા ઉભા ખે હાથ નેેડી. 


૨૮૫ 


સરજી સાચવતા રહા છે અને કહો છે કે, ચેઠ સાહેબ !! 
ભમારા ઉપર મહેરબાની રાખતા રહેજે અમે! તમારાથીજ 
જીવનારા છીએ નોકરી ને તમો કરતા હો છે! તે તમારો 
ઉપરી તમાશા ઉપર પ્રસન્ન રહે, તે માટે તમે કૅટલુ બધુ 
લક્ષ રાખો છે ? વળી તમારો સાહેબ અષ્લનો ખારદાન. 
છતા, ગમાર અને રાલામારૂ જેવો મનમા જાણુતા છતા, તેને 
નમી નમીને સલામ કરો છો આપ સાછૅબ, ઝુરખ્ખી સાહેબ 
નેકનામદાર વિગેરે શખ્રો વદી તેને સબોધો છે પ્રસગ 
આવતા પગાર વધારવા તેને પગે લાગીને વીનવો ઢો તમે 
પેલે લાટ સાહેબ આવનાર હોય છે તે! હે હે લાટ 
સાહેબ આવવાના છે એમ જાણી તેને નેવા કેવા દોડા 
છો, અને તમારી સલામ તે લે અગર ના લે તે! પણુ લમે 
કેવા સલામે! કરવા ઝુક્ઠી પડો છો આવા સામ ન્ય પુરૂષોની 
આવી ગુલામી કરતા તમા અચકાતા નથી, અને જે 
જ્ઞાનના મહીદધિ છે, સવ* પ્રકારની ચોશ્યતાંવાળા છે, અને જે 
આપણા અપરાધો હોવા છતા નિર તર ક્ષમાદષ્ટિથી જીએ છે, 
અને જે આપણા માતાપિતા કરતા પણુ અનવધિ ઉપરફારના 
કર્તા છે, અને જે ભાવધર્મના દાતાર છે, તેવા ગુરૃમહા- 
રાજની ધમ'તા માટે આછી કરતા શરમ આવે, તેવા 
સદ્ગુકૃ મહાગજને પગે લાગી વીનવતા શરમ બાવે આ 
શુ તમે ઓછુ કરો છે? થુ તમને આવી રીતે વત્ધ્તા 
આત્મકલ્યાણુની પ્રાસ્તિ થઈ શકરે વારૂ ! ડરી થમે નહી, 
એમ નકી સમજને લેર્ડના લેડ, રાન્નના રાજા, સાહે- 
ખના સાહેબ, તમે શુરૂ મહારાજને માનને, અને તેમની. 
અતરની અ” લમો સવ* પ્રાસ કરી શકવા” 


શ 
૨૮૭ 
ગઆત્મસાન * અર્પવા આવશે [ શુરૂતુ , શરીર પણુ તમારા 
રેડુ ઔદારિંક દેખીને તેમના _કૈવણુદ્ધિ નથી સ્થષાલી ? એ 
સદર નથી, તથાષિ તેશા તમારા જ દોષ છે સમજે 
જે રેવના કરતા પણુ શુઝ ઉપરેશદાનસા મોટા છૈ તેમાં 
શુર્મહારાજે સમકિત દાન આપ્યું તેથી તે મોટામા મોટા 
જું યૈળી તીથ કરહેવે શુરૂની ખાખતમા પણુ તમને આગળ 


જણાવ્યુ છે, કે સમક્તિદાયક ગુરૂ તે જ દેવ સમજવા તેમનો 
છપડાર કરી વાળી શકાતો નથી કછ્યુ છે કે-- 


લસમવિતતરાયજ્સુર તળા, પસ્‍્યુથયાર ન થાય, 

ગગવતેરાતતેરી જરે વત્તા પ્તોરે કવાથ ॥ 
આમ થ્રો યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય જણાવે છે સુન 
સુન તે વાકયતું મનન કરા સત્ય માગ'ને જે ખતાવી મો- 
ક્ષપુરીમા પહોચાડે એવા ગુરૂને! ઉપકાર કોઈ જીવ કોઈ પણુ 
ઉપાયે વાળી શકનાર નથી શ્રી સદ્ગુર્‌ મહારાજ પાશ્રમણિ 
સમાન છે સાગરની, સૂર્યની, ચદ્રની, કલ્પવૃદ્દની ઉપમા 
શ્રી મદૂશુર્‌ મહારાજને આપી છે માટે સત્શુરૂની શ્રદ્ધા વડે 
તસે તમારા આત્મિક કાર્યમા પ્રવૃત્તિ કરને, શાત ચિત્તથી 
ગવત્ને અપૂવ મહેોદયતુ કારણુ આ કાય* છે, એમ 
સમજી તસે પ્રવર્તજે તમારા આત્મોજ્તિના કાયમાં શને 
"શન કફેમવાર પ્રવૃત્તિ કરન્તે તમને પ્રથમ તેદ અ કાયર 
મવત'યુ અઘરુ લાગરે, પણુ દરરાજ પ્રયત્નમાં નેેડાતાં 
તમારા કાર્યમા તમને પ્રેમ થરે, અને જેમ જેમ તમને 
આત્મમ્વરૂપસા ગ્રે વધે તેમન તેમ તમે «ણુત્ે કે હું હવે 
સસારથી ડ્ર થતે જાઉં જુ, “અતે કાસ તરક 


મ્ટ્ટ 


અભ્યાસ કરવા બેઠા કૅ તુરત તમે એમ એ ની પરીક્ષા 
પસાર કરવાના નથી બી વાવ્યું કે ડુરત કઈ અકુરા ઉદ 
નીકળતા નથી, હળવે હળવે પ્રયત્ન કરતા અતુકમે કાયની 
સિદ્ધિ થાથ છે આત્મવિદ્યાના'નિયંમને નિરતર યાદ કેરો 
ફે આત્મસ્વરૂષને વિચાર કર્તા તેનુ યથાથ સ્વરૂપ તમારા 
લક્ષ્યમા ન શાયે, તતો પણુ તેનોજ વિચાર ઢરવાથી આત્મ 
ક્વરૂપ સમજવાતુ ખળ અત કરણુમા ગ્રગટે છે, અને એને 
એ પ્રમાણે ધ્યાનનો પ્રયત્ન ચાછુ રહેતા જે ત્મગમ્ય સંય 
છે તેનુ કઇક સ્વરૂપ ગસ્ય થાય છે, અને અતે પ્રયત્ન સક્‌- 
ળતાતેજ પામે છે, અને અ ત કરણુથી દહ પ્રત્યયપૂર્વ'ક ભાવના 
કરને કે આ દેખાતો દેશ તે મારે નથી છે આ રેશ ખા- 
છાચક્ઞુથી દેખાય છે તેથી આત્માને! દેશ ન્યારો છે આત્માના 
રશ તે લક્ષ્યમાં આવે એવા નથી, એટલે તે અલખ 
જે અતુભવત્તાનથી તે અમ 'ખ્યપ્રદેશરૂપ વ્યસ્તિવાળા આત્મ- 
તત્ત્વ રેશ છે તેને! પ્રયત્ન ઉપજે છે તમારા દેશમાં સાત 
ભ્રયમાનો કોઈ ભય નથી, માટે તે રૅશનવુ પુન પુનઃ 
ક્મરણુ કરજે તે અળપી નીચેડુ પદ સમરી જજે 
ઘર 
(શસવાગાવે સુરસા વાણી-૨ તસ ) 

અસન્સતામે વાસન ૬, ઘાયાસે ઇસ દે સ૧ત, 
સિ્મેછઝ્યાસિ સિતાર ૬મ, ઘસ્ટ્ત સત પુવત તાત 1૬॥ 
સુરતને કળ છળ રતા રુસિયાર છુરી, 
સોટ્ાપત પ્વાસ છપાતા, મોક્ષમદેઝવી વિસ્તરી 


કા દે ક સ્તન ંર્નાદિ ચાલક પ 
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૨્લ્૧ 


સમતાતા યોગે એકખીનતું ખડન કરતા સ્માત્મસ્વ- 
રૂપના અભાવે અજ્ઞાનમય. કલેશને પામે છે અને અધ્યાત્મસ્સાન 
શી ઉત્પન્ન થયેલા વિવેકવડે, જેલ ચ્વપરની વ્હેચણુ કરી 
આત્મસ્વ૩્પતુ જ્ઞાન મેળવ્યું છે, અર્થાત્‌ ચથાથ'પણુ અધ્યાત્મ 
શ્ાસતુ અતુશવ ઝ્તાન મ્રાપ્ત કયું છે એવા અધ્યાત્મ શાઅવેત્તા 
ખરેખર રસનિધિના-ચત્યસુખના ભેક્તા ખને છે જેમ ચદ- 
નના ભારને ગધેડા ઉપાડી ડલેશ પામે છે પણુ ચદનનેો 
ભેગ શીતલતા ને જુગ ધીતો! અતુભવ તે! કોઈ ભાગ્યવ ત-ર્સસ 
પામે છે, એમ આધ્યત્મશાઅની તેમ અધ્યાત્મજ્ઞાનની બ્રેષ્ઠતા 
મતાવી, વળી થ્રી ચશેોવિજયજી ઉપાધ્યાજી અધ્યાત્મ- 
શ્રાસ્નનાો વિશેષ મહિમા મ્તવતા કહે છે ફે -- 
ત્ર્સ્ત્જ 


પાતર્તા પુત્રરા્સારિ, યથા સસાર 1 


તથા પારિત્વરતાતા, જાસ્ત્રમપ્યાત્લવસિતળ્‌ ॥ ૬॥ 
અપ્યેતગ્ા તવ્ષ્યાત્મ,-સારઝ માત ઘુત પુત 


અનુજ્યસ્તર્થશ્વ, રેચ ચાનસ્ય વસ્યાસતત્‌ ॥૨॥ 


ભાવાત-- ધનવત ગૃહસ્થાને જેમ સુત્ર, સત્રો પરિ- 
વારાદિક સ સારની €દ્ધે માટે થાય છે તેમ અધ્યાત્મશાગ્કજ્ઞાન 
વજી'ત અભિમાની પડિતોનેો વ્યાકરણુ, ન્યાયાદિક શાસ્રાભ્યાસ 
પણુ સસારની વૃદ્ધિ અથે? છે તે માટે તમારે અશ્યાત્મસાઅનેદ 
ભશ્યાસ કરવા, વારવાર અધ્યાત્મશાસ્રોના રહસ્યની હૃદયમાં 
શાવના કરવી, અધ્યાત્મશાસના અચષ્તુ તમારે વારવાર 
ચિતવત કરવુ અતે અધ્યાત્મજ્ઞાન ચોગ્ય જે પુરૂષ હોય 
તેને સાનીઓએ આત્મજ્ઞાન આપવુ જે કોઈ ચોગ્ય સદૂશુણી 


શ્લ્ડ 


"ભતુયશ્નારી ક્રિયાના ઉચ્છેદ કરવો નડી જેમ તેમ ધમાધ- 
“મમા પ્રવત'વુ નડી આત્મધર્મગાધ્ય જણી સુદ્ગળમમતાને 
પરિ્ટુરવી આંત્મધમષમાં રૂચિ થયા વિના સુદ્ગળ ઉપર થતી 
“સમતા ત્યાગી શકાતી નથી #તમે શુદ્ધ, ખુદ્ધિથી વિચારશે તે 
માક્ષુમ પડશે કે જે વસ્તુ પ્રિય લાગે છે, તેની દ્ચિ થાય છે 
ભાત્મન્ઞાન થવાથી આત્માજ પ્રિય લાગે છે અને તેનુ જ્યા 
સુધી સ્તાન થયુ નથી ત્યા સુધી જડ વસ્તુ પ્રિય લાગે છે 
સરવ' જડ વસ્તુએ ક્ષણિક છે, એમ જ્યારે ખરેખર અ તકરણુમા 
શ્રદ્ધા થાય છે, ત્યાર તે વસ્તુએન્‌ા તરફ થતી પ્રવૃત્તિ ટૂર 
ચાય છે અને: આત્મધમ' પ્રગટ કરવા પ્રવૃત્તિ થાય છે અને 
પોતાના શુદ્ધ આત્મધર્મમા પ્રવૂત્ત થવાથી સમતાભાવ પ્રગટે 
છે અને અતુકમે આત્મા પરમાત્મૃપદ સાધ્ય ૩ર છે શરીર, 
મન, વાણીથી ભિત્નપણે વતતી આત્મા, ક્ષણું ક્ષણું અનતસુખ 
ભોગવે છે ' અને સજપ્રકારતા કમ'થી રહિત થઈ એેઇણ્ષપદ 
ગ્રાત્ત કરે છે હૈ ભવ્યઆત્મન્‌ | ! મતુષ્યજન્મનો અમૂહ્ય 
શેક સમધ પણુ માથામા કેસી ફોગટ ગુમાવીશ નહિ 
આત્મશકિતપ્રડાશ , શ્રથ અત્ય મગલમ્‌,-- 
કિ જાજા , 
1 પૈચાવરે શમે પ્રામ, પારિત તાસવસ્વવનમ્‌ 
આાત્તસાન્િપ્રજારસ્વ, લનાસ્સ્મ" શત શમ 100 
કાઇ શૈજ્ઞાશે જીજ્જ્પત્રજે 
શતતીયાયા સતાત્તોયં, જુર્લાષ્વસુસિતા, નં ઊ૨॥ 
આત્મારપવરષ્ન્ત સતા 


કિ 

હ ઞમમ્ગસિ ગુન હે 

સ ૧દહ૬ર વૈશાખ સુદિ 
૬૬ 


ર 


ર 


ધી 


“શનુસરતારી કિયાનો ઉચ્છેદ કરવો! નડી જેમ તેમ ધમાધ- 
શમા પ્રવત _ નહીં આત્મધર્મમાધ્ય સણી સુદ્ગળમમતાને 
પરિઠેરવી આંત્મધમષમો રૂચિ થ્યા વિના સુદ્ગળ ઉપર શતી 
શમતા ત્યાગી શકાતી નથી તમે શુદ્ધ'બુદ્રિથી વિચારશે। તો 
માધુમ પડશે કે જે વસ્તું પ્રિય લાગે છે, તેની રૂચિ થાય છે 
ભાત્મજ્ઞાન થવાથી આત્માજ પ્રિય લાગે છે અને તેનુ જ્યા 
સુધી જ્ઞાન થયુ નથી ત્યા સુધી જડ-વસ્તુ પ્રિય લાગે છે 
ચવ જડ વસ્તુએ। ક્ષણિક છે, એમ જ્યારે ખરેખર અ તકરણુમા 
શ્રદ્ધા થાય છે, ત્યારે તે વસ્તુઓના તરક થતી પ્રવૃત્તિ ડ્ર 
માય છે અને આત્મપ્રંમ' પ્રગટ કરવા પ્રવૃત્તિ ચાય છે અને 
પોતાના શુદ્ધ આત્મધમે'મા પ્રવૃત્તિ થવાથી સમતાભાવ પ્રગટે 
છે બને અતુકમે આત્મા પરમાત્મપદ સાધ્ય કરે છે શરીર, 
મન, વાણીથી ભિજ્પણે વતત આત્મા, ક્ષણ ક્ષણુ અનતસુખ 
શેગવે છે કને ર્ચજપ્રકારના કર્મથી રહિત થઈ મોક્ષપહ 
પ્રાપ્ત મર્‌ છે હેં ભવ્યઆત્મન્‌ | ! મતુષ્યજન્મનો અમૂલ્ય 
જક સમથ પણુ માયામાં ક્સી ફોગટ ગુમાવીશ નહિ 
1 ચાત્્મશકિતપ્રકાશ ગ્રથ અત્ય મગલમ;-- 
ડી ન્ર્જાજ કા 
* પૈશ્વાવુરે શમે ન્વાતે, વિજ્તિત માસમસ્વયઇ 1 દ 
અગમ, સશ્ાસ્સ્ત* જત જમ્‌ 1ણ ,_ 
કાટ સ ' જીવને? 


શમાવ્લોવં, ઘુજ્વામ્વસુતિના જત પાશ 

દા ન્‍ આયર્ન સનાત 1” 
દુ ર ॥ાજસમૂગાત્‌॥ જે 
“થના, વિ સ ૧૯૬૨ વૈશાખ સુદિ [થીજ પેથાયુ$ 


્હપ 


તેમજ કપિલાદિકને વિષૅ દ્રેષ નથી, પરતુ જેનું” યુડ્તિમત- 
શાસ્રસમત-અવિરૂદ્ધે વચન - હોય તે રેવનેઃ સ્વીકાર 
કરવો ૨ જે પળ 
જ ર » થ શ્રી હરિભદ્રસૂરિ 
' સ્તામમ સમપાત્રેળ, છેપમાત્રાવ્‌ ૫૪મથ્‌ । ઃ 
સ શ્રયાદસ્યગાયો વા, તત મષ્યસ્યયા રસા ॥ રે ॥ 
ભાવાર્થ -“પાજ 'રાણથી પોતાનો આગમનેપ અમે આશ્રય 
હરતા નથી અને દ્વેષમાત્રથી પર આગમને સ્યાગ!કરતા નથી, 
પર્‌ તુ મધ્યસ્થ ટણિ વડે સ્વીકાર અને અનાદર કરીએ છીએ. ૩ 
ક પ્ત્ય # શ્રીઃ મચો1વિજય ઉપાધ્યાય 


શ્ય વેલે ચસ્મિન્‌, પકષપાતો ત પિયતે 1 જિ 
સા્યન્વપીરત વિતગિજ, બેનપરમેઃ સ સ્સ્યતે કે 1 


શોવાર્શ --૧ના અદર સ્યાદ્ધા ૬-અનેકાતવાહ કહેલો, 
જણાય તેમજ 5 પક્ષપાત ન દેખાતે। હોય અને કિ ચિત્‌ જ સત્ર પણુ 
અન્યગ્રાણીઓરનું'પીડન ન હોય તે જૈન ધર્મ કહેવાય છે ૪ 


પદતતપત પીર-મેક્યલાતોપતીચિત 1, ,-- - 
સામાષિત્સ્યા પમોપ-રેશ મુસ્સે સતા 1 ૫ ॥ 


શાવાથે --પચ મહાત્રતતે ધારણુ કરનાર, પૈયષવાન, 
બેતાલીસ રોષ રહિત એવી ભિક્ષા માત્રથી જીવન ૮રનારા; 
આઠે પ્રકારના સાર્માાચિક વ્રતમાં રહેલા અતે ધર્મના ઉપરેશ 
કરનારા હોય તેઓને સુરૂએ માતેલા છે “૫ “-“-- 


ક 
ક , ૪ ક 


૨5૭ 


ભાવાથે --કૂર કર્મોમા, તેપ્રજ દેવ અને ગુર્ઞાની નિ દા 
કરનારાઓમાં અને પોતાની પ્રસશા-ડરતાગાએ વિષે નિ શ ક- 
પણે જે ઉપેક્ષા કરવી તેને માધ્યન્થ્ય-ભા્‌વના કહી છે ૧૦ 
ચોગશાઅ 
! જેને દે સ્વઃ જશે ગુમાન વત ગો મપેત્‌ 1 
કી ીયત્તે તેસ્્રિયાળિષ ॥ ૨૨ ॥ 
રી ભાવાથ --૨ના અદર ડુધ્યોન-આત્તર અને સદ્રધ્યાન ન 
થાય, નની. જેથી ચોમો ડણાય નહી અને ઈ દ્રિયો પલુ ક્ષીણ 
“ન થાય, તેવીજ :મરખર તપદ્યર્યા કરવી ૧૧ 
મહોપાધ્યાંય યશો।વિજયછી 
શાનસિયામસિતવવિયોગન, 
સ્મ શસ ામિક બમત્ત્રવે । 
્નાસમાયો રિ શમસસળા, 
ન ' સમિજનારારમળળતરાનવ્‌ ॥ ૬ 
હ ભાવાથ નત્રણે ત્લીકમા જ્ઞાન, ક્રિયા, ભક્તિ અતે તપ- 
શ્ચર્યતુ ગ્રચોજન માત્ર આ એકજ છે કે ચિત્તની સમાધિ 
થયે છતે સમસ્ત કમના નાશ થવાથી આત્મિક ગુણનો 
પ્રકાશ થાય છે ૧૨ 
' ગતન્રેશગાયા-ડનતાારવરરિઝિસરીર । 
, જિણવવે ઘયત્ા-શવ્વે તે .ગન્યુઓ મળિશા 183 
.ઝહાવાથે ન્-અન્ય અન્ય દેશોમાં જન્મેલા, અન્ય 
અન્ય આહારથી વૃદ્ધિ પામેલા શરીરવાળા અને જિન ભગવાનના 
વચનોને માનનાર શોથ તેસવેં અ ધુએ કહ્યા, છે ૧૨ 


625 


શ્બ્ટ 


માહ સપત્તિઓથી નિ સ્પૃડ બને છે દેવેડ્ર અને ચકેવત્તી- 
શથી પણુ તેઆ અધિક સુખી હોય છે (તિઃસ્પરત્ય 
સળવત્‌ બમર્‌ માલતે) નિ સ્પૃહતાનું મૂળ કારણુ આત્મ- 
શાવના છે જ્ઞાન, દશ'ન અને ચારિત્ર યુકત ડુ આત્મા 
અદ્રિતીય--એક છુ, સુટ્ડગલભાવથી ભિન્ન છુ, નિશ્ચયનયથી 
અને સગ્રહનયની બપેક્ષાએ હુ શુદ્ધ છ, ણુદ્ધ છ અતે 
પરિપૂણ છુ માર્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપ સાન, દર્શન અને ચારિત્ર- 
મચ છે નિદ્ચષયનચે વિષાક કમ'થી જુદો છી, હું અમ ખ્યાત 
પ્રરેશી આત્મા છુ કાયા, માયા આદિ વિનશ્ચર ધમોથી. 
અલગ છુ, ડું ઔ, પુરૂષ અને નસુસક વેદ રહિત--અવેદી, 
છું વળી હુ અરૂપી, અમૂત્, અવિનાશી અને અખડ- 
જ્યોતિ સચ્ચિદાનેઠ સ્વરૂપ છુ આધિ, વ્યાધિ અને ઉપા- 
પિથી મુક્ત છુ, તેમજ શુદ્ધ ખ્રદ્યારૂપ છ છતા હુ 
અનાદિ કાળથી મિથ્યા પ્રવૃત્તિને લીૌધે વ્યવહારથી ડુ ખ 
જ્ઞોગવું છુ મારા જન્મ--મરણુનુ કારણુ તો! અજ્ઞાનતા છે 

“ખરેખર આત્માને! શત્રુ અજ્ઞાન છે' અજ્તાનતાથી કરેલાં. 
કમો અજ્ઞાનતતાએ ભોગવ્યા તેથી સસાર વધાર્ચો મે 


મારી ભૂલ જણી નહી તેથી ડુ.ખના પ્રસગોા ભોગવ્યા. 
સાનની ખલિયારી છે, કહ્યુ છે કે-- 


જ્ઞાન સમાન ધન નહી, સમતા સજી નહો સુખ, 

જીવન સમી આશા નહીં, લોલ સસુ નહી દુખ ॥1૧॥ 
જ્ઞાની સુડુષા! શ્રાસોશ્ાસમા કઠિન કર્મનો નાશ કરે 

છે નિશ્ચયથો હુ અકોધી, અમાની, અમાયી, અલેોભી, 

અદ્રેષી, અખેદી, અછેરી, અભેદી એવે સિદ્ધ સ્વરૂપી ૫૬". 

સની પુર્ષોએ સત્તાએ આત્માતે સિદ્ધ સમાન ટક્ઞો છેઃ 


૩૦% 


તીથ”કર ગૌત્ર બાધ્યું, દમયતી આદિ સહા સતીઓએ. 
શમ્કૃત્વની પ્રાત્તિ અને સુખા મેળવ્યા 
વીતશરાગના ધ્યાનથી વીતરાગતા પ્રાક્ત થાય છે 
“ત્ય મવતમૂષળમૂત | નાથ 1, 
ક્૬ મિ નત 1 
ઘુર્યા મર્વત્તિ વતો નુ તેન કિ વા, 
પૂત્તાત્રિસ ૧ ૬૬ નાર ૧સેસિ”' 1 1૨ ॥ 
મત્તામરલોત્ર જો. ૨૦ 
ભાવાથ --જગતના અલકારભજૂત-સમાન એવા છુ 
નાથ ! સત્ય-શ્રેષ્ઠ સુણ! વડે આ ડુનિયામાં આપની 
ક્્તુતિ કરતા ભવ્યાત્માએ આપના અરખા થાય છે, એમા 
શક્ય નથી અથવા તેથી શુ ? આ લોકમા જે પ્રભુ આશ્રિ- 
તજનને સમૃદ્ડિવડે પાતાના સમાન શુ નથી કરતા ? 
અર્થાત્‌ કરે છે, એમ નાણ જિન ધમ અને ગુણી સુરૃષાના 
થચનમાં જ તું આદર 4૨ 


“તુટ્મુનેબ્ાદર માષે, હતા ક્ષે તથા 1 

અરેતતળીત્તપર્ષે 4, ચિત્ાયા વિગતે સે 11 ॥ ” 

“શ્રેષ્ઠ રુણુ(મા સર્વોત્તમ ધ્મ'કળાએ શીખવામાં તેમજ 
ભરિઠહતે પ્રરૂપેલર ધર્મમા, વિધા, વિનય અને નીતિમાં આદર 
કરવા ચોગ્ય છે” 

વળી શુદ ભાવથી જ્ાવના કર, શુદ્ધ મથ્રેમ તારામાજ 
તુ રાખ તેથી તારૂ કટ્યાણુ થગે સાચા સુખનું કારણુ 
પણુ એજછે ખાકી કેવળ વિટખનાની નળ છે સ સારમા 


૩૦૩ 


એવા જ્ઞાની તણા સાગે5, કોઈ કાળેય ઉદ્ધરો? ॥ ૧ 
(ઇપ, નયની અપેક્ષાએે નવતત્ત્વ, ચા૨, નિક્ષેપ, પ્રમાણુ, 
સટ્ટબ્ય અને સસ્રભગી એ સવ જાણુવા ચોગ્ય તસતુને નણીશ 
તો ત્હારૂ સ્વરૂપ સ્વયમેવ ત્હને સમજાશે ત્હારાથી તું શુદ્ધ 
દશ'ત્‌ પાચ્ચે નથી ત્યા સુધી  સુદેવ, સુશુરૂ બને 
સુંધમ'ની સાચી સેવા ભક્તિ અને આરાધના થઈ 
નહી શકે સમ્યકત્વ વિતાની કિયા એકડા વિનાના મીડાની 
માકક નિષ્ક્લ નીવડે છે સમકિતથીજ સટ્ગુણુની પ્રાસ્તિ થાય 
છે અને સદ્ગુણુની પ્રાપ્તિથી સમટૃષ્પણું પ્રાણ થાય છે 


સમદષછિ આત્માજ ચૈત્રી, પ્રમોદ, આદિ ચાર ભાવનાઓને 
વસ્તુત ભાવી રકે છે એ ચાર ભાવનાનું સ્વરૂપ એફજ 
શ્લોકમાં દર્શાવે છે 


“વતતરિતાચિન્સા મેગી, વરુ લવિતાશિની ૧શળા ॥ 
પરજતષિફુટ્તિ, પણોપોપેસળયુપેશા” ॥ ૨ ॥ 


શાવાથ*--“ અન્ય લોકોના હિતનુ ચિંતવન કરવું તે 
શૈત્રી ભાવના તેમજ પરના ડુ ખતે વિનાશ ફેરનારી ચિતા તે 
કરૂણા ભાવના, પર-અન્ય પ્રાણીઓના સુખમાં સ તોષ માનવે 
તે સુદ્ધિતા ભોવના, અને પારકા દોષોતુ વિસ્મરણુ કરવું તે 
ઉપેક્ષા ભાવના, એમ ચાર પ્રડારતુ ભાવના સ્વરૂપ જાણુવુ ૧ 
“સજ મિત્ર કરી ચિ તવે સાહેલડીરે, કોઈ ન જણે રાઝી તો, 
રાગદ્રેષ એમ પરિહેરી સાહેલડીરે, કીજે જન્મ પવિત્ર તો” 

સમપરિણામી નાત્મા હમેશા ઉચ્ચ દશા પ્રાસ કરવાની. 
જવના લાવ્યા કરે છે તેમજ ચોગશાસ્રમાં કલુ છે કે - 


દની 


૩૨૫ 


સુખને વિષે રહ સયગાના રઢોળાના ભપિપતિએઃ કયારે 
સુઘશે, (૪ _ _ . 


તરો પિે રગે શેને, સમેડતનિં વી શરિ! 
મહે શોણે પવિવ્યાધિ,- -સિષિશેષમસિઃ જરા ॥ છ ॥ 


ભાવાય્સ “-શન અને પિશ્રમા, તૃ! તૃણુ અને શ્રી સમૂડમા 
સુવણુ' અને પાવાણુમા, મણિ અને મૃતિકામ્ના તેમજ 
સસાર અને મે!થમાં સમાન બુહિવાળા હું કચારે 
યઇરા ઊપ॥ 


“જમિત્તાળઃ સ માવી સિતવગનરતો ચત સુસતે ચતીર્રે- 
શૌક માલરરવ સ્તતઞતતતસમો મુનમાગમિધાતિઃ 1 
શુન્ય વુળ્યાવતિનાષિપ્રવરશળયૂતેશનિમિઃ સવિતા તા, 
મિક્ષ તિસમસેતા* ત્રશમર્સસો ર ઞ્રમિષ્યાન્યનણમ્‌''॥8॥ 
ભાવાર્ય --તેવા પ્રકારના ફોઈ સમય “આવશે ? કે 
જેનો અદર છીનેશ્વર ભગવાન કથિત વચને-આગમ્‌ સિધેધા- 
ત્વોમા પ્રીતિવાળે, તેમજ સ્વજન “અને અન્યજનેમાં સમાન 
દૃષ્ટિવાળા, લે।ભભ અને અભ્રિમાનથી રહિત, પો £દ્રિક સગ 
રહિત છે ચિત્ત જેતુ અને પ્રશમ-શાતરસમાં રકત-પ્રીતિ- 
માન એવો હુ ગ્રામાદિક્ને વિષે મુનીદ્રો માથે માસ કત્પ 
કરીને સુષ્યના અત્િગ્રયવાળા ઉત્તમ ગુણ! વડે યુક્ત એવા 
જ્ઞાની મહાત્માએ ગેવેલી-આદર કરેલી પવિત્ર તે પ્રસિદ્ધ 


ભિક્ષા, પ્રતયે ..અર્થાતૂ ભિક્ષા *ટે હમેશા ભ્રમણુ કયારે 
કરીશ ? ૬ 


20 


૩૦૭ 


આવી સુદર ભ્ઞાવનો શવવાથી આત્મજ્ઞાન, આત્મધમ' અને 
સાચે! આંત્સાનુલવ પ્રાતત થચૅએટલુ જ નહી , પણુ સત્યસુખ- 
નિકૃપાષિક સુખની પ્રાપ્તિ થશે, માટે હે ચેણન 1 ક્ષણમાત્ર તું 
પ્રમાદ કરીશ નહી, સદા તું શુદ્ધ ઉપચોાગમા રહેજે ખહિ- 
શત્મા, અતરાત્મા અને પરમાત્મા એ ત્રણુ પ્રકારના આત્માના 
સ્વરૂપ છે, પૌદ્ગલિક વસ્તુઓમાં મ્હારાપણાની ખુદ્ધિ તથા 
શરીર, કુટુ ભ, ધન, ધાન્ય આદિક આત્માથી ભિન્ન વસ્તુઓમાં 
આશકિત શાખે તે બહિરાત્મા છે તેમજ જે પ્રાણી શરીર 
ઉપર આત્મખુદ્ધિ પારણુ કરે છે, એના સુખમાં આનદ માની 
સોજમજામાં પૂણુ'તયા રસ લે છે, એતે પોતાતુ સજહા માને 
છેં શના ઉપર માયા મમતા રાખી એમાજ સદા ખ ધાચેલે। રહૅ 
છે, તે ખહિરાત્મા સમજવો શરીર અને ઘરથી એટલે તમામ 
પૌદ્ટગાલિક વસ્તુઓથી અસ ખ્યાત પ્રદેશી આત્મા અલગ છે, 
તેમજ પ્રાણુથી શહડિત્ત, અરૂપી, અવિનારી, નિભઃય, જુદ્ધ 
શિદ્ાનદ આત્માં શરીરમાં રહેલો! છતા ખાહિરાત્માના દ્રષ્ટાતરીકે 
આસકિત રહિત જે છે તે અતરાત્મા ન્તણુવો કાયાદિક 
પરવસ્તુ-પૈદૂગલિક ઉપર શમત્વ ન રખતા તેના સાથ્રી રૂપે 
દ્રષ્ટા તરીકે રહે તેને અતર આત્મા સમજવો ચથાખ્યાત 
ચાસ્ત્રિ પાળી ચર ઘાતિકર્મ- ખપાવી થ્ષીણુ મોડી ખની ફેવલ 
શાન પ્રાતત ઠરે તે પરમાત્મા જણુવા સકળ ઉપાધિના ત્યાગ 
મુર્વક જ્તાનાનદમા સદા રમણુ કરે અને અતીદ્રિય 
ગુણુનું સર્વોત્તમ સ્થાનક થાય તે જ પરમાત્મા સમજવો 


ચોગીરાજ આનઇધનજી શ્રીસુમતિનાથના સ્તવનમા કથે 
છે કે-- 


ગટ 


ઉષ્ધાદશ'તના અધિકારી થાય છે; એ : ફારલુથી' સ્વભાવથી 
“૪ : સે્યગ્ચાંરિત્ર 'અને કમ્થફૂદરા'નજનક ઉત્કૃષ્ટ અને 
પાધ્યમમાં પોતાની શાકેત્ત પ્રમાલે શ્રછૃત્તિ? કરી શષુદ્રેધી 
શાવના શાબવી મડે 1૨ પ 

સ્વાભાવિક વિવેક્ટષ્ટિ જેને પ્રાસ ચાય છે તે જ ખરેખર 
જીતપાગ'મા પ્રવૃત્તિ કરે છે તે જ સદા દેખાતો ગણાય 
છે પોતે ઉન્માગે* જ્તો અથી ત્તેમ ખીસ્તએતે જતા નિષારે 
છે જેમ કે-- 


પજ રિ શણ શરતો સિતિવ- 
શરરેવ ૧૬ સેવોસાદિતીયદ્‌ 
છસરૂ#મ મુવિ ત ચસ્વ સ સત્તસોડન્વ-- 
' ડ્સસ્વાડવમમવજને સુ હેડ્વસયઃ ॥॥ 


ભાવાર્થ *--મતુષ્યોએ £ £ સ્વાભાવિક વિવેક શન જ એક 
નિમ'ળછ સેત છે અને તે વિવેકવાળા પુરૂષો સાથે સંહવાગ્ન 
કરવા તે ખીજુ ને છે આ જગતમા આ બને નેત્રો જેને 
નથી તે પુરૂષ વસ્તુત અધ છે અનેતે અવળે રસ્તે ગંને 
કરે તેમાં તેના ખરેખર કઈ પણુ અપરાધ ગણાય નહિ ૧ 


સાચે વિવૅક જ્યારે પ્રગટ ચાય છે ત્યારે શ્રમણુપણુ 
ગ્રાસ થાય છે શ્રમણુજીવનની મહત્તા અને પ્રશનસા અનેક 
શાસ્રામાં દષ્ટિગાચર થાય છે જેમ કફે-- 


શમતત્વષુવ'મો-તપણુદદુવલો પતતસિટ્લમો [ , 


ન 


પ -- , શશિતમને સતો સાળો શા. 


રન 
ટ યું 


ર 


બ્યવહારથી ગૃહસ્થને. સુદ્ય તત્તત પ્રિય છે, પશ્તુ 
સાધુને,તેની ઇચ્છા કરવી ઘટે નહિ જે ગૃહસ્થ પોતાના 
નિત્ય નિધમાને આારાંધે અને પોતાનુ કર્તવ્ય સમજી 
ઉપચેદગ પૂજક 'ધમ'-સેવના' ફરે તો ચાસ્ત્રિ મેળવવા ચોગ્ય 
ખને છે ચાસ્ત્રિષારી બની મે!ક્ષ મેળવે છે ઝૃહસ્થપણામાં 
ધૂપ સેવતાર રેવ પણુ થાય છે પાતાના ષટ કર્મો ડરીશા 
ગૃહસ્થે પણુ કરવા જેમકૅ-- ર 
ન રેતપૂગા મુસા, શપ્વાવઃ મપતા । 

“સસ વેસિ ઇદરયાતા, પર્વર્માભિ હતિ હતે ॥1॥ 

ભાવાથ'--“ દેવપૂજ, ગુરૂના સેવા, સ્વાધ્યાય, પામિક 
શાસ્ત્રતુ અધ્યયન, સયમ-વૈરા્થ ભાવના, તપદ્યર્યાં અને 
દોન એ કમો ગૃહસ્થોને તિ દિવસ કરવાના ફેહ્યા છે 4૧ 


હ રૈ 
# સ ૧૫ હીળુદ્ધ(, ન ૧ તારૃમ્મિગાળ વચ્છસ્ઝ 1, 
« રિગવમિ વીવસગો, ત પાર ઇાસ્િ તો ॥2॥., 
શાવાર્થ--રીન જતે જેણે ઉદ્ધાર ન કર્ચો, તેમજ 
સાધર્મિક જતોતુ જેણે વાત્મલ્ય (સેવાભફિત ) ન કર્યું* 
અને હૃદયમાં જેલ વીતરાગ ભગવાત ધારણુ નથી કયદ 
તેણે પોતાનો જન્મ કેવળ વ્યથ ગુમાજ્યો જાણુવો. ૨ 
સ્વાભાવિક શુભ ધ્યાને તેની ગેવના થાય તે! તેમા-તે 
ઉપર ભાસકિત 'ભ્ાવ કરવો નહીં, તે જ ઉત્તમ જીવમ 
બનાવવામા હિતકારી છે પુષ્યવી રેવરેવેદ્ર ચકવતી'પભાનીં 
પદવીએ ચળે-છે, ધતા સાધુછીતનનો ઉત્તમતા એથી વધારે 
છે ઇપાધ્યાયજીના વચનો તરકૂ ધ્યાન આપી કે- 
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[ શઝાતીરથે વુસયુવતનો-વોમિતો જાનતી, ” 
સીતૌ તીર્ષે ધરળિવતવઃ ૧સમષે સાઝ્યસ્તિ 1૨1 
ભાવાથ'-- વિદ્વાન્‌ પુરૂષ વિદારૂપ તીર્થમા, સાધુઓ સત્ય 
રૂપ તીથમા, મલિન બુદ્ધિવાળા સુરૂષા સેવાભકડ્તિરૂપ તીથષ્મા, 
પનવાન્‌ લેકે ટાનરૂપ તીથ'મા] કુલીન આએ લજ્જા-મર્યાદા- 
રૂપ તીશ્સા, ચાગીએ ત્તાતર્ષ તીથ અતે રાજાએ! 
નીતિરૂપ તીર્થમાં પાપને ધોઇ નાખે છે ૧ 
- દાન, શીલ, તપ અને શાવના એ ચાર પ્રકારનો ધમ 
જ્ીર્ધકર દેવોએ કહેલો છે એ ધમ' આચરનાર પરમ જ્ઞાની 
શ્ર આદ્્મચોગી બને છે અનુકૂલ અને પ્રતિકૂળ ઉપચર્શોને 
તે દૃહતાથી સહન કરે છે, એવી પરમ ઇશા પ્રાતત થાય જે 
માટે પ્રયત્ન કરવા ઉચિત છે, જેથી આત્મચોગીપણું શિદ્ 
થાય છે અને આત્મયાગીએ જગતની ધમાલ વચ્ચે સ્‍િકન- 
નદા રહે છે કહ્યું છે કે- 


અળ્ટાત્ડ વિય જિઝાસિર્મવા સૂજ્રોવ્વ ૧ 2-તઝ%, 
શા સરવાસાણનેમેજાસેથો મીત્ર” કક્કિ! 
સત્યુત્વ્તવિસ્સ્વગસ્વશુલરેઃ સંમાવ્વમાત્તા કર-- 
સે જુજ્ઞા! વષિ સેવ સુઇવનલો ચાત્તિ તજજ્ઞ 1941 
ભાવાચ“--શું આ ચઢાળ જાતિટે/ ક કથન સે 
્રાજ્યાણુ છે રે કિવા શૂદ્ર છે ? અથક/ યકત કન 
અચવા તનવવેદી શુદ્ધ અત કરણૃરઃ2. ક્કિકા ક્‌ 
ચોામીશ્વર “18 વિવિધ પ્રકાશન, દ. કપક૮-* ડે 
વાચાળ “ પોથી સશ, ટ-9૦1 
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શ્રમત્વ દૃછિ રાખવાથી અજ'ખમાળી ગને ટઢપ્રડારી ખને મહદ 
તમારા હતા છતા તેમણે શ્રમણુત્વ સ્વીકારી સમભાવ ધારણુ 
હરી છ માસમા કેવળ”નજ્ઞાન પ્રાત્ત,કયું' તેમ જ ચીલાતી ચે!૨ 
અને ચડકેશીક જેવા કૂર સ્વભાવવાળા હોવા છતા તેમણે 
સમભાવમા આવી સ્વગ'સુખ મેળવ્યું ગજસુઝુમાલના મસ્તક 
ઉપર સોમલ બ્રાહાશે માટીની પાળ બાધી ધગધગતા અગારા 
મૂકયા છતા પણુ સંમભાવના ખળે તેમને કેવળસ્ાન પ્રાસ 
થયું અવતીસુકુમાળ, સુનિએ સમભાવથી એકરાત્રી ચારિત્ર 
પાળી દેવલોક પ્રાપ્ત કર્યું સુકોશલસુનિ, ખ ધકસુંનિ, મેતારજ 
મુનિ, આદિ મહાપુરૂષાએ ઘોર ઉપસગો સહન કરી આત્મ- 
સિદ્ધિ મૈળવી છે તે પણુ _સમભાવનેો જ મહિમા છે દમદત 
રજષિષ સમતા સામાચિકમા રહેલા હતા તે સમચે પાડવોએ 
શાવપૂર્જફ વ દન, પૂજન કયું” અને કૌરવોઃએએ પથરાઓથી ઢાકી 
દીધા તે! પણુ તે મહાસુનિ સમભાવમાં રહા તે! તે પરમ સુખના 
જ્ઞાગી થયા છે આત્મત્‌ ! તુ આવા અનેક મહાપુર્પોના 
જીવનઆદશે વિચારી અલ્પાશે પણુ આવા પ્રકારતુ ઉત્તમ 
જીવન જીવવા પ્રયત્ન કર સ સારનોા મોહ મૂકી સ્વભાવમાં રહી 
આત્મસ્વરૂપની તુ વિચારણા કર શ્રી મહાવીરપ્રભુએ સાડાબાર 
(ર) વષ અને એક પક્ષ-પખવાડિયા સુધી મોન રહી અનેક 
અનુકૂળ પ્રતિકુળ ઉપસગૌ સહન કરી પરમ પૂણુ જ્ઞાન-કેવળ 
સાન પ્રાત કરી ભબ્ય આત્માઓને જે આત્મશુદ્ધિનો ઉપરેશ 
કર્ચો રતે! તે ઉપદેશ સુધર્માસ્વામીએ આચારાગ આદિ મિહ્ધાન્ત 
રૂપે ઉપરેશ કચય અનેક નિત્ર' ચ મહાપુરૂપાએ તેમ આચાયર 
મહારાજાએ તદતુસાર ઉપરેશગ્ર થો! દ્રારા ઉપદેશ આપ્યો તે. 


ક જ -* ક દ 
, જઆત્મદશોન. 

“ દટહરિગીત ] 9 ! 
ચિદ્ધાત જેના સવ્ષ્દાં વિજ્ઞાનના શુણુથી ભય' 
દેવેન્દ્ર ભજતા ભાવથી,' જેને ભજે ભકતો રૂડા 
જે આપ્સ્ુખ તેજ્સ્વી તે,' વીતરાગ શ્રૃતિ” વિશ્વમા 
એ દિવ્ય વીથકર તણા ચરણે નસ” અતિ હષમ' 
આત્મા અનાદિકાળથી પરિબ્રમણુ આ જગમા કદે 
પર્યાય રૂપ અનિત્ય તે, ને દ્રવ્યરૂપથી નિત્ય દે 
ના પુરૂષ સરી નમુ સફે, સઘળુ દીસે અજ્ઞાનર્શ 
કર્‌ ડ્ર સઘળા કર્મ પામે, સ્થાન સિદ્ધિ જ્ઞાનયી 
આત્મા ગણુ સુજ એક શાશ્વત, સુખડુ ખો સમજે ખ' 
જ્ઞાન દર્શન ચુક્ટત જે છે, ખાછ સુખહીન તે સદા 
કમે' થતા સથોગ સહુ, ચચળ અને દૂ ખદ્ાવિં છે 
લ્જસોાહતું જીવ! સજ ગમજી, મોક્ષ માગ* શ્વીકારી 
નિગોદમાં સાથે હતા ટુતુ ઉભય પરમાતમા 
અવ્યકત સહહત યાતના ચાથેજ મહુ પૃરિતાપસ! 
પરિભ્રમણુ રીધુ વિશ્વમા ચિગ્કાળ સહું માથે ભર્મ 
વિકાસ કરી આત્માતશેદઃતષી તપખન્ચો તુ સયર્મ 
પ્રભુતા મળી સુરૂષાચથી હુ પરિભ્રમણુ કરતે ચ્હે 
જન્મ મરણના ડુ ખોમાં | ચકસેમ” ગતિને 'વચે' 
ભૂત્યા સ્વરૂષ ડું, શુદ્ધે સેર સિથ્યાત્વબળ ન્યોપી. રદ 
કાયો કય અતિંક્ષુદ્રને પછીડ)ઢ્ારુપાચ્યે. નરકતુ 


૩ ક 


ને આ સ્થિત્ઞિમા અત્ય- :્વાચ્છા આ હૃદયમાં છે ખીજી,.' રી 


ઊગાર તુજ રારથે ઈલે હું દોષ સુજ ચઘળા તહ, 
છુજ સ્વરૂપમાં એક. થાવા લાખ યતા આદર, 
પરમેષ્ઠિ સહુમા શ્રેષ્ઠ તુ શિર સદા “ચેર ધરૂ 
જન્મ મૃત્યુ અનત કરીને * સવને નયા હવે, 
વિશ્યાસ તેથી તુજ વિષે સાચે! ખન્યો છે આ શવે, 
દશન કરૂ તુજ સવમા, પજી, પક્ષી, પલ્લવ, સુષ્પમા, 
વારા વિનાની ખાદ્ય વસ્તુ, ના ગણુ સુજ પ્રેમમા 
ધ્યાવતા અતર તજી લ્રવિ, પામતા તુજ કૃપને, 
પરમાત્મપદ કેરી દશાપછી પામવી સહેજે ખને, 
પામે હથોડા દેહને અગ્નિ વિષે ખળતુ રહે, 
શે હેમ સમ અતિ શુદ્ધ થાતા દિબ્યદશષ્ત ઉર વહે 
“અન્યના વચનો સુભી, ત્ડારા વિષે સમતા વધે, 
સોચે કરી ત્ડારા વિના, નવ અન્ય આકર્ષી શકે, 
ુજ જ્ઞાન છે સાગર સસુ, નવ પાર પામી કે? શકે, 
સમદશી' વચને અન્યના, તુજ સાન સાગર ખિન્ટટ છે 
જે દૃષ્ટિએ નગ સુખ ગભે, તે સુખ કદી સાચુ નથી, 
શહેરા મળે જે સહજ્સુખની દશ'ને તે દઢ અની, 
તન્મય ખતુ*સ્મરણે પળેપળ, ખુદ્ધિસાગરચિ તને, 
અજીત્તપદ અલિહ્ધાષી સુનિ-હેમેન્દ્ર રટતેો! અ તરે 
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વિકામે વિરજામે સુનિત જુજ સગે, અવરના, 
મને 9સિ સવે" શિથિલ બનતી સત ભજને 
સ્મૃતિ રયે ધારે મતુજ વીતરાગી પ્રભુ તણી, 
ઉપાસી માટે તો પ્રતિક શુળ એ સાધન ગણે 
યથા ડખે જેરે- બ્રમર ઇયળે તે! પલટતી, 
તમુ પાતા કેરૂ ઇયળ ભ્રમરી રૂપ ખનતી 


તથા એ મ્યાનેથી જનહૃદયતે રીવ્ય કરતે, 
ટળે સવે ભેરદરો પ્રશુમષ ખતે માનવ પછી, 
શોંગે રૂડા મત્રો શુભ પથ ,ગ્રહે એ હૂદયથી, 
ન ભેરોને જુએ સરવ સમ નઈ અતિ રૉંઝે 

જુએ પ્રેમે સવે જરરી પણુ ઘૃણાથી નવ વદે, 
જુદા મભધે! છે જગતજનતથી ચોજીત મહુ 

પતિ પત્ની વચ્ચે પ્રણુય વર્સીયો રમ્ય રસીલો,, 
અને પુત્રે મિત્રે પ્રણુય સ્થળમાં “ સ્તેહુ ” ગણુતા 

વિશુદ્ધાત્મા સવે' પ્રણુય સ્થળમાં “પ્રેમ” લખતા, 
પ્રતિ રાગો કેરા મ્વફેંપ સઘળા અલ્પ શ્ુખના 
વિશુદ્ધાત્મા અપે? હિમગિરિ થકી ; શાન્તિ જનને, 
દુરેથી સકલ્પોા સક્ળા કરતો ,સ૧% જનના 

ન છે ચાની જાલિ, ઝુવ સ્થલ જ્યહી જન્મ ન લીધે, : 
અનત્‌ી વારે «ચયા જનમ સરણા થાય વસુના 
જનો જાયે સ્વગે પરમપદ કમે" મળો જતુ, 
અને ખોટા કે નરક પથ , લેતા જત તયા. 


ભને ઉચા નીચા 1ઠિજ ,વર્ણીક ક્ષવિય કરમે, 


દ. 


દ્ર 


4 


છ 


દ્ર 


* 


દી 


૧૦ 


૪૮ ભજતસગ્રહુ ભાગ ૮ હૃછ્દ 
જહ થ્ીમદ્‌ દેવચદ્ર ભાગ ૧ આ 2 ૧૦૦૮ 
% ૫૦ કર્મયોગ ૧૦૧૨ 
4 ૫૧ આત્તમતત્ત્વદર્શન ૧૧૨ 
4 પર ભારતસહુકાગ્શિક્ષણુ ડાવ્ય ૧૬૮ 
૫૩ થીમદ્‌ દેવચદ ભાગ 2 આ ૨ ૧૨૦૦ 
હ ગહુલી સગ્નડુ ભાગ ર આ ૨ ૧૨૦ 
કી ભા ૧-૨ શેગા પાકા ખાધેલા 
* પ૫ કર્મપ્રયૃતિટી3ા ભાષાતર ૮૦૦ 
પ૬ ગુર્ગીત ગહુલી સંગ્રહ ૧૯૦ 
પછ-૫૮ આગમસાર ૪૭૦ 
* પ૯ દેવવદન સ્તુતિ સ્તવન સગ્રહુ ૧૮૬ 
૬૦ પૂજ્સગ્રહુ ભાગ ૧ લે ૪૧૬ 
૬૧ ભજનપદસગ્રહ ભાગ ૬ ૫૮૦ 
દ્ર 979 #» ૧૦ ૨૦૦ 
૬૩ પત્રસદુપદેશ ભાગ ૨ પછ 
£૪ ધાતુપ્રતિમા લેખસન્રડ ભાગ ર ૧૮૦ 
૬૫ જેનદૃષ્ટિએ ઈશાવામ્યોપનિષદ્ 
ભાન્ાર્ય વિવેચન ૩૬૦ 
૬૬૨ પૂનળસગ્રહ જાગ ૧-૩ ૪૧૫ 
- 89 સ્તાત્રપૂનન 
8૮ શ્રીમદ્‌ દેવચ દ્રજી અને તેમનુ જીવનચરિત્ર 
૬૯-૩૨ શુહ્ધોષયોગ વિ સગ્કૃત ગ્રથ ૪ ૧૮૦ 
૩-૦૩ સશ્રકર્તવ્યી ,, ,, પ ૧૬૮ 


૪5 લાલા લજપતરાય અને જૈનધર્મ 


૨૩-૦-૦ 
2-૮--૦ 
૨-૦-૦ 
૦૧૦૦ 
9૦૧૦૦ 
૨-૮-૦ 
૦-૬--૦ 
૦૧૨૦ 
૩-૦૦-૦ 
૦ ૧૨-૦ 
હ્-૬-૦૧ 
૦-૪-૦ 
૧-૦-૦૦ 
૧-૮-૦ 
૧-૭૦-૦ 
૧-૮-૦ 
૧-૦-૦ 


૧-૦-૯૦ 
૨-૦-૦ 
૦-ર-૦ 
૦-૪-૦ 
૦૧૨૦ 
૦૧૨૦ 


૦-૪-૦૭ 


૪૮ ભજનસગ્રડે લાગ ૮ ૯૭૯ 
જહ શ્રીમદ્‌ દેવચદ્ર ભાગ ૧ આ ૨ ૧૦૨૮ 


% ૫૦ કર્મચાગ ૧૦૧૨ 
1 ૫૧ આત્મતત્ત્વદર્શન ૧૧૨ 
4 પ૨ ભારતસહુકારશિક્ષણુ ડાવ્ય ૧૬૮ 


પ૩ થ્ીમદ્‌ દેવચદ ભાગ 2 આ ૨ ૧૨૦૦ 
ગહુલી ચગ્રડ ભાગ ર આ ૨ ૧૩૦ 


ર 99 ભા ૧-૨ જગા પાકા ખાધેલા 

* પપ કર્મપ્રકૃતિટીક્ા જઞાષાતર ૮૦૦ 
૫૬ ગુરૂગીત ગટુલી સત્ર ૧૯૦ 
૫૭-૫૮ આગમસાર ૪૭૦ 

ક પહ દેવવદન સ્તુતિ સ્તવન સગ્રહ ૧૮૬ 
ર૦ પૂજળસગ્રહુ ભાગ ૧ લે ૪૧૬ 
૬૧ ભજનપદસગ્રહ્‌ ભાગ € ૫૮૦ 
દ્ર 9? 99 ૧૦ ૨૦૦ 
દ૩ પત્રસદુપદેશ ભાગ ૨ પછદ 


૨૪ પાતુપ્રતિમા લેખસગ્રહ ભાગ ર્‌ ૧૮૦ 
૧૫ જૈતદૃષ્ટિએ ૪ંશાવાસ્યોપનિષદૂ 

ભાનાર્થ* વિવેચન ૩૬૦ 
દ૬ પૃત્તસગ્રડ ભાગ ૧-૩ ૪૧૫ 
૬૩ સ્નાત્રપૂનન 
દત શ્રીમફ્‌ રેવચ દ્રજી અને તેમતતુ જીવનચરિડ 
૬૯-૪૨ શુદ્ધોષયોગ વિ સમ્કૃત ગ્રથ ૪ ૧૮૦ 
૩-૭ સ ઘકર્તવ્ય ,# ૪% પ ૧૯૮ 
૭5 લાલા લજપતગય અતે જૈનપર્સ 


૩-૦-૦ 
2-૮-૬૦ 
૩-૦-૦ 
૦૧૦૦ 
૦૧૦૦ 
૨-૮૮-૦ 
૦-૬-૦ 
૦૧૨૦ 
૩-૦-૦ 
૦૧૨૦ 
6ૂ-૬--૦ 
૦-૪-૦ 
૧-૦-૦ 
૧-૮-૦ 
૧-૦-૦ 
૧-૮-૦ 
૧-૦-૦૦ 


૧-૦-૦ 
૨-૦-૮૦ 
9નન્‍નર-૦ 
૦-૪-૬૦ 
૦-૧૨ ૦ 
૦૧૨ તં 


૦-૪-ન 


૪૮ ભલજનસગ્રહુ ભાગ ૮ ૯૪ 
૪૯ શ્રીમદ્‌ રેવચદ્ર ભાગ ૧ અઆ ૨ ૧૦૨૮ 
% ૫૦ કર્મચોગ ૧૦૧૨ 
1 ૫૧ આત્મતત્ત્વદર્શન ૧૧૨ 
4 પર ભારતસહકારશિક્ષણુ ફાવ્ય ૧૬૮ 
પ૩ શ્રીમદ્‌ દેવચદ ભાગ 2 આ ૨ ૧૨૦૦ 
૫૪ | ગહુલી સત્ર ભાગ ર આ ૨ ૧૩૦ 
ક ભા ૧-૨ સેગા પાકા ખાધેલા 
* પપ કર્મપ્રકૃતિઢીકા જાષાતર ૮૦૦ 
૫૬ ગુરૂગીત ગટુલી સત્રહ ૧૯૦ 
૫૭-૫૮ આગમસાર ૪૪૭૦ 
* પહ દેવવદન સ્તુતિ મ્તવન સગ્રહુ ૧૮૬ 
૬૦ પૂજ્તસગ્રહુ લાગ ૧ લે ૪૧૬ 
દ્વ જજનપદસગ્રફુ ભાગ € ૫૮૦ 
દર્‌ મ 7» ૧૦ ૨૦૦ 
૬૩ પત્રસડુપદેશ ભાગ ૨ પછ 


£૪ ધાતુપ્રતિમા લેખસગ્રહ ભાગ ૨ ૧૮૦ 
૬૫ જૈનદષ્ટિએ ઇશાવામ્યોપનિષદ્ર 

ભાનાર્થ વિવેચન ૩૬૦ 
૬૬ પૂજસગ્રહુ ભાગ ૧-૨ ૪૧૫ 
દૂણ સ્નાત્રપૂન્ત 
૮ શ્રીમદ રેવચ દ્રજી અને તેમતુ જીવનચરિગ 
૬૯-૩૨ શુદ્ધોષયોગ વિ સસ્કૃત ગ્રથ ૪ ૧૮૦ 
૪૩-૭૭ સ ધકર્તવ્ય ## »« પ ૧૨૯૮ 
“ 94, લાલા લજપતરાય અને જૈનધર્મ છ 


ક 


૩-૦-૦ 
૨-૮-૦૬ 
૩-૦-૦ 
૦૧૦૦ 
૦૧૮૦૦ 
૨-૮-૦ 
૦-૬-૬૦ 
૪૧૨૦ 
૩-૦-૦૦ 
૦ ૧૨-૦ 
૯-૬-૦ 
૦-૪-૦૦ 
૧-૦-૦૪ 
૧-૮-૦ 
૧-૦૦-૦ 
૧-૮-૦ 
૧-૦-૦૦ 


૧-૦-૦ 
૨-૦-ન૦ 
૦-૨૨-૦ 
૦-૪-૦ 
૦૧૨૦ 
૦૧૨ તૌ 


૦-૪-ને 


શ 


૧૦૩ સ્તવન સશ્રડુ (દેવગન સહિત )?ે ૨પ ૦૧૦-૦ 


૧૦૮ પત સદપદેશ ભાગ ૩ ૧૦૦ ૨૭-૬-૦ 
૧૦૯ શ્રી ખુદ્ધિપાગર સૂરીશ્વર શ્મારડ ગ્ર થ 
(સચિત4 ) ૩:૦૧ ૦૧૩૦ 
૧૧9 પ્રેમમીતા સસ્કૃત (શશ્રાર્ય અજિતસાગજસૂરીજી 
સરોધિત) ૦૬૦ 


-- મ્ર'થા મળવાના ઠેકાણા -- 
શ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાનપ્રસારક મડળ 
વકીલ સોહ્નલાલ હીસચ ૬-પાદર।ા [:.જગત] 
શ્રી ખુડ્ડિસાગર સૂરિ જેન જ્તોનમ દિર 
વિજચુરે 1 રુજરાત ] 
ક્આ નિશાનીગાળા ત્રચે વરિલકમા તથી 
મ આ ત્રથો બ્રિટિશ કેળવશી ખાતાએ મ જી” કરેના છે 


“આ ગ્રો! થીમત ગાડકવાડ સગ્કારના કે॥વભી મ્પાતાએ મજીર્‌ 
કરેલા છે. 


